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SKLEROTERAPI AMELIiYATI AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Skleroterapi bacaklardaki ag gérinimlU ve genislemis toplardamarlarin tedavisinde
sikkca kullanilan bir tedavi seklidir. Varisler, bacaklarda belirginlesen, mavi renkli ve 1-2 mm
capinda ciltten kabark kan damarlan olarak gézUkurler. Toplardamarlann genislemesinden
olusan mavi renkli agsi damarlar ise genellikle 2-4 mm kaliniginda olup uyluk bdlgesinde daha
sk gbze carparlar. Telenjektaziler 1 mm’'den kiGgUk, dUz ve kirmizi renkte kan damarlarndir. TOm
bu kUcUk damarsal lezyonlarin tedavisinde efkili olmasina ragmen, skleroterapinin daha biUyUk
capl damarlarin genislemelerinde yeri yoktur.

Skleroterapi bacaklarda gelisen varikdz venler icin kozmetik sebeblerle yapilabilecegdi
gibi, agn veya ven iltihabini énlemek icin koruyucu amacg icin de yapilabilir. Tromboflebit
(bacakta toplardamar iltihabi), akciger embolisi ve kan pihtlasma bozuklugu olan hastalarda
yapillmasi tercih edilmez.

Skleroterapi, bacaklarda genislemis olan damarlarn icerisine tkayici madde verilmesi
islemidir. Genellikle tek seans yeterli olmamaktadir ve 4-8 haftalk aralklarla tekrarlayan
uygulamalar gerekmektedir. Skleroterapi islemi O6ncesinde anestezi uygulanmasini
gerektirmemektedir ve genellikle agnsizdir. Poliklinikk odalannda 1 saatten kisa bir sire
icerisinde cok ince igneler ile genisleyen damarlar icerisine tikayici madde verilebiimektedir.
Kullanilan tikayici maddeler cesitlidir ve her birinin kendine &zgU risk ve komplikasyonlar
bulunabilir. Skleroterapi sonrasi hastanin yirimesine izin verilir.

Alternatifler:

Skleroterapi cogunlukla kozmetik nedenler ile yapilan bir girisimdir. Agsi gérunUmdeki
damarlar agnya neden olabilirlerken, telenjektaziler agn yapmaziar. Bu nedenle agn sikayeti
6n planda olan hastalarda ek tetkiklerin yapilmasi dneriimektedir. Skleroterapiye alternatif
olarak bu genislemis damarlann cerrahi ile cikartimasi yada lazer ile tedavi edilmesi s6z
konusudur. Fakat tUm alternatif tedavi sekilleri de, kendilerine gore ayri risk ve komplikasyon
ihtimali tasimaktadirlar.

Ameliyatin Riskleri:
Genel riskler ve komplikasyonlar

Her mUdahale belirli oranda risk tasir ve énemli olan sizin skleroterapi ile ilgili olan riskleri
anlamanizdir. Bireyin uygulanacak olan girisimi secimi, olasi yarar ve risklerin karsilastinimasina
baglidrr. Her ne kadar hastalarda komplikasyonlarnn coguyla karsilasimasa  da, olasi
komplikasyonlarin her birini, girisimin risklerini ve sonuclarnini anladiginiza emin olmaniz icin
mutlaka cerrahinizia tartismalisiniz.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Cilt _nekrozu: Skleroterapi islemi sonrasinda ciltte ddkilme ve nekrozlar goérUlebilir. Nadir
gorilen bu komplikasyon, 6zellikle tikayict maddenin damar disina kacmasi sonrasinda daha
olasidrr.

Tromboflebit: Damarlarda pihfi olusmasi ile birlikte gdrilen damar yangisidir. Tromboflebit
gelismesi durumunda antibiyotik veya bir ameliyatin fedaviye eklenmesi zorunlu olabilir.

SelUlit: Skleroterapi sonrasi enfeksiyon sik gérilmez. Enfeksiyon varliginda antibiyotik veya bir
ameliyatin tedaviye eklenmesi zorunlu olabilir.

Allerjik reaksiyonlar: Nadir olgularda tikayici ilaca ve sargillara karsi allerji gelistigi bildirilmigtir.
Allerjik reaksiyonlar ek tedavi gerektirebilirler.

Tatmin edici olmayan sonuclar: Skleroterapi sonrasinda memnuniyet vermeyen sonuglarn
olma olasiigr vardir. Skleroterapi uygulanan alanlarda ciltte renk dedisikleri, ele gelen
kabarikliklar yada telenjentazik damar duogimleri olusabilir. Bu tip sonuclar karsisinda hayal
kirkigina ugrayabilirsiniz.

Tekrarlayan seanslarin gerekliligi: Skleroterapi genellikle tek seansta sonlanan bir islem degildir
ve aralkl olarak tekrarlayan uygulamalarn gerektirir. Komplikasyon olusursa ek tedaviler
zorunlu hale gelebilir. Her ne kadar risk ve komplikasyonlar cok sk olmasa da, skleroterapi
isleminde de hatirda tutulmalidir. Her ne kadar sonuclar iyi beklense de, garanti verilemez ya
da sonucun kesinligine gUuvenilemez.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.



TC DOKUMAN KODU | GN.FR.1392

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI YAYIN TARIHI 06.08.2013
MERAM TIP FAKULTESi HASTANES REVIZYON NO 00
REVIZYON TARIHi --

PLASTIK REKONSTRUKTIF VE ESTETIK CERRAHI ANABILIM DALI
SAYFA NO 3/3

Ozel Durumlar:

Onam Dogrulama:
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat ; /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistig1 Kurum:

Imza :

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




