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Hastaya konulan tani: Tip 1 Diyabetes Mellitus, Diyabetik ketoasidoz

Onerilen tedavi yontemi: Giinde ------- defa uzun etkili (.................. ) ve ----- defa kisa etkili (.........evennin )
insiilin cilt alt1 enjeksiyonu yapilmasi, yasina uygun beslenme programi ve egzersiz. Diyabetik ketoasidoz acil bir durum
olup damar yolu ile insiilin infiizyonu ve sivi, elektrolit tedavisi verilir. Tablo diizeldikten sonra insiilin cilt alti
enjeksiyonu, yasina uygun beslenme ve egzersiz programina gegilir.

Onerilen tedavinin siiresi: Omiir boyu

Verilecek ilaclarin kullanim sekli ve olasi yan etkileri: Insiilin cilt altina insiilin enjektdrii veya insiilin kalemi olarak
adlandirilan araglar ile, kola, bacaga ve karin bolgesine yapilir. Enjeksiyon yeri her defasinda degistirilmeli ve
ovulmamalidir. Ketoasidoz tablosunda insiilin damar yolu ile verilir. Ayrica sivi ve elektrolit tedavisi diizenlenir ve sik
araliklarla kan kontrolii yapilir. Kan sekeri ve ketoasidoz tablosu diizeldiginde insiilin cilt alt1 verilir. Tedavi sonrast
bolgesel allerjik reaksiyonlar ve enflamasyon goriilebilir Eksik olan hormonun yerine konulmasi nedeni ile insiilinin
kisinin ihtiyacina gore yapildiginda kan sekerinde asir1 diisme ya da asir1 yiikselme beklenmez. Ancak doz kisinin bireysel
ihtiyacina gore ayarlanmadiginda veya konunun uzmani olan pediatrik endokrinolog ve hemsiresinden egitim almadan
uygulandiginda hipoglisemi (kan sekeri disiikligii) hiperglisemi (kan sekeri yiiksekligi), sismanlik, hipoglisemi ve
hiperglisemi komasi geligebilir. Beslenme, insulin kullanimi ve egzersiz ile ilgili egitimler aileye verilmektedir. Diyabetik
ketoasidoz tablosunda insiilin, sivi ve elektrolit tedavisi sirasinda beyin 6demi gelisebilir ve kalp, akciger, bobrek basta
olmak iizere hayat1 tehdit eden organ yetmezlikleri ortaya ¢ikabilir. Tedavi edilmez ise derin koma ve dliimle sonuglanir. .
flacin éngériilen yan etkileri diginda ngériilmeyen (6nceden bilinmeyen-alisilmisin disinda kalan) etkisi olabilir. Tiim
ilaglar allerjiye neden olabilir fakat ciddi alerjik reaksiyonlarda 6liim riski olabilir.

Alternatif tedavi yontemleri, avantaj ve dezavantajlari: Yok
Hastanin onerilen tedaviyi kabul etmemesi halinde hastaligin yaratacag sorunlar: Insiilin hayati 6nemi olan bir
hormondur. Tedavi ile viicutta iiretilemeyen insiilin hormonu yerine konulmaktadir. Insiilin kullanilmamasi durumunda

metabolik acil bir durum olan diyabetik ketoasidoz klinigi gelisecek ve bu durum 6liimle sonuglanabilecektir

Hasta sahibine tarafimdan ayrintili bilgi verilmistir.

Meram Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrinoloji Bilim Dalinda takip edilen hastama yapilacak tedavi konusunda doktor
tarafindan bana ayrintili bilgi verildi. Yukaridaki belgeyi okudum ve anladim. Cocuguma yapilacak tedaviyi, saglig
agisindan olusabilecek tiim olumsuz etkiler ve risklerin farkinda ve bilincinde olarak kendi rizamla, hi¢bir baski ve zorlama
olmaksizin kabul ediyorum.

Hastanin veli / vasi (si):
AdiSoyadi: ... Imza:

Sahit: Hekim tarafindan hasta sahibine ayrmtili bilgi verildigini onaylarim.
AdiSoyadi: ... Imza:

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR




