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ÇOCUK GÖĞÜS HASTALIKLARI      KİSTİK FİBROZİSLİ HASTA İZLEM FORMU 

BİLİM DALI 

HASTANIN  TARİH:…../…../…………. 

Cinsiyet :     K           E      Soyadı, Adı  : 

Yaş    : 

Dosya No     : 

Doğum Tarihi :      Doktor          : 

 

YAKINMA 

Genel Durum  :      Çok iyi          İyi   Kötü        Hasta 

Öksürük  :       Yok          Nadir  Bazı Günler 

            Her Gün          Geceleri  Proksimal(gün/gece) 

Balgam   :        Yok          Bazen  Orta Derecede       Çok 

Solukta Daralma :        Yok          Egzersizle Hafif  Egzersizle Ağır      Dinlenme sırasında       

Göğüs Ağrısı  :        Yok          Öksürükle  Egzersizle      Dinlenme Sırasında 

Taşikardi  :        Yok          Uyanırken  Uykuda       Sık 

Gaita Sayısı ve Niteliği    :        Normal          İshal  Kabız 

Gaita Özellikleri  :         Normal          Yağlı  Kötü Kokulu 

Karında Gaz  :         Var          Yok 

Ateş   :         Var                     Yok 

Başağrısı  :         Var          Yok 

Diğer   : 

 

FİZİK İNCELEME BULGULARI 

 

Ateş:   Solunum Sayısı:   Nabız:   TA: 

Vücut Ağırlığı:  (%         )      Boy:  (%          ) Baş Çevrsi:           (%            ) 

Boyuna Göre Ağırlık : Standardın % 

Cilt  :   Renk Pembe   Siyanotik  Diğer 

Baş – Boyun : 

Gözler  : 

KBB  :      Rinit  Postnazal Akıntı  Nazal Konka Hipertrofisi 

          Nazal Polip 

Solunum Sistemi   :    Retraksiyon   Var   Yok 

   Göğüs Ön-Arka Çapı  Normal   Artmış 

   Akciğer sesleri   Krepitan Ral  Kaba Ral           Ronkus 

       Wheezing     Solunum Seslerinde Azalma 

Dolaşım Sistemi    : Kalp sesleri   Normal   Taşikardi SertS2 

       Üfürüm 

Karın  : Distansiyon Yok  Var         Karaciğer:        Dalak: 

Genito – Üriner Sistem : 

Ekstremiteler : Çomak Parmak   Yok         Hafif    Orta  Ağır 

Nörolojik İnceleme : 
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AKCİĞER GRAFİSİ BULGULARI VE RADYOLOJİK SKORU (Chrispin Norman): 

 

 

 

LABORATUVAR BULGULARI 

Balgam Kültürü (Antibiyogram) : 

 

Hemoglobin :   Hematokrit:   Beyaz Küre: 

Periferik Yayma : 

İdrar   : 

Gaita   : Yağ  Var Yok 

Serum Elekkrolitleri :     Na:   K:   CI: 

Total Protein :  Albümin:  BUN:  Kreatinin: 

Ürik Asit : SGOT : SGPT:  Alkalen Fosfataz:  GGT: 

     Ca     :  P:  Kan Şekeri :  Renin : 

Aldosteron :  Renin :  İmmunglobulinler:   A:  G:  M:       E: 

Kan Gazları : pH :  PO2:  PCO2:  O2Sat:  HCO3: 

EKG       : 

EKO       :      Abd Usg: 

SFT       : VK:  FEV1:  FEV1/FVC:  FEF25-75: 

  MVV:  PEF:  TLC :   RV:   

Water’s Grafisi  :   Vitamin A:   Vitamin E: 

Diğer                   :   Vitamin D:   Karoten : 

 

KLİNİK SKORU    (Shwachman) : 

Aşıları Gözden Geçir                   : 

Grip Aşısı   : 

TEDAVİ 

Pankreon  /  Kreon  (Her Yemekte)  :     Multivitamin: 

Vit A :    Vit D :   Vit E:   Vit K: 

Mukolitik         :      Bronkodilatör     : 

Antibiyotik      :      İnhale Antibiyotik : 

Fizyoterapi      :      Pulmozym      : 

Diyet             :      Tuz       : 

Diğer             :      Ursofalk      : 

ÖNERİLER : 

 

 

 

 

 

 

 

  


