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Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Yapilan muayene ve tetkikler sonucunda memede graniilomatéz mastit tanisiyla genel cerrahi
servisine yatmis bulunuyorum. Muayene ve tahlillerle ilgili yontemler, hastaligimin tedavisine yonelik tibbi ve
cerrahi girisimlerle ilgili gerekli bilgiler ve tedavi sonrasi ortaya c¢ikabilecek istenmeyen sonuclar
doktorum tarafindan anlatildi.

Meme; her iki gégus duvarinin 6niinde yer alir. Kadinlarda ergenlik cagindan sonra gelisim gOstererek
dogum sonrasi bebegin beslenmesini saglayan sut tretimiyle gérevli organlardir.

Koltukalti lenf diigtimleri; memedeki lenf dolagsiminin memeden sonra ilk olarak ugradigi lenf digimleridir.

Bu ameliyat esnasinda Memenizdeki kitle nedeniyle lezyonun, gerekirse memenin timunin veya
beraberinde koltuk alti lenf bezleriyle birlikte gikariimasi gerekebilecedi anlatildi.

Mevcut Alternatif Yontemler:

Memenizdeki kitle tedavisinde kullanilacak diger tedavi yontemleri Radyoterapi(yiksek doz X igini
kullanarak tiumor hicrelerinin oldirilmesi), Kemoterapi (ilaglar kullanarak timoér hicrelerinin
olduridlmesi), hormonoterapi (hormon kullanarak timoér  hicrelerinin  blylimesinin
durdurulmasi).Fakat cerrahi tedavi Meme konseyi tarafindan hastaliginizla ilgili karalastiriimis
en iyi tedavi yontemidir.

Genel riskler ve komplikasyonlar
Bu ameliyat ile ilgili asagdida belirtilen risk ve olasi tehlikeler tarafima anlatildr:

1. Her ameliyatta oldugu gibi genel anestezinin komplikasyonlari olabilir. Ameliyat sirasinda hastaya
narkoz verilecek ve soluk borusuna bir tip yerlestirilerek solunumu oradan saglanacaktir. Bu
islem sonrasi tlpun cikarilmasi gecikebilir ya da mumkun olmayabilir. Bu durumda hasta yogun
bakimda tedavi edilir. Yine anesteziye bagli komplikasyonlar sonucu 1000 de 1'den daha dusik
oranlarda 6lum riski s6z konusu olabilir. Anestezi ile ilgili komplikasyonlar ile ilgili ayrintili bilgi
anestezi ekibinden alinacaktir ve bu konulardaki sorumluluk anestezi ekibineaittir.

2. Ameliyatsirasindave sonrasindaderintoplardamar sisteminde olusabilecekpihtilaroradan koparak
akcigerembolilerineyolagabilirler. Bunundnlenmesiigingerekliilagtedavisine ameliyaténcesi
baslanacakve ameliyattansonradasirddrilecektir. Ayricaameliyatsonrasi hastaninerken
hareketlendiriimesigibiekdnlemlerdealinacaktir. Ancakburiski% 100 ortadan kaldiracak bir
yontem tipta henlz bilinmemektedir.Bu ¢ok ciddi bir durum olup 6lim riski mevcuttur.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Ameliyatesnasiveyasonrasiiceriyeyadadisariyakanamaolabilir. Bunabagliolarak hastaya kanve
kan Urtnleri verilmesi gerekebilir. Bunlarin da kendilerine has komplikasyon ve 6lim riskleri Olasi
mevcuttur.

Enfeksiyonlarakargidaantibiyotik uygulanacaktir. Ancak buuygulamaninenfeksiyonuriskini sifira
indirmesitibbenimkansizdir.Buenfeksiyonlarkariniginde,akcigerlerve solunum yollarinda, idrar
yollarinda veyayarada gelisebilir. Bunlar bazi durumlarda tekrar ameliyatya da kiguk cerrahi
miidahaleler gerektirebilirler. Miidahale ve antibiyotik tedavisine ragmen enfeksiyonun yayilip
6lime yol agmasi riski mevcuttur

Ameliyatin Riskleri:

1.

Ameliyat izi: Memenize ve koltuk altiniza yapilacak cerrahi kesi siklikla bir deri
katlantisini takip edecek sekilde yapilir. Genellikle ince bir ¢izgi birakarak veya tama yakin
iyilesir, ancak bazi insanlarda normal yara izinden daha kalin ve kabarik bir iz kalabilir. Bu
nadiren goéruilir, ancak vicudunuzda daha 6nce bdyle olan baska bir yara izi varsa lutfen
cerrahi ekibe bilgi veriniz.

Yag nekrozu: Bazen yad dokusu ve meme dokusu bu dokularin kan damarlarinin
kesilmesi nedeniyle memede agri ve kitle belirebilir. Yaklagik 12 aya kadar da
uzayabilecek sire igcerisinde gerileme saglanacaktir.

Aksiller diseksiyon: Koltukalti lenf bezlerinin timinin c¢ikarilmasi gerektiginde
koltukaltinda ve Ust kolda uyusukluk, rahatsizlik ve omuzda sertlik olusabilir.Uyusukluk
zamanla yavasca azalacaktir.Operasyon sonrasi yapacaginiz kol egzersizleri bu iyilesme
sUrecini hizlandiracaktir.

Seroma: Seroma cerrahi sonrasi kolda ve cilt flebi altinda sivi birikmesidir. Boyle bir durum
olustugunda sivinin enjektor ile bosaltilmayigerektirir.

Lenfodem: Lenf sivisinin drene olamamasi neticesinde cilt alti dokusunun sismesidir. Bu
durum lenf bezlerinin alinmasi(cerrahi ile)ya da skar dokusuna sekonder engelleme
(radyoterapiile)ile olusur.Cerrahi sonrasi herhangi bir ddbnemde gelisebilir.

Diger Sorunlar: Her ameliyattan sonra enfeksiyon, kanama vb gibi sorunlar olusabilir. Bu
potansiyel yan etkilerin ve sorunlarin oldukg¢a nadir oldugunu vurgulamak isteriz.

Ancak sizi uyarmadan bdyle bir sorun gelismesindense sizi bilgilendirmenin en iyi yol
olduguna inaniyoruz

Tedavi Olmazsamz:

Girisimin yapilmamasi halinde memenizdeki kitle ilerleme go6sterecek dider tedavi
yontemlerinin (kemoterapi, radyoterapi, hormonoterapi) tek baslarina etkinlikleri azalacaktir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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Ozel Durumlar:

Alerji/Kullanilan ilaglar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica doktorumu
kullandigim receteli ilaclar, recetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaglar, diyet katki maddeleri, kullanimi yasadigi
ilaglar, alkol ve uyutucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu maddelerin
ameliyatoncesive sonrasikullaniminin etkileribanaanlatildi ve 6nerileryapildi.

Tiitlin ve Tiitlin Mamiilleri: Ameliyatimin éncesinde veya sonrasinda titiin ve titiin mamdilleri (sigara,
nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme surecimin uzamasina neden olabilecedi bana anlatildi. Eger bu
maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha buyUk bir oranda kargilagsma riskim
oldugunu biliyorum.

Dokunun kullanimi: Benim durumumu tedavi etmek igin tibbi tanida gerekli olmayan herhangibir doku etik
kurallar gergevesinde etik komite tarafindan incelenmis ve arastirma onaylanmis olmak sartiyla tibbi
arastirma i¢in kullanilabilir. Arastirma sonuglarinin hasta kimliginin saklandigi slirece medikal literatlirde
yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle bir calismaya katilmayi reddedebilecedimi ve bu reddin herhangi bir
sekilde benim tedavimi olumsuz ydnde etkilemeyecegdinin bilincindeyim. Cerrahi islem sirasinda
ctkarilmis olabilen herhangi bir doku, tibbi aygit ya da viicut kisimlarinin kullanimina onam veriyorum.
Tibbi arastirma: Tibbi calisma, tibbi arastirma ve doktor egitiminin ilerletiimesi igin medikal
kayitlarimdan klinik bilgilerin goézden gegiriimesine; hasta haklari yénetmeligindeki hasta gizliligi
kurallarina bagli kalinmasi sartiyla onam veriyorum. Arastirma sonuglarinin hasta gizliligini korudugu sirece
medikal literatlirde yayinlanmasina onam veriyorum. Bdyle bir calismaya katilmayi reddedebilecegimi
ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi olumsuz yénde etkilemeyeceginin bilincindeyim.
Fotograf/izleyiciler: Yapilacak ameliyatin, viicudumun uygun kisimlari dahil olmak iizere bilimsel, tibbi ya
da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina resimlerin kimligimi ortaya koymamasi
sartiyla onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi egitimi gelistirmek yararina ameliyat esnasinda ameliyat
odasina nitelikli gézlemcilerin alinmasini onayliyorum.

Aydinlatiimis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi cevapladi. Kendi
6zgur irademle karar veriyorum. Bu mudahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazgegcme
hakkimin oldugunu biliyorum.

Onam Dogrulama :
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi cevapladi. Kendi 6zgiir
irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazge¢gme hakkimin oldugunu

biliyorum.

Adi1-Soyadi Tarih-Saat Imza

Hasta / Hasta Yakim

Doktor

Tamikhik eden
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