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Yontem: Anal eksplorasyon+ hemoroidektomi

Bana yapilan muayene ve tetkikler sonucu hemoroid tanisi koyan doktorlarim tedavim igin
Hemoroidektomi ameliyati Onerdiler. Bu ameliyat esnasinda uygun pozisyon verilerek
yapilacak makattan muayene sonrasit spekulum ile makat cevresi ve i¢indeki hemoroid
memelerinin alinarak, bu memeleri besleyen damarlarin baglanacagi sdylendi.

Alternatirler: 1-longo ameliyati: ameliyatin karmasikligr ve komplikasyonunlarinin yiiksek
olmasi nedeniyle cerrah tarafinda uygun olan ilerlemis vakalarda tedavi segenegi olarak
diistintilebilir

2- Lazer ile ablasyon: klinigimizde yapilmamaktadir

3-Band ligasyonu: Ameliyat dncesi daha erken evrelerde tercih edilen yontem

4- Skleroterapi: suanda klinigimizde yapilan uygulamarlardan biri degildir.

5- THD_HAL ameliyati

6- ameliyati kabul etmeyip ilagla tedavi: ilagla tedavi rutin hemoroid tedavisindeki ilk
basamaktir. Tedaviye yanitsiz vaklarda daha ileri evrelerde ameliyat tek tercih yontemidir
Ameliyat disindaki tedavi se¢eneklerinin hastalifin bu evresinde yarar1 olmadigini ve tedavi
olmadigim takdirde gelisebilecek sorunlari bana anlattilar.

Komplikasyonlar:

Bu ameliyat ile ilgili asagida belirtilen risk ve olas1 tehlikeler tarafima anlatildi:

1. Her ameliyatta oldugu gibi genel anestezinin komplikasyonlar1 olabilir. Ameliyat
sirasinda hastaya narkoz verilecek ve soluk borusuna bir tiip yerlestirilerek solunumu
oradan saglanacaktir. Bu islem sonrasi tiipiin ¢ikarilmasi gecikebilir ya da miimkiin
olmayabilir. Bu durumda hasta yogun bakimda tedavi edilir. Yine anesteziye bagl
komplikasyonlar sonucu 1000 de 1’den daha diisiik oranlarda 6liim riski s6z konusu
olabilir. Ameliyat spinal veya epidural anestezi ile, yani belden yapilan igne ile
yapildig1 takdirde yine ¢ok diisiik oranlarda basagrisi, kanama ve enfeksiyon ile ilgili
problemler olabilir. Anestezi ile ilgili komplikasyonlar ile ilgili ayrintili bilgi anestezi

ekibinden alinacaktir ve bu konulardaki sorumluluk anestezi ekibine aittir.
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2. Ameliyat sirasinda ve sonrasinda derin ven sisteminde olusabilecek pihtilar oradan
koparak akciger embolilerine yol agabilirler. Bu ameliyatta emboli riski pratik olarak
yok denecek diizeyde oldugu i¢in herhangi bir ilag¢ ile 6nlem alinmayacaktir.

3. Ameliyat sonrasinda baglanan damarlardan kanama gelisebilir ve tekrar ameliyata
gerek duyulabilir.

4. Ameliyatta makati1 bilizen kaslar zedelenebilir ve bu nedenle % 20 dolaylarinda gegici
(birkag haftalik) hafif gaz ve/veya diski kagirma, % 1-2 dolaylarinda da kalic1 kagirma
riski s6z konusu olabilir.

5. Ameliyat bolgesinde infeksiyon gelisebilir ve en kotii durumda yaygin Fournier
kangrenine ve dliime yol acabilir. Kolostomi veya ileostomi yapilmasi gerekebilir.
Makat islevleri kalic1 olarak kaybedilebilir. Bu riskler % 1’in ¢ok altindadir.

Ozel Durumlar:

Alerji/Kullanilan ilaglar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica
doktorumu kullandigim receteli ilaglar, recetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaglar, diyet katki
maddeleri, kullanimi yasadis1 ilaglar, alkol ve uyutucu/uyusturucular konusunda
bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu maddelerin ameliyat dncesi ve sonrasi kullaniminin
etkileri bana anlatild1 ve dneriler yapildi.

Tiitiin ve Tiitiin Mamiilleri: Ameliyatimin Oncesinde veya sonrasinda tiitlin ve tiitiin
mamiilleri (sigara, nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme siirecimin uzamasina neden
olabilecegi bana anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme
sorunlartyla daha biiyiik bir oranda karsilasma riskim oldugunu biliyorum.

Dokunun kullanimi: Benim durumumu tedavi etmek i¢in tibbi tanida gerekli olmayan
herhangi bir doku etik kurallar ¢ercevesinde etik komite tarafindan incelenmis ve aragtirma
onaylanmis olmak sartiyla tibbi arastirma ic¢in kullanilabilir. Arastirma sonuclarinin hasta
kimliginin saklandig1 siirece medikal literatiirde yaymlanmasina onam veriyorum. Bdyle bir
calismaya katilmay1 reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi
olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim. Cerrahi iglem sirasinda ¢ikarilmis olabilen
herhangi bir doku, tibbi aygit ya da viicut kisimlarinin kullanimina onam veriyorum.

Tibbi arastirma: Tibbi ¢aligma, tibbi arastirma ve doktor egitiminin ilerletilmesi i¢in
medikal kayitlarimdan klinik bilgilerin gézden gegcirilmesine; hasta haklar1 yonetmeligindeki
hasta gizliligi kurallarina bagl kalinmasi sartiyla onam veriyorum. Arastirma sonuglarinin

hasta gizliligini korudugu siirece medikal literatiirde yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle
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bir caligmaya katilmay1 reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi

olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim.

Fotograf/izleyiciler: Yapilacak ameliyatn, viicudumun uygun kisimlar1 dahil olmak iizere

bilimsel, tibbi ya da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina resimlerin

kimligimi ortaya koymamasi sartiyla onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi egitimi

gelistirmek yararina ameliyat esnasinda ameliyat odasina nitelikli gézlemcilerin alinmasini

onayliyorum.

Onam Dogrulama :

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi

cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Adi-Soyadi

Tarih-Saat

imza

Hasta / Hasta Yakini

Doktor

Taniklik eden
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