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Yontem: Bana yapilan muayene ve tetkikler sonucu anal fistil tanisi koyan doktorlarim
tedavim icin Fistlilotomi ameliyatini 6nerdiler.

Ameliyat disinda tedavi secenegi olmadigini ve tedavi olmadigim takdirde gelisebilecek
sorunlari bana anlattilar.

Bu ameliyat ile ilgili asagida belirtilen risk ve olasi tehlikeler tarafima anlatildi:

1. Her ameliyatta oldugu gibi genel anestezinin komplikasyonlari olabilir. Ameliyat
sirasinda hastaya narkoz verilecek ve soluk borusuna bir tiip yerlestirilerek solunumu
oradan saglanacaktir. Bu islem sonrasi tipUin ¢ikarilmasi gecikebilir ya da miimkin
olmayabilir. Bu durumda hasta yogun bakimda tedavi edilir. Yine anesteziye bagli
komplikasyonlar sonucu 1000 de 1’den daha disiik oranlarda 6lim riski s6z konusu
olabilir. Ameliyat spinal veya epidural anestezi ile, yani belden yapilan igne ile
yapildig takdirde yine ¢ok diisiik oranlarda basagrisi, kanama ve enfeksiyon ile ilgili
problemler olabilir. Anestezi ile ilgili komplikasyonlar ile ilgili ayrintili bilgi anestezi
ekibinden alinacaktir ve bu konulardaki sorumluluk anestezi ekibine aittir.

2. Ameliyat sirasinda ve sonrasinda derin ven sisteminde olusabilecek pihtilar oradan
koparak akciger embolilerine yol acabilirler. Bu ameliyatta emboli riski pratik olarak
yok denecek diizeyde oldugu icin herhangi bir ilacg ile dnlem alinmayacaktir.

3. Ameliyatta makati blizen kaslar zedelenebilir ve bu nedenle % 20 dolaylarinda gecici
(birkag haftalik) hafif gaz ve/veya diski kagirma, % 1-2 dolaylarinda da kalici kagirma
riski s6z konusu olabilir.

4. Ameliyat bolgesinde infeksiyon gelisebilir ve en kot durumda yaygin Fournier
kangrenine ve 6lime yol acabilir.

5. Fistlin acilmasi esnasinda bagirsagin zarar gormesi miimkiindir. Bu oldugu takdirde
ya da tam olarak agilamayan fistll yolunun iyilesmesinin daha hizli olmasi amaciyla,
gegcici (Ug ila 12 ay sireli) ya da kalici olarak kalin bagirsagin karin duvarina agilarak
torba takilmasi (kolostomi ameliyati) yapilabilir. Blitiin bu komplikasyonlar
sonucunda makat islevleri kalici olarak kaybedilebilir. Bu riskler % 1’in ¢ok altindadir.

Hastaligim ve planlanan girisim hakkinda tarafima yukaridaki ayrintili bilgi verildi, olasi
komplikasyon ve riskler eksiksiz olarak anlatildi.

Bunlar gelistigi takdirde ameliyat dahil tedaviler gerekebilecegi ancak bazi durumlarda salah
veya tam sifaya ulasilamayacagi bana bildirildi.

Ozel Durumlar:

Alerji/Kullanilan ilaglar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica
doktorumu kullandigim receteli ilaglar, regetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaglar, diyet katki
maddeleri, kullanimi vyasadisi ilaglar, alkol ve uyutucu/uyusturucular konusunda
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bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu maddelerin ameliyat 6ncesi ve sonrasi kullaniminin
etkileri bana anlatildi ve éneriler yapildi.

Tutlin ve Tiitin Mamiilleri: Ameliyatimin 6ncesinde veya sonrasinda titlin ve tdtdn
mamdilleri (sigara, nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme sirecimin uzamasina neden
olabilecegi bana anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme
sorunlariyla daha buyuk bir oranda karsilagma riskim oldugunu biliyorum.

Dokunun kullanimi: Benim durumumu tedavi etmek icin tibbi tanida gerekli olmayan
herhangi bir doku etik kurallar ¢cercevesinde etik komite tarafindan incelenmis ve arastirma
onaylanmis olmak sartiyla tibbi arastirma icin kullanilabilir. Arastirma sonuglarinin hasta
kimliginin saklandigi siirece medikal literatlirde yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle bir
calismaya katilmayi reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi
olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim. Cerrahi islem sirasinda ¢ikarilmis olabilen
herhangi bir doku, tibbi aygit ya da viicut kisimlarinin kullanimina onam veriyorum.

Tibbi arastirma: Tibbi calisma, tibbi arastirma ve doktor egitiminin ilerletilmesi icin medikal
kayitlarimdan klinik bilgilerin gézden gecirilmesine; hasta haklari yonetmeligindeki hasta
gizliligi kurallarina bagl kalinmasi sartiyla onam veriyorum. Arastirma sonuglarinin hasta
gizliligini korudugu siirece medikal literatlirde yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle bir
calismaya katilmayi reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi
olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim.

Fotograf/izleyiciler: Yapilacak ameliyatin, viicudumun uygun kisimlari dahil olmak {zere
bilimsel, tibbi ya da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina resimlerin
kimligimi ortaya koymamasi sartiyla onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi egitimi gelistirmek
yararina ameliyat esnasinda ameliyat odasina nitelikli gozlemcilerin alinmasini onayliyorum.
Aydinlatilmis onam formunun icerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zglr irademle karar veriyorum. Bu miuidahaleyi kabul etmeme ya da
istedigim zaman vazgegme hakkimin oldugunu biliyorum.

Adi-Soyadi Tarih-Saat imza

Hasta / Hasta Yakini

Doktor

Taniklik eden
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