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KAN VE KAN BILESENLERI NAKLI iCiN BILGILENDIRILMiS
ONAY FORMU (*)

Hasta Adi Soyadi:
Dosya Numarasi:
" KONU HAKKINDA BILGILENDIRILMEK iSTEMIYORUM (**)

- Doktorun / hastanin doktoru .................... bana / hastama kan ve kan bilesenleri nakli
yapiimasinin hastalikta anlamli dizelme ya da olumlu degisiklik yapabilecegini bildirdi.

Kan ve kan bilegenleri (ek olarak I6kositten arindiriimig, 1sinlanmisg, yikanmis sekilde) :

- Tam kan,

- Eritrosit slispansiyonu,

- Taze donmus plazma,

- Trombosit sispansiyonu ya da kriyopresipitat olabilir.

Bu nakil isleminin saglayabilecegi yarar ve riskle ile alternatif tedaviler agiklandi.
Kan ve kan bilesenlerinin yasal ve bilimsel kurallara gére hazirlanip test edilmesine ragmen
bana / hastama ongorillemeyen ¢esitli immiinolojik, alerjik, mikrobik, fiziksel ya da kimyasal
nakil reaksiyonlarina neden olabilecegini; bu reaksiyonlarin genellikle hafif veya orta derecede
seyretmesine ragmen nadiren yasami tehdit edecek diizeyde agir seyredebilecegini; bu
reaksiyonlarin basarili tedavi girisimlerine ragmen dliimciil de olabilecegini, hatta bu durumun
kendi kanim verildiginde bile gerceklesebilecegini 6grendim. En giincel yontemlerle test edilse
bile nadiren kan ve kan bilegenleri nakliyle baz viruslerin (AIDS, hepatit viriisleri; hepatit B,
hepatit C gibi) bulasabilecegini ve buna bagh olarak aylar ya da yillar sonra enfeksiyon
gelisebilme olasiligi oldugunu biliyorum.

Kan ve kan bilegenleri nakli ile ilgili soru sorma firsatim oldu. Vermis oldugum bu “Bilgilendiriimis
Onay” hastaneden taburcu olana dek gegerlidir. (***)

Kendime/hastama kan ve kan bilesenleri nakli konusunda bilgilendirildim,
yazilanlan/anlatilanlar anladim.

[1 ONAYLIYORUM [ ONAYLAMIYORUM
Tarih:
Hasta/hasta yakini, adi soyadi: !mza:
Sahit: Hemsire/doktor adi soyadi: Imza:
Doktor adi soyadi: Imza:

ACIKLAMALAR

* Hasta 18 yasin Ustiinde ve bilinci yerindeyse bu formu kendi onaylamalidir. Aksi durumda onay hastanin birinci
derece yakini tarafindan yapilmalidir. (Anne, baba, kardes, es, ¢ocuk)

** Hastanin bilgilenmek istemedigi durumlarda kendi el yazisi ile “bilgilenmek istemiyorum” ibaresini bu formun
altina yazarak imzalamasi gereklidir.

*** Hastanin / hasta yakinin istedigi zaman kan Grinleri nakli i¢in olan onayini iptal etme hakki vardir. Béyle bir
durumda hastanin yeni bir onay formunu imzalamasi gereklidir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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SAYIN HASTA, SAYIN VELI/VASI

Bu onam formu size /hastaniza anlatilan islemin “nasil”, “neden” gerceklestirilmek
istendiginin, bu islem gerceklestirilmez ise hangi sonuglara yol acabilecegi, islemin
gerceklestirilmesi swrasinda ya da sonrasinda hangi yan etki ya da istenmeyen olaylar
olabilecegi, bu islemin alternatifinin olup olmadigi konusunda sizi aydinlatmak i¢in
hazirlanmistir. Bu formu okuyup imzalayarak islem konusunda aydmlatildiginizi ve islemin
yapilmasma riza gosterdiginizi beyan etmektesiniz. Form igerisinde anlamadiginiz noktalari
doktorunuza sorabilirsiniz. Bu formu okuyup, anlayip, imzaladiktan sonra rizanizi geri
cekmekte 0zgiirsiiniiz.

Kan Nakli/Transfiizyonu Nedir?
Kanin ya da i¢indeki elemanlarin tedavi amaciyla damardan verilmesidir.

Bu islem Nasil Yapihr?

_ Testleri uygun bulunan kan, kan merkezinden temin edilir. Kan merkezinde, kanin hastaya
verilip verilemeyecegi kontrol edilmistir.

_Hastanin yasamsal bulgular1 yakin izlenir, biiyiikk bir damar yolu (gerekirse birden fazla)
aclir.

_Kan ve kan iiriinleri 6zel bir setle damardan verilir. Her bir torba kanimn verilme suresi 10
dakika ile dort saat arasindadir.

_Bu Islem Neden Yapihr?

. Travma, cerrahi veya diger nedenlere (mide kanamasi gibi) bagli ani kan kayb1 durumlarinda;

_ Agir kansizlik durumlarinda, hastanin kan rezervini artirmak ve organlara yeterli oksijen
gitmesini saglamak i¢in.
Sizin / hastanizin durumunun bu maddelerden herhangi birisine uymadigmi diisiiniiyorsaniz
size/hastaniza neden yapilmak istendigini doktorunuza sorabilirsiniz.

Bu isleme Bagh Gelisebilecek Istenmeyen yan Etkiler Nelerdir?

:Allerjik Reaksiyonlar, kasinti, ciltte dokiintiiler goriilebilir.

. Kan hiicrelerinin yikimi sonucu ates, iisiime, titreme, huzursuzluk, damar yolu boyunca agri,
gogiiste ve sirtta agrilar, bag agrisi, tansiyon diisiikliigii, pithtilasma bozukluklari, idrar
renginin kirmizilagmasi ve bobrek yetmezligi goriilebilir.

Bu islemin Riskleri Nelerdir?

_Hastaya ¢ok miktarda kan verilmesi durumunda kanm pihtilasmasinda bozukluklar, asit-baz
dengesinde bozulmalar, kalp yetmezligi, viicut 1s1sinin normalin altina diismesi goriilebilir.
Kalsiyum eksikligine bagl olarak viicutta uyusmalar, kasilmalar, giicsiizlik, biling
degisiklikleri ve hayati tehdit eden kalp ritim bozukluklariyla sonuglanabilir.

_Allerjiye bagli tansiyon diisiikliigii, nefes darligi, huriltili solunum, kalp hizinda artis, karinda
kramplar, kusma, ishal, biling kaybi, kalp ritim bozulmalar1 ve solunum-kalp durmasi
gortilebilir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge gtincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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_Nakledilen/transfiizyon edilen kanla hastamin kani arasinda uyusmazliklar sonucu ani akciger
hasarlanmasi ve solunum yetmezligi goriilebilir. Bu durum 6liime yol acabilir.

_Kan verilen damardan hava kan dolasimina girerek solunum yetmezligi ve liime yol agabilir.

_Kan naklinden sonra haftalar i¢inde hiicre uyusmazligi sonucu ates, kusma, ishal, karmn
agrilari, viicutta dokiintiiler, kan hiicrelerinin azalmasi, karaciger yetmezligi goriilebilir.
Yukarida bahsedilen tiim risklere ragmen, doktorunuz bu girisimin sizin/hastanizin
yararm(1z)a olacagini bu yiizden girisimin yapilmasi gerektigini diisiinmektedir.

Bu Islemin Alternatifleri Var mdir?
Organlarin canliligini siirdiirmesi i¢in gerekli olan oksijen, kirmizi kan hiicrelerince
tasindigindan kan nakli/transfiizyonunun yerini tutan baska bir tedavi yoktur.

Hastanmin Dikkat etmesi Gereken Noktalar

Eger kan nakli/transflizyonu uygulamasi yapildiktan sonra yukarida bahsedilen risklerden
herhangi birisi gelisecek olursa (idrar renginde koyulasma, titreme, kasilma, fenalik hissi,
tansiyon diisiikliigii, gogiis agrist1 ve hiriltili solunum gibi)hemen bir saglik kurulusuna
basvurmaniz gerekir.

Bu islemin Yapilmamasi Durumunda Gelisebilecek Durumlar Nelerdir?
Bu islemin yapilmamasi durumunda, doku ve organlara yeterli oksijen taginamayabilir. Bu
durum soka ve 6liime sebebiyet verebilir.

Islemi Kim Uygulayacak?
Kan nakli/transfiizyon islemini diplomas1 bulunan saglik calisanlar1 yapar.

Hasta, Veli Veya Vasinin Onam Ag¢iklamasi:

. Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

_Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri,
bunlarin riskleri, tedavi olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavinin basari
olasilig1 ve yan etkileri hakkinda ayrntili bilgi edindim.

_Tedavi/girisim'den dnce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

_ Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tiim dokiimanlarin ve alman 6rneklerin egitim
amagcl kullanilabilecegi agiklandi.

_Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bigimde yanitladi.

_Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

_ Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.

_Istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim
asamada islemi durdurabilecegimi biliyorum.

Uygulanmasi planlanan Kan ve Kan Bilesenlere Nakil isleminin gerceklestirilmesine kendi
rizamla izin veriyorum.

Ek agiklamaya gerek duymadan, hi¢bir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu formu
okudum ve imzaliyorum.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge gtincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.






