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1.

N

GENEL BILGILER

1. AMAG:Laboratuvar calisanlarinin, biyolojik tehlikelerden, kimyasal maddelerden, yangin
olasiligindan, elektrik arizalari vb. olusabilecek riskleri en aza indirmek, calisilan kan, viicut sivilari ve
diger enfektif hasta dérneklerinden kendilerine bulasabilecek hastaliklardan hem kendilerini hem de
cevrelerini korumak igin alinmasi gereken énlemleri, uyulmasi gereken kurallari belirlemektir.

2. SORUMLULAR:

Hekimler
Biyolog
Laboratuvar Teknisyenleri

Laboratuvar Giivenligi:

Laboratuvar c¢alisanlarinin sagliginin korunmasi igin, laboratuvarda yapilan islemler sirasinda, basta
laboratuvar calisaninin kendisine ve calisma arkadaslarina olmak (zere, aracgereclere, makine
donanimlara ve cevreye yonelik tehlikelere karsi dnlemler alma, aksayan durumlari belirleme ve
giderme amacini tastyan, surreklilik arzeden,bilimsel yontemlerin kullanildigi bir siiregtir.

e Sterilizasyon: Herhangi bir maddenin veya cismin birlikte bulundugu tim mikroorganizmalarin ve
bunlarin sporlarinin 6ldurtlmesi islemidir. eDezenfeksiyon: Hastalik yapma 6zelligi bulunan
mikroplarin uzaklastirilmasi ve tamamen ortadan kaldiriimasi islemidir.

¢ Antisepsi: Hastalik olusturabilen canli mikroorganizmalari 6ldirmek veya tGremesini durdurmak
amaciyla vicut ylizeyine kimyasal madde uygulanmasi.

¢ Dekontaminasyon: Mikroorganizmalarin ortadan kaldiran ve/veya &ldiren sterilizasyon,
dezenfeksiyon ve antisepsi uygulamalari genel olarak

dekontaminasyon olarak adlandirilir.

¢ Antimikrobiyal madde: Mikroorganizmalari 6ldiren ya da lreme ve cogalmasini baskilayan
maddelerdir.

¢ Antiseptik: Mikroorganizmalarin (ireme ve gelismelerini 6nleyen (ancak her zaman 6ldiirmeyen) ve
genellikle canli dokuya uygulanan maddelerdir.

* Dezenfektan: Mikroorganizmalarin vejetatif sekillerini 6ldirmek icin kullanilan ancak sporlara etkisi
olmayan kimyasallar veya kimyasal karisimlardir. Genellikle cansiz ylzeylere uygulanir.

EL HIJYENI
2.a) Sosyal El Yikama

e Ellerin su ve sabun ile yikanarak kalici flora etkilenmeden, kirler ve gecici mikroorganizma
florasininuzaklastiriimasidir.

e Eller 6nce su ile islatiimali, sivi sabun avuca alinmalidir.

e En az 30 sn sire ile avug igleri ve parmak aralari basta olmak Uzere eller tim ylizey ve parmaklari
kapsayacak sekilde kuvvetlice ovulmalidir.

e Eller su ile durulanarak durulama parmak uglarindan dirseklere dogru yapilmali, parmaklar yukari
gelecek sekilde tutularak kontamine suyundirsekten ele dogru akisi engellenmelidir.

¢ Eller havlu ile kurulanmali, musluk kagit havlu kullanilarak kapatiimaldir.



2.b) El Antiseptigi ve Hijyenik El Yikama

e Ellerin hijyenik olarak antiseptik sabun ile yikanmasi veya el antiseptigi kullanilarak kuvvetlice
ovalanmasidir.

Esas amag gegcici florayi daha etkin ve kisa slirede ortadan kaldirmaktir.
e Eller su ile islatilmal, 3-5 ml antiseptik sabun avuca alinmalidir.

e Alkol bazli klorheksidin glukonat iceren antiseptik soliisyon veya %1-%2 klorheksidin glukonat
iceren antiseptikli sabun kullaniimahdir.

¢ Klorheksidin kullaniliyorsa 1 dk, povidin iyot kullanilirsa 2 dk siire ile avug icleri ve parmak
aralarikapsayacak sekilde kuvvetlice ovusturulmalidir.

3.KiSISEL KORUYUCU EKiPMAN KULLANIMI

eisverenler, calisanlarin biyolojik etkenlerle calismaya bagh saglik veya giivenlik riskleriyle
karsilastiklari btlin islerde, asagidaki 6nlemleri alirlar:

e Calisanlarin, biyolojik etkenlerin bulasma riskinin oldugu calisma alanlarinda yiyip icmeleri
engellenir.

eCalisanlara uygun koruyucu giysi veya diger uygun 0Ozel giysi saglanir.

e Calisanlara, goz yikama sivilari ve/veya cilt antiseptikleri de dahil, uygun ve yeterli temizlik
malzemeleri bulunan yikanma ve tuvalet imkanlari saglanir.

¢ Gerekli koruyucu donanim ve ekipman, belirlenmis bir yerde uygun olarak muhafaza edilir.

e Her kullanimdan sonra ve mimkiinse kullanimdan 6nce kontrol edilip temizlenir. Koruyucu
donanim ve ekipman, kullanimindandnce bozuksa tamir edilir veya degistirilir.

e insan ve hayvan kaynakli numunelerin alinmasi, islem yapilmasi ve incelenmesi ydntemleri
belirlenir.

¢ Koruyucu giysiler de dahil, biyolojik etkenlerle kirlenmis olabilecek is giysileri ve koruyucu ekipman,
calisma alanindan ayrilmadan once cikarilir ve diger giysilerden ayri bir yerde muhafaza edilir.
isverence, kirlenmis bu giysilerin ve koruyucu imha edilir ekipmanin dekontaminasyonu ve temizligi
saglanir, gerektiginde imha saglanir.

4.LABORATUVAR ALANLARINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

¢ Laboratuvarlarin ciddi calisma yapilan bir ortam oldugu hicbir zaman akildan c¢ikarilmamali ve
laboratuvarlarda diizeni bozacak veya tehlikeye yol acabilecek sekilde hareket edilmemelidir.

¢ SOzIU veya yazili batln kurallara dikkatle uyulmali, anlasilmayan kisimlar laboratuvar sorumlularina
sorulmalidir.



¢ Laboratuvara izinsiz girip ¢ikmak yasaktir.

¢ Laboratuvarlar toz, nem, buhar, titresim, elektromanyetik etkenler ve zararli canlilar gibi olumsuz
etmenlerden korunmalidir.

¢ Calisma alanlari 21-262C sicaklikta % 30-60 nem oranlarinda tutulmahdir.
¢ Laboratuvara onliik giymeden girmek yasaktir. Palto, ceket, canta vb. kisisel esyalarin laboratuvara

getirilmesi ve giyinme odasindan disari gikarilmasi yasaktir.

¢ Personelin is glivenligi icin uygun giysi ve donanim kullanmasi saglanmalidir. Laboratuvarda mutlaka
koruyucu giysi olarak beyaz laboratuvar formasi giyilmelidir

¢ Laboratuvar formasi normal uzunlukta ve uygun bedende olmalidir.

¢ Laboratuvarda 6ni kapal diz hastane tarafindan saglanan ayakkabilar ya da rahat ve diiz ayakkabi
giyilmesi ve 6zellikle ucu veya kenari agik ayakkabi

giyilmemesi gerekmektedir.

¢ Uzun saglar, sallantili takilar laboratuvar ortaminda tehlikeye yol acacaklarindan dolayi; uzun saglar
arkada toplanmali, sallantili takilar ¢ikarilmahdir.

¢ Deri yolu ile hastaliklarin bulasmasi riskinden dolayi laboratuvar ortaminda calisirken acik yaralar

mutlaka su gecirmez yara bandi ile kapatilmalidir.

¢ Sakal ve biyiklar kolay kirlendigi, uzun tirnaklar hem kir tutulmasina hem de giyilen eldivenlerin
delinmesine neden oldugu igin laboratuvarda sakal, biyik ve uzun tirnakla g¢alisilmaz.

e Laboratuvarda ¢ahsildigi siirece ¢alismanin 6zelligine gore gozliik, yliz maskesi, eldiven v.b. gozii ve
cildi koruyucu ekipmanlar kullanilmahdir.
e Calisma ortamindan ayrilirken forma cikarilir. is kiyafetiyle disari ¢ikilmaz.

¢ Laboratuvarda meydana gelen her tiirli olay laboratuvari yonetenlere aninda haber verilmelidir.

e Laboratuvari yonetenlerin izni olmadan hicbir madde ve malzeme laboratuardan disari
cikariimamalidir.

¢ Laboratuvarda yemek, icmek ve laboratuvar malzemelerinin bu amagla kullanilmasi yasaktir.
Laboratuvar icindeki buzdolaplari veya diger dolaplara yiyecek-icecek konulmaz.

e Laboratuvarda sistemli bir dezenfeksiyon ve dekontaminasyon diizeni uygulanmalidir.



5. DOKU TiPLEME LABORATUVARINDA BULUNAN KiMYASAL MADDELER VE
OZELLIKLERI:

Ethidium Bromide Soliisyonu:

¢ Kimyasalin etken maddesi, tipi: 3,8-diamino-5ethyl-6-phenylphenanthridinium bromide
e Kimyasalin sekli: likid

¢ Kimyasalin saklama kosullari: karanlikta ve oda sicakliginda

¢ Kimyasalin etkilesime girdigi maddeler: carbonoxides, nitrogenoxides, hydrogenbromide.

-PBS (PhosphateBufferSaline) :

eKimyasalin etken maddesi, tipi: phosphatesaline

eKimyasalin sekli: likid

eKimyasalin saklama kosullari: +15-30 °C

eKimyasalin etkilesime girdigi maddeler: Kompozisyonlari bilinmemektedir

-DTT (dithiothreitol):

eKimyasalin etken maddesi, tipi: C4H1002S2

eKimyasalin sekli: toz

eKimyasalin saklama kosullari: +2-8 °C

eKimyasalin etkilesime girdigi maddeler: sulphur-dioxide, carbon-oxide

-RPMI :

eKimyasalin etken maddesi, tipi:
eKimyasalin sekli: likid

eKimyasalin saklama kosullari: +2-8
eKimyasalin etkilesime girdigi maddeler: (-)

6. KULLANILAN KiMYASAL MADDELERE KARSI ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER:

e Laboratuvardaki kimyasal madde kaplari ve reaktif siseleri etiketlenmelidir. Etiketin Uzerinde
reaktifin adi, konsantrasyonu, hazirlayanin adi, ve hazirladigi tarih not edilmelidir.

eKimyasal maddeler zeminde olmayacak sekilde glivenli bir ortamda saklanmahdir.

eKimyasal maddelerin bulundugu yer kilitli olmali, anahtari laboratuvar sorumlusunda olmahdir.

eZararh kimyasallar asla lavabolara dokilmemelidir. Bu kimyasallar 6nce notralizasyona tabi
tutulmahdir, daha sonra atik sebekesine dékiilmelidir.

eKimyasallari en az miktarda bulundurulmali, gereksiz malzemeyi stoklamaktan kaginilmahdir.

e Zehirli-Patlayici, | yanici, toksik, koroziv... Her tirll tehlike isaretlemelerinin anlamini 6grenilmelidir.



7. BiLINMESI GEREKEN BAZI GUVENLIK SEMBOLLERI:

Giivenlik Logosu | Agiklama Giivenlik Logosu Aciklama

Yanici

Kolay tutugan ve tu-
tustugu zaman sondd-
rilmesi zor olan mad-
delerdir.

Ciplak atesten, ki-
vilcimlardan ve is1 kay-
nagindan uzak tutuk
malidir.

Tahris Edici
Deriye ve diger vicut
dokularina asindirici ve-
ya alerji olusturucu etki-
leri vardir. Bu maddele-
rin viicuda temas etmesi
hélinde, temas edilen yer
bol su ile yikanmalidir.
Go6z ve deriyle tema-
s1 engellenmelidir,

Yakici

Yanabilen madde-
lerle temas edince on-
lan tutusturup yanma-
sina yol agan madde-
lerdir,

Yanict maddelerden
uzak tutulmahdir. Bu
tir maddeler alev al
diktan sonra mudahale
etmek zordur,

Zehirli (toksik)

Agiz, solunum veya
deriden vicuda gege-
rek zehirli etki yapabilir.
Maddelerin cinsine bagh
olarak 6lime sebebiyet
verebilir.

Insan viicuduyla te-
mast engellenmelidir,
aksi halde tibbi yardima
bagvurulmalidir,

Korozif

Ciltte, gbzde ve ba-
21 kullandigimiz malze-
melerde agindirici et-
kiye sahip olan asit ve
baz gibi maddelerdir.

Gozleri, deriyi ve ki-
yafetleri korumak icin
ozel 6nlem alinmaldir.
Buharlan solunmamal,
aksi halde ubbi yardi-
ma basgvurulmalidir,

Radyoaktif

Canli hicrelerde tah-
ribatlara sebep olan go-
rinmez ISin yayici mad-
delerdir.

Uzak durulmal, te-
mas edilmemeli, atiklar
sizdirmaz sekilde paket-
lenip derine gdmilme-
lidir,

Patlayici

Herhangi bir etki ile
siddetli bir sekilde pat-
lama ozelligine sahip
olan maddelerdir.

Atesten, 1sidan, dar-
beden, surtunmeden
uzak tutulmalidir,

Cevreye Zararl

Topraga, suya ve-
ya havaya karigliginda,
kendiliginden veya mikro-
organizmalar tarafindan
bozunup zararsiz tirere
donasmeyen, zararh et-
kileri yillarca devam eden
maddelerdir.

Risk gbz onane al-
narak bu tir maddelerin
toprakla ve cevreyle te-
masl engellenmelidir.




BiYOTEHLIKE!BIR GUVENLIK VAKASI

8.BiYOLOJIK /KIMYASAL DOKULME-SACILMADA YAPILMASI GEREKENLER:

e Tum tehlikeli tibbi kimyasal atiklara “Atik Yonetimi Plani veya tehlikeli atiklar prosedird” uygulanir.
¢ Laboratuvarda bulunan bitln kimyasallar tehlike icerirler. Bu nedenle kesinlikle kimyasallara ¢iplak
elle dokunulmamali, tadina bakilmamali ve koklanmamalidir.Zehirli buharlari ve gazlari solumaktan
kacinilmalidir.

e Laboratuvarlarda iginde kimyasal madde olan higbir kap etiketsiz olmamalidir.

eKullanmadan 6nce etiket dikkatlice okunmalidir.

eKimyasallar bir kaptan baska bir kaba aktarildiginda yeni kabin etiketlenmesiunutulmamalidir.

e Sisesinden alinan kimyasallar kullaniimasa bile higbir zaman tekrar orijinal sisesine konulmamali,
orijinal sisenin icerisine pipet daldirilmamalidir.

e Bir ¢Ozeltiyi almak igin kullanilan pipet farkh bir ¢ozelti sisesine daldirilmamalidir.

e Asitler suya azar azar ilave edilmelidir. Kesinlikle asidin lzerine su ilave edilmemelidir.

e Pipet ile sivi cekilirken asla agiz kullanilmamalidir. Bunun yerine puar vb. cihaz kullaniimahdir.

e Alev alici sivilar kullanilacaklari kadar kapal bir kap icerisinde tezgahin lzerinde bulunmali ve s
kaynaklarindan (bek alevi, elektrikli 1sitici vb.) uzak tutulmalidir.

e Kimyasal atiklar laboratuvar sorumlusunun direktiflerine uygun olarak isleme tabii
tutulmahdir.Lavabolara ve baska yerlere kesinlikle kimyasal madde dokilmemelidir.

¢ Laboratuvarin bir yerinden baska bir yerine kimyasal madde tasirken dikkatli ve glivenli bir sekilde
tasinmalidir.

* Kimyasal maddeler higbir zaman laboratuvar disina gikarilmamalidir.

¢ Organik ¢ozlicliler ve ugucu sivilar lavaboya dékilmemelidir.

e Silfurik asit, nitrik asit, hidroklorik asit, gibi asitlerle bromir, hidrojen siilfiir, hidrojen siyaniir,
klorir gibi zehirli gazlar iceren maddeler ile gceker ocakta galisiimalidir.

e Tlp icinde bulunan bir sivi 1sitilacagl zaman tip, Ust kisimdan asagiya dogru yavas yavas isitilmali ve
tlp cok hafif sekilde devamh sallanmaldir. Tipin agzi kendinize veya yaninizda c¢alisan kisiye dogru
tutulmamali ve asla tzerine egilip yukaridan asagiya dogru bakilmamalidir.Yiize sigrayabilir.

¢ Asitler agizlari sikica kapali olarak ve yeri belirli alt dolapta saklanir.

e Birimde kullanilan her kimyasalin Uriin Giivenlik Bilgi Formunu bulundurulur.

e Kimyasal maddeler Uriin Giivenlik Bilgi Formundaki bilgilere gére muhafaza edilir.

¢ Calisanlar, kimyasal maddelerin dékilme ve sicrama durumlarinda ortamin hemen temizlenmesi

saglanmall, diger calisanlarin uyarilarak zarar gérmeleri engellenmelidir.



A.BiYOLOJiK MADDE DOKULMESi HALINDE:

e Kontamine alani tespit edip, izole edin.

e Eger giysilere bulas olmus ise kontamine giyecegi lzerinizden ¢ikarin etrafa bulasi engellemek igin
giyeceklerinizi sizdirmaz bir posete koyunuz.

¢ Camasirhaneye géndermek icin kirli camasir kovasina konulur.

* Posetin lizerine tibbi bulas oldugunu bildiren bir etiket yapistirilir.

¢ Biyolojik bulas olan bolge yikandiktan sonra uygun antiseptik ile dezenfekte edilir.

¢ Beraber galistiginiz kisileri uyarin.

e Masa/forseps yardimi ile kirtk camlari toplayin.

e Dokiilen sivi Gzerine absorban malzeme (kagit havlu veya slizgec kagidi) 6rtiin; dokilenin
emildiginden emin olun ve gerekirse bu islemi tekrarlayin.

e Absorban 6rtiiniin Gzerine dezenfektan dokin.

¢ Dezenfektanin yaklasik 20 dakika kalmasini saglayin.

¢ Bu arada kirlenen materyali hemen (atik kabina) atin.

e Ustiinlize haber verin.

¢ Absorbani alin ve ylizeyi 1 It su icinde ¢6ziinms 2 klor tablet ile hazirlanmis dezenfektanli su ile

dezenfekte edilir.

B.KiIMYASAL MADDE DOKULMESi HALINDE:

¢ Laboratuvar sorumlusuna ve diger laboratuvar ¢alisanlarina haber verin.

e Diger calisanlari ¢evreden uzaklastirin.

eDokilen kimyasal maddeye temas etmeyin ve maddeyi solumayin.

¢ Dokiilen kimyasal maddenin 6zelliklerini 6grenin.

¢ Temizlik sirasinda koruyucu eldiven ve gozlik kullanin.

e Eldiven giyilerek dokiilmis materyal pecete (pamuk, gazlibez)ile alinir, uygun atik kabina atilr.
e Cam kirigi varsa firca ve kiirekle toplanir, kesici-delici tibbi atik kabina atilir.

* Zemin paspas ile ylzey islak bez ile temizlenir,kurulanir.



9.LABORATUVAR iLiSKiLi KAZA VE YARALANMALARDA YAPILMASI| GEREKENLER;

¢ Yaniklarda;

Kazazedenin soka girmesi, mikrop kapmasi 6nlenir. Tutusmus durumda olan yanmalarda yapilacak ilk
is yanan kismin havayla temasinin énlenmesidir.

Bu yapilamadiginda yanan kisma su dokiilmelidir. Asit gibi kimyasal madde yanmalarinda bol suyla
yikama gerceklestirilmelidir

Yanik elbise altinda ise, elbiseler kesinlikle ¢ikartiimaya ¢alisiilmamalidir.

Yaniga kesinlikle elle dokunulmamalidir.

¢ Kinklarda;

Kirik elbise altinda ise elbiseler keserek cikartilmalidir.Yara varsa temizlenmeli, kanama varsa
durdurulup tampon yapiimalidir.

Kirik iki taraftan sert malzemelerle tespit altina alinip hareket

etmeyecek bir sekilde sarilmahldir. Vicudun farkli bolgelerinde meydana gelen kiriklara farkh

uygulamalar yapilmaktadir.

¢ Kesik veya kanamalarda;

Yara ve etrafi temizlenip lzeri gazl bezle kapatilir.Kanamanin siddetine gore gevsek ya da siki bir

tamponla basin¢ uygulama yoluna gidilir.

¢ Bogulmalar;

Kullanilan kimyasal maddelerden dolayl veya elektrik ¢arpmasi sonucu agiz kapanarak yeterli
miktarda oksijen saglanamamasi sonucu ortaya cikar.
Bilinci bozulmus kazazedenin dilinin arkaya kag¢masi 6nlenmeli, gerekirse bu islem bir pensle

yapiimalidir.Hemen suni solunuma baslanmalidir.

¢ Agizdan Suni Solunum Uygulama yéntemlerinden biri;
Hasta yan yatirilir.Agzinda ciklet vb. maddeler varsa cgikartilir.Agzin etrafi temizlenir.Ayaklar biraz
ylkseltilir ve bas geriye dogru bukik olarak tutulur.

Alt cene asaglya dogru cekilir.Agza mendil veya ince bir bez 6rtilir.



Elektrik carpmalarinda agiz kilitlenmis olabilir.Bu durumda agiz yerine buruna islem yapilir.Burun
delikleri iki parmakla kapatilir (elektrik carpmasinda agiz).

Bu, havanin burun deliklerinden kagmasini énler.

eGozlerde Tahris

Tahris olmamis g6z derhal korunmali; diger géz kapagi zorla agilarak su veya goz temizleyici sivi ile en
az 15 dakika yikama islemi uygulanmalidir.

Yikama isleminin burnun Gst hizasindan kulaklar yoniine yapilmasina 6zen gosterilerek diger goziin
etkilenmemesi ve kimyasalin tekrar goze gelmemesi saglanmalidir.Yikamanin etkinligi acisindan varsa
kontak lensler hemen gikarilmalidir. Her iki gdz steril veya temiz bir yara bezi

ile kapatiimalidir. Kazaya maruz kalan kisi derhal Acil Servis’e yonlendirilir.

eKimyasal yutulmasi

Agzinizi hemen ¢alkalayin. Takma dis varsa gikarin.

Asla kusturulmamalidir.Clinki yutulurken bogazi ve yemek borusunu yakan bir madde kusturulmaya
cahsilirken tekrar yaniklara neden olabilir.

Kusma varsa, akcigerlere kusmugun kagmamasi icin bas asagida tutulmalidir.Hemen, hastanedeki acil

servise muracaat edilir.

eYangina karsi alinmasi gereken tedbirler:

eHer laboratuvar galisani olasi yangin durumlari igin yangin sénduriciiniin yerini, tiplerini ve nasil

kullanilacagini bilmelidir.

Yangin sondiiriicilerin tipleri:

A tipi yangin sondiriciler basingh su icerir ve kagit, tahta ve giysileri séndirmek amaciyla
kullanihirlar.
B tipi yangin sondiriiciler CO2 igerir ve benzin, yag, boya, yanar sivilar, pisirme yaglarindan

kaynaklanan atesleri séndlrmek icin kullanilirlar. Su bu tir atesleri arttirir.

C tipi yangin sonddriciler, kuru kimyasallardir, potasyum bikarbonat ve potasyum klorir icerirler.Bu

kimyasallar elektrigi iletmezler.Bu nedenle elektrik yanginlarinda kullanilirlar.

ABC tipi ya da bileske yangin sondiriciler grafit tipte yangin sondirici icerirler.Cok amagli

sondiricilerdir ve biitlin yangin tiplerinde kullanilirlar.



eYangin durumunda yapilacak acil isler icin personel egitimi olmalidir.

eAcil yangin cikiglari, yangin séndirme tiplerinin kullanimi, alarmlarin nerede bulundugu, tahliyede

birincil ve ikincil 6ncelikli olanlarin neler oldugu vb. yangin egitiminde 6ncelikli konulardir.

eYangin glvenligini saglamaya yonelik koridor ve merdiven bosluklari glivenli bolgeler olarak

diizenlenmelidir. Bu bdlgeler herhangi bir depolama igin kullaniimamalidir.

¢ Yangin aninda patlayici madde, cihaz ve kimyasallar uzaklastiriimalidir. Yangin bolgesindeki kapilar

kapatilmalidir.

eYangin durumunda asansorler asla kullanilmamalidir.

eOlasi yangin durumu s6z konusu ise Acil Durum ve Afet planina uygun hareket edilir.
Elektrik giivenligini saglamaya yonelik tedbirler:

oElektrikli cihazlara islak elle dokunulmamali, herhangi bir yerde elektrik kacagi varsa rapor edilmeli

ve bozuk cihaz varsa kullanimdan gikarilmalidir.

eElektrikli aletlerin ¢iplak kablolari derhal degistirilmelidir.

eElektrikli cihazlarin timi topraklanmalidir.

eUc kutuplu fis yerine iki kutbu birlestirilmis cihazlara izin verilmemelidir.
Uzerine sivi dékiilmiis cihazlar kullanilmamalidir

*Kisa devreye yol agacagl icin elektrik hatlarinin tzerine sivi sigratilmalidir.

*Su musluklari, galisiimadigi zamanlarda kapatilmaldir su baskinlarina karsi dnlem igin laboratuvarda
zarar gorecek malzeme ve cihazlar belli ylksekliklerde yerlestirilir.

oElektrik pirizleri en az 50 -75-100 cm yikseklikte olmalidir.

¢ Cihazlari kullanmadan 6nce kontrol edin.

eUzatma kablolarini kullanmaktan kacgininiz. Eger kullanmaniz mutlaka gerekiyorsa, toprakli ve
sigortali olanlarini kullaniniz.

eUzatma kablolari, kapilarin altindan, pencerelerden gegiriimemeli, tavana asilmali veya diger uzatma
kablolarina takilmahdir

eRasgele elektrikli isiticilar kullanilmamalidir.

eKablolarin yeterli uzunlukta olmasina dikkat edin.

eElektrik carpmasinda yaraliya dokunmadan dnce elektrik devresini kesiniz, yaralyi sipirge sapi gibi
bir aragla devreden uzaklastiriniz, eger dokunulacaksa asbest eldivenler kullaniniz, Mavi kod ekibine

haber veriniz.



10.TEMIZLiK,DEZENFEKSIYON VE STERiLiZASYON KURALLARI

eLaboratuvarda hijyen sartlarina uyulmalidir. Ozellikle kan ve kan driinleri ile yapilancalismalarda
enfeksiyon riskinin ylksek oldugu unutulmamahdir.
eLaboratuar temizlik ve dezenfeksiyonu, Hastane risk siniflamasina gore hazirlanan temizlik

talimatina uygun yapilir.

eCalisma alanlarindaki laboratuvar tezgahlar temiz, dizenli, dezenfektan maddeyle silinmis ve
tozsuz olmalidir. Calisilan tiim ylizeyler sabah calismaya baslanmadandnce ve glin sonunda ¢alisma
bittikten sonra  1/10’luk  hypoklorit  (camasir suyu) veya%70’lik alkolle silinerek
temizlenmelidir.eCalisma bitiminde her boélimde calisan teknisyen, nobetci ekibe gorevi teslim
etmeden 6nce de kan ve vicut sivilari ile kontamine olabilecek alanlari antiseptik sollsyon ile

temizlemelidir (1/10 hypoklorit veya %70’lik alkol).
eTemizlik uygulama formuna temizleyen personel tarafindan imza atilir.

eTemizlik sonrasi laboratuar ¢alisani temizligi kontrol ederve laboratuar temizlik uygulama formunu

imzalar.
eAtiklar atik talimatina uygun olarak ayristirilarak, gecici atik deposuna tasinir.

*Tim personel, ne kadar 6nemsiz veya kiiglik olursa olsun laboratuvar ve personel glivenligini

ilgilendirebilecek her durumu laboratuvar sorumlu hekimine bildirmekle yikimlidar.



