T.C.
NECMETTIN ERBAKAN UNiVERSITESI
MERAM TIP KAULTESi HASTANESI
UROLOIJI A.D.

PROSTAT AMELIYATI OLAN HASTALARIMIZIN DiKKAT ETMESi GEREKEN HUSUSLAR

V V V V V V VYV VY

Daima bol su iginiz (glinde iki buguk veya ug litre).

Aci, tursu ve baharath gidalar tiiketmeyiniz.

Namazlari oturarak kiliniz (bir yad bir buguk ay secde etmeyiniz).

Ikinmayiniz, kabizlik olmadan miilayimlestirici gida veya ila¢ kullanmayiniz.

Bacak arasina tazyik yapan davranistan kagininiz (at, esek veya bisiklete binmeyiniz)
Oturarak uzun seyahat etmeyiniz ( bir buguk ay kadar)

Bir ay antibiyotik kullaniniz.

Bir ay sonra kontrole geliniz.
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PROSTAT AMELiYATI OLAN HASTALARIMIZIN DiKKAT ETMESi GEREKEN HUSUSLAR
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Daima bol su iginiz (glinde iki buguk veya ug litre).

Aci, tursu ve baharath gidalar tiiketmeyiniz.

Namazlari oturarak kiliniz (bir yad bir buguk ay secde etmeyiniz).

Ikinmayiniz, kabizlik olmadan miilayimlestirici gida veya ila¢ kullanmayiniz.

Bacak arasina tazyik yapan davranistan kagininiz (at, esek veya bisiklete binmeyiniz)
Oturarak uzun seyahat etmeyiniz ( bir buguk ay kadar)

Bir ay antibiyotik kullaniniz.

Bir ay sonra kontrole geliniz.
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