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HASTANIN ADI SOYADI :

HASTANIN TANISI

TELEFON NO

ADRES

Sayin hastamiz/vekili/yasal temsilcisi,

Hastaliginizin tedavisi igin size mezoterapi yapilmasi uygun goérilmustir. Bu tedavi uygun
kosullari sagladiginiz ve tedaviyi kabul |k béetmeniz durumunda yapilacaktir. Bu belgeye imza
atmanizin isteniyor olmasi sizde tereddit olusturmasin. Her tirla tibbi tedaviye baslanmadan 6nce
yapilacak islemler ve olusabilecek istenmeyen durumlarla ilgili hastanin ayrintili olarak
bilgilendirilmesi ve tedaviye riza gosterdigini belirten bir formun imzalanmasi kanuni bir
zorunluluktur. Bu formun ilim{i mezoterapi tedavisi ve olasi istenmeyen durumlar hakkinda sizi
bilgilendirmek amaciyla hazirlanmistir. Bu boliimi okuduktan sonra baska sorulariniz olursa
doktorunuz bu sorulara cevap verecektir. Doktorunuza tereddiit ettiginiz her konuda soru sorarak
bilgi alabilirsiniz. Bu tedaviyi almak sizin rizaniza baghdir, dilerseniz tedaviyi reddedebilirsiniz. Ayrica
tedavinin herhangi bir asamasinda da tedaviyi birakma hakkina sahipsiniz.

MEZOTERAPIi TEDAViSi HAKKINDA BiLGILENDIRME

Mezoterapi Nedir?

Mezoterapi’de endikasyona ve elde edilmek istenen etkiye gore lokal anestezik ilaglarin yaninda farkli
ilaglar, cilt icine veya altina ¢coklu enjeksiyonlar seklinde uygulanmaktadir. Anestezik etki icin prokain,
ksilokain; agri kesici ve iltihap giderici etki icin steroid olmayan antienflamatuvar ilaglar; dolasim
stimilasyonu i¢in pentoksifilin vb ilaglar; sag¢ gelisimi igin finasterid, biotin veya minoksidil; lipoliz igin
aminofilin, kafein, fosfatidilkolin; antioksidan destek igin A,C,E vitaminleri iceren karisimlar
kullanilmaktadir. Karisimlarin uygulanmasinda, deri altina dogru 4 mm derinligi gecmeyecek sekilde
1-4 cm araliklarla ¢ok sayida enjeksiyonlar yapilir ve islem bir hafta ila bir ay siire ara verildikten sonra
tekrar edilir. Uygulama icin 4, 6, 13 mm’lik (27 - 30 G) igneler kullanilir. Uygulama elle yapilabildigi
gibi mekanik ya da pndmatik mezoterapi tabancalari vasitasiyla da yapilabilir. Genel saglik durumu iyi
olan herkese mezoterapi yapilabilir. Hamileler, instline bagimli diyabet hastalari, serebrovaskiiler
olay gecirmis olanlar, hipertiroidiler, kanama diyatezi olanlar, kalp ve kanser hastalarina

uygulanmamalidir.
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Sizin tedavinizde ... ilaglariyla ve .......cueevvvevenene.e.n teknigiyle

mezoterapi yontemi kullanilacaktir. Bu konuda size doktorunuz isterseniz daha ayrintili bilgi
verecektir.

Hastaligim ve hastaligimla ilgili Mezoterapi uygulamasinin etkileri, yararlari, olasi yan etkileri ve
komplikasyonlari tarafima ayrintili bir sekilde anlatildi. Yukarida belirtilen mezoterapi tedavisinin
istegim ve onayim Uzerine yetkili saglik personeli tarafindan eksiksiz olarak ........cocoevveericvenvenennennenn.

Merkezinde/Unitesinde sahsima uygulanmasini kabul edip onayliyorum.

Tarih

imza

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN

Kalite Direktoru Baghekim




