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Yontem :

Spinal tiimorler, omuriligin kendisi veya omurilik destek dokular1 veya omurgayi olusturan kemik
dokulardan koken alan tiimoéral olusumlardir. Boyle bir tiimor omurilik basist olusturarak felglere ve dliime
neden olabilir. Tiimdriin ¢ikarilmasi i¢in siklikla laminektomi, bazen de hemilaminektomi yapilmasi gerekir.
Laminektomi ve hemilaminektomi, omurilik kanalinin arka boliimiinden bir kemik pargasinin ¢ikarilmasi
islemidir.
Spinal tiimorlerin 3 tipi vardir :

Ekstra-dural spinal tiimor: Omuriligi saran zarin digindaki timorler

Intra-dural ekstra-mediiller tiimor: Omuriligi saran zarin i¢inde, omuriligin disindaki tiimorler

Intra-dural intra-mediiller tiimor: Omuriligin i¢indeki tlimorler
Anliyorum ki; cerrahim ¢ikarilacak spinal tiimdr bolgesi ilizerindeki kemik kismini ortaya koymak igin
tiimdriin bulundugu seviyede, boyun, sirt veya belin arkasindaki cilde kesi yapacak, etrafindaki kaslar1 yana
cekecek ve laminektomi veya hemilaminektomi gergeklestirecektir. Laminektomi, gerekliligine gore kemigin
par¢a parga ¢ikarimi ya da tek parca c¢ikarimi seklinde, hemilaminektomi alinacak kemik bdliimiiniin parga
parca cikarilmasi seklinde yapilacaktir. Bu amag i¢in gelistirilmis olan Ozel aletler, delici ve kesiciler
kullanilabilecektir. Tiimdriin yerlesimine gore omuriligi ortaya koymak igin dura denilen omurilik zari
kesilecektir. Spinal tiimor c¢ikarildiktan ya da ¢ikarilamiyorsa biyopsi yapildiktan sonra dura kapatilacak,
duruma gore kemik parcalari yerine yerlestirilecek ve cilt kesisi kapatilacaktir.
Bu ameliyatin amacinin omurilik basisin1 kaldirmak ve spinal tlimoriin cinsini belirlemek oldugunu
anliyorum. Bununla beraber, bu yontemin sonuglari hakkinda garanti verilmediginin farkindayim ve bunu
kabul ediyorum. Su an Ongoriilmeyen veya beklenmeyen bir durum olmasi halinde cerrahimin ve
yardimcilarinin yukarida anlatilanlardan daha farkli bir miidahalede bulunmasini da kabul ediyorum.

Alternatifler:

Her tiirlii riski goze alip ameliyat olmamak
Tibbi ilag ve periyodik radyolojik (BT, MR) incelemeler
Tiimoriin cinsine gore radyoterapi, gamma knife
Cerrahim tarafindan bana agiklanan diger olasi tedavi yaklagimlarini da dikkate aldim. Bu metodlarin avantaj

ve dezavantajlar1 da bana agiklandi.
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Ameliyatin Riskleri:

Yapilacak uygulamanin faydalar1 yaninda olusabilecek riskler de bulunmaktadir. Bana yapilacak ameliyat
esnasinda ve sonrasinda olusabilecek tiim riskleri kabul ediyorum. Olusabilecek risk ve komplikasyonlarin
bazilari;

Anestezi riski : Lokal ve genel anestezi islemleri esnasinda ve sonrasinda (ameliyatta hastaya verilen
pozisyon nedeniyle) riskler vardir. Ayrica, anestezinin her seklinde ve sedasyonda da ilaglara bagh
olusabilecek komplikasyonlar ve zararlar bulunmaktadir.

Kanama : Nadir olsa da ameliyatim sirasinda veya ameliyat sonrasinda ileri derecede olabilecek bir
kanama riskinin varligindan haberdarim.Kanama durumunda ek bir tedaviye veya kantransflizyonuna ihtiyag
duyulabilir. Antienflamatuar ilaclar gibi medikasyonlarin kullanimi kanama riskini arttirabilir.

Kan pihtis1 olusumu : Kan pihtisi her ¢esit ameliyat sonrasi olusabilir. Kanama bolgesinde olusan pihtilar
kan akimini engelleyip agri, 6dem, inflamasyon veya doku hasar1 gibi komplikasyonlara yol agabilir.

Omurilik yaralanmasi : Nadir olsa da ameliyat esnasinda omurilik
yaralanmasina bagl fel¢ meydana gelebilir.

Kardiak komplikasyonlar : Ameliyatin, diizensiz kalp ritmine veya kalp krizine yol agma gibi diisiik bir
riski bulunmaktadir.

Oliim : Cok nadir olsa da ameliyat sirasinda veya sonrasinda 6liim riski mevcuttur.

Ameliyatin basarisiz olmasi : Tiimoriin tam ¢ikarilamamasi ve timor ¢ikarilmasi esnasinda etraf dokuya
hasar verilerek ameliyatin basarisiz olmasi goriilebilir.

Infeksiyon : infeksiyon cilt kesi bolgesinde olabilecegi gibi ameliyat alaninda, hatta ameliyat alanindaki
kemikte de olabilir. infeksiyona bagl riskler arasinda menenjit (beyin ve omuriligi saran zarlarin iltihab1) ve
ampiyem-apse olusumu (irin birikimi) bulunur.

Ameliyat sonras1 norolojik fonksiyonlarda gerileme : Ameliyat sonrasi olabilecek omurilik hasari, kanama

(ameliyat alan1 ve cevresinde) veya spinal 6dem nedeniyle ndrolojik fonksiyonlarda gerileme riski az da olsa

mevceuttu

Beyin omurilik sivis1 kagag riski : Ameliyat sonrasinda yara yerinden dis ortama beyin omurilik sivisi
kacag1 olusabilir. Bunun tedavisi i¢in spinal kateter veya yeniden ayni yara yerinin tamirine yonelik ek
miidahale gerekebilir.

Solunum problemleri : Ameliyat sonrasi, genelde gecici olan solunum sikintis1 veya pnomoni

goriilebilir. Pulmoner emboli ( akcigerlerin damarlarinin tikanmasi) goriilebilir.
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Ozel Durumlar:

Allerji/Kullanilan ilaglar : Doktoruma bilinen tiim allerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica doktorumu
kullandigim receteli ilaglar, recetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaglar, diyet katki maddeleri, kullanimi yasadisi
ilaglar, alkol ve uyutucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu maddelerin
ameliyat oncesi ve sonrasi kullaniminin etkileri bana anlatildi ve 6neriler yapildi.

Tiitiin ve Tiitiin Mamiilleri : Ameliyatimin 6ncesinde veya sonrasinda tiitiin ve tiitlin mamiilleri (sigara,
nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme siirecimin uzamasina neden olabilecegi bana anlatildi. Eger bu
maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha biiylik bir oranda karsilagma riskim
oldugunu biliyorum.

Tibbi arastirma: Tibbi caligsma, tibbi arastirma ve doktor egitiminin ilerletilmesi i¢in medikal kayitlarimdan
klinik bilgilerin gozden gecirilmesine; hasta haklar1 yonetmeligindeki hasta gizliligi kurallarina bagh
kalinmas1 sartiyla onam veriyorum. Arastirma sonuglarinin hasta gizliligini korudugu siirece medikal
literatiirde yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle bir ¢calismaya katilmay1 reddedebilecegimi ve bu reddin
herhangi bir sekilde benim tedavimi olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim.

Fotograf/izleyiciler : Yapilacak ameliyatin, viicudumun uygun kisimlar1 dahil olmak iizere bilimsel, tibbi ya
da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina resimlerin kimligimi ortaya koymamasi sartiyla
onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi egitimi gelistirmek yararina ameliyat esnasinda ameliyat odasina
nitelikli gézlemcilerin alinmasini1 onayliyorum.

Dokunun kullamimi : Benim durumumu tedavi etmek i¢in tibbi tanida gerekli olmayan herhangi bir doku
etik kurallar ¢ercevesinde etik komite tarafindan incelenmis ve arastirma onaylanmis olmak sartiyla tibbi
aragtirma icin kullanilabilir. Arastirma sonuglarinin hasta kimliginin saklandig1 siirece medikal literatiirde
yayinlanmasina onam veriyorum. Bdyle bir ¢alismaya katilmay1 reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir
sekilde benim tedavimi olumsuz yonde etkilemeyeceginin  bilincindeyim.

Cerrahi islem sirasinda ¢ikarilmis olabilen herhangi bir doku, tibbi aygit ya da viicut kisimlarinin kullanimina

onam veriyorum.
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Onam Dogrulama:

Dr.

, ve yardimcilarini, Spinal Tiimor Ameliyatimi

yapmalar1 i¢in yetkilendiriyorum. Bu girisimin yakinmalarimin ortadan kalkmasma yonelik ve sinir

sisteminin iglevini koruma ya da iyilestirme niyetiyle yapildigini anliyorum. Doktorumun yukaridaki tiim

bilgileri acikladigini, bu bilgileri anladigimi ve bu girisimle ilgili tiim sorularimin yanitlandiginm

dogruluyorum. Bu tedavi anlasmasini anladigimi ve aldigim acgiklamalardan memnun oldugumu

belgeliyorum. Bu nedenle Spinal Tiimor Ameliyat: i¢in doktorumun gerekli gordiigii farkli ya da ilave tiim

ameliyat ve ek tedavi girisimlerine onam veriyorum.

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi cevapladi. Kendi

Ozgir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazge¢me hakkimin

oldugunu biliyorum.
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