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ADENOTONSILLEKTOMi AMELIYATI
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Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Girisim cocuklarda genel (narkoz) anestezi altinda yapilir. Narkoz girisimine ait 6zel riskler ile
ilgili olarak, anestezi (narkoz) uzmani doktor ile gorisebilirsiniz. Anesteziyi takiben agiz 6zel bir alet ile
acildiktan sonra yumusak damagin ve kigik dilin st kisminda bulunan bliyiimis olan geniz eti,
agizdan sokulan bir kazima aleti ile kazinarak ¢ikartilir. Bademcikler ¢evredeki kaslardan ve
mukozadan (6rtiden) siyrilir ve baglanti yerlerinden ayrilarak, acik olan agizdan cikarilir.
Bademciklerin ¢ikarilmasi igcin makas, bistiri (bicak) gibi klasik teknikler kullanilabildigi gibi, dokuyu
elektrikle yakma (elektrokoter), veya benzeri yeni teknolojiler de kullanilabilir. Bu tekniklerin her
birinin kendine gore avantaj ve dezavantajlari mevcuttur.

Alternatifler:

Bademcik biylimesinin tedavisi icin yeni kullanilmaya baslanan, cesitli bademcik kigiltmesi
yontemleri mevcuttur ancak bu yontemler heniiz ¢cok yeni oldugundan uzun dénem sonuglari
hakkinda yeterli tibbi bilgi yoktur. Sik tekrarlayan bademcik iltihaplari her iltihap tekrarladiginda
antibiyotikle tedavi edilebilir. Miizmin bademcik iltihaplari 3-4 haftada bir yapilan Penisilin igneleri ile
kontrol altinda tutulabilir. Ancak bu kadar sik antibiyotik kullanilmasinin viicutta ¢esitli olumsuz
etkilerinin olacaginin akilda tutulmasi gerekir.

Geniz etinin tedavisi icin buglinilin sartlarinda baska bir yontem yoktur.

Ameliyat Basari orani:
Literatlirde tonsillektomi ve adenotonsillektomi vyapilan ¢ocuklarin ailelerinin - memnuniyeti

konusunda %69 ile %100 arasinda sonuglar bildirilmistir.

Sik goriilebilen yan etkiler:

Ameliyattan hemen sonra baslayan ve yaklasik 1 hafta - 10 glin boyunca devam eden bogaz
agrisi ve yutma gucligu (ilaglarla hafifletilir).

Hafif ses degisikligi ve burundan konusma (cikartilan bademcik ve geniz eti cok biyik ise veya
hasta agridan dolayi sakinarak konusuyorsa)

Tat almada hafif degisiklik

Cene ekleminde basing hissi

Hafif agiz kokusu

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge giincel ve kontrolll olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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Nadir goriilebilen yan etkiler:

Dislerin zarar gérmesi, hatta kaybi; 6zellikle 6nceden hasar gérmis dislerde, agzi agan aletin
basisi sonucu ortaya ¢ikabilir.

Geg kanamalar; 6zellikle kanin solunum yoluna kagmasini dnlemek igin, cok ender de olsa
yeni bir ameliyat gerekli olabilir.

Cok nadir goriilebilen yan etkiler:

Enfeksiyonlar; boyun lenf bezlerinin iltihabi, apseleri veya iltihabin kana karismasi (kan
zehirlenmesi, sepsis)

Burundan konusmanin kalici olmasi (6zellikle gizli damak yarigi varsa)

Kalici ¢cene eklemi problemleri

Ostaki borusu cevresinde nedbelesme ve bunun sonucunda orta kulakta sivi birikimi
Siddetli kanamalar; anormal seyreden bir damar varliginda veya bilinmeyen pihtilasma
bozuklugunda gorilebilir, gerektiginde kani durdurmak i¢in boynun dis kismindan ameliyat
yapilabilir.

Kan nakli, ge¢ kanamalarda ¢ok ender durumlarda gerekli olur.

Genel riskler ve komplikasyonlar
Narkozdan uyanma sirasinda, hem huzursuzluk hem de uyku hali olmasi mimkindur.

Cok ender olarak birkag saat kadar kisa sliren bas donmesi gorilebilir. Bu, kendiliginden
iyilesir
Sinirlerin hasarina bagh kalici tat alma bozuklugu, yutkunma giicligii veya dilde hareket
bozuklugu (agiz acacaginin baskisi, asiri nedbe olusumu veya konulan dikislerin cekmesi
sonucu ortaya cikabilir.)
Tam cerrahi girisimlerde gorilebilen damar icinde kan pihtilasmasi (tromboz /emboli), yara
iltihabi veya kalp dolasim sistemi reaksiyonlari gibi genel tehlikeler, bademcik ameliyatinda
son derece enderdir.

Tedavi Olmazsaniz:

Eger ameliyat bademciklerin asiri bliylik olmasi ve geniz etine bagh uykuda nefes kesilmesi (uyku
apnesi) veya nefes alma / yutma zorlugu nedeniyle 6nerilmisse ameliyatin yapilmamasi asagidaki
problemlere neden olabilir:

Uykuda nefes kesilmesine bagl kalp ve akciger yetmezlikleri

Kalp ritmi bozukluklari, yiiksek tansiyon (¢ocuklarda bile gorilebilir)

Uykuda ani 6lim

Blylime ve gelisme geriligi (Bademciklerin asiri bliylik olmasi ve geniz etine bagli solunum ve
yutma glcliginin cocuklarda bliyiime ve gelismeyi engelledigi distinilmesine ragmen bu
konuda yeterli bilimsel veri bulunmamaktadir ancak bliyimus olan bademcikler ve geniz eti
alindiktan sonra ¢ocuklarin ¢ogunlugunda biiyiime ve gelismenin hizlandigi da bir gergektir.)
Devamli agiz solunumuna bagli yiiz ve ¢cene kemiklerinde sekil bozukluklari

Dislerde carpilmalar ve ¢ene kapanma bozukluklari

Kronik (mlzmin) orta kulak iltihabi ve sintzitler
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Eger ameliyat sik tekrarlayan veya miizmin bademcik iltihabi nedeniyle dnerilmisse ameliyatin

yapilmamasi asagidaki problemlere neden olabilir:

ileride kalp yetmezligine neden olabilecek kalp romatizmasi (akut romatizmal ates), kalp

kapakgigi iltihabi

ileride bdbrek yetmezligine neden olabilecek bébrek iltihabi (glomeriilonefrit)
Viicutta devamli bir iltihap odagi varligina bagli gesitli mizmin hastaliklar
Vicutta devamli bir iltihap odagi varligina bagli devamli yorgunluk, halsizlik

Onam Dogrulama:

Aydinlatilmis onam formunun icgerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi cevapladi.

Kendi 0Ozgir irademle karar veriyorum. Bu miuidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman

vazgecme hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadh :

Calistigl Kurum:

imza :
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