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Yontem: Girisim lokal veya genel anestezi (narkoz) altinda yapilir.
Ameliyat burun icinden yapilir. Burun icerisinde ki yapisiklik olan alanin blyiikligine bagl olarak degismekle
birlikle yapisik olan alan 6zel aletlerle ayristirilir. Ameliyatin sonunda burun icine genellikle tamponlar yerlestirilir.

Alternatifler: Glinlimiizde baska bir tedavi yontemi yoktur.
Ameliyat Basari orani: Bagari oranlari %50 -100 arasinda degismektedir.

Ameliyatin Riskleri: Narkoz girisimine ait 6zel riskler ile ilgili olarak, anestezi (narkoz) uzmani doktor ile
gorisebilirsiniz. Lokal anestezi uygulamasi nedeniyle ortaya cikabilecek bazi sorunlar da mevcuttur. Lokal anestezi
icin kullanilan veya narkoz sirasinda burun icine enjekte edilen ilaglara bagh olarak ender olarak beklenmeyen yan
etkiler ortaya cikabilir. Bunlar: Alerjik reaksiyonlar; sislik, kasinti, hatta soka varabilen agir dolasim bozukluklari,
merkezi sinir sistemine ait yan etkiler, huzursuzluk, kasilmalar, solunum bozukluklari, kan basinci yiikselmesi veya
diismesi, kalp ritim bozukluklari ve kalp atisinin yavaslamasi.

Genel riskler ve komplikasyonlar

¢ Sik goriilebilen yan etkiler:
1. Narkozdan uyanma sirasinda; huzursuzluk veya uyku hali,
2. Burunda tampon oldugu siirece; agizdan solunum,
3. Tamponun cikartilmasindan sonra; burun ortislnin sismesi ve kabuklanma (bu dénemde gegcici burun
tikanikhgi yasanabilir)
4. Koku alma yeteneginin gecici olarak azalmasi.
¢ Nadir gorilebilen yan etkiler:
1. Geg kanamalar; ¢cogunlukla yeni bir tampon ile durdurulur, ender olarak yeni bir ameliyat gerekir.
2. Burun ortlsu altinda kan toplanmasi (septum hematomu); yaranin tekrar acilmasi ile bosaltilir ve tekrar
tampon konur.
3. Burun bdlmesinde apse; yeni bir ameliyat ve gerektiginde iceriye kikirdak yerlestirilmesi gerekebilir.
4. Her iki st kesici diste ve damak 6n boliminde hafif his kaybi; cogunlukla kisa siirede gecer,
5. Burun bolmesinde delik olusumu; gerekli durumlarda yeni bir ameliyatla kapatilir.
¢ Cok nadir goriilebilen yan etkiler:
1. Koku alma yeteneginin kalici olarak bozulmasi,
2. Burunun dis gorinusiindeki degisiklikler; kikirdak destegin kaybi sonucu burun sirti ¢cokmesine, apse
gelisimine, nedbe olusumuna (¢cok ender gorilir) bagh gorilebilir ve ikinci bir ameliyatla dizeltilebilir.
3. Beyin zariiltihabi tehlikesi yaratan kafa tabani yaralanmalari,
4. Korluge kadar varabilen gérme bozukluklari; kanamayi azaltmak icin yapilan ilaca bagl olabilir, ancak son
derece ender bir durumdur.
5. Kan nakli, ge¢ kanamalarda ¢ok ender durumlarda gerekli olur.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge gilincel ve kontrolll olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Tedavi Olmazsaniz: Girisimin yapilmamasi durumunda burundan nefes almada zorluk, burunda kabuklanma,
kanama gibi sikayetlerin devam etmesi disinda bir sorun olmaz. Ancak uykuda nefes kesilmeleri olan hastalarin
tedavisinin ilk basamagi burnun agilmasidir. Bu nedenle uykuda nefes kesilmesi gibi ciddi bir problemi olan
hastalarin mutlaka ameliyat olmasi gereklidir.

Onam Dogrulama: Aydinlatiimis onam formunun icerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazge¢me
hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistigl Kurum:

imza :

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge gilincel ve kontrolll olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




