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SEPTORINOPLASTi AMELIYATI
AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Estetik burun ameliyati genellikle gériiniim ve burun islevinin degismesini saglayabilir. Estetik
burun ameliyati ile burunun boyutu kigiltilebilir, burun ucunun sekli degistirilebilir, burun delikleri
daraltilabilir, genisletilebilir, Gst dudakla burun arasindaki a¢i degistirilebilir. Bu ameliyat dogumsal
bozukluklarin, burun yaralanmalarinin ve bazi solunumsal problemlerin dizeltiimesine yardimci
olabilir. Herkese uygulanabilecek genel bir estetik burun ameliyat yontemi yoktur. Kesi burun icinde
veya acik rinoplasti ameliyatinda oldugu gibi disarida olabilir. Rinoplasti sirasinda burnun i¢ kismina

yapilacak olan miidahale genellikle nefes almayi kolaylastirir.

Bu cerrahi yontem igin en ideal olan kisiler miikemmel bir burun bekleyenlerden ziyade
goriinimde daha iyi olmayl umanlardir. Rinoplasti olacak kisilerde istenilen kriterler, gercekgi
beklentiler, saglikh olma ve psikolojik saglamliktir. Rinoplasti diger cerrahi yontemlerle birlikte

uygulanabilir.

Alternatifler:

Rinoplastinin alternatifi ameliyat olmamaktir. Burnun i¢ kisminda yer alan bazi rahatsizliklar
burunun dis kisminda cerrahiye gerek duyulmaksizin tedavi edilebilirler.
Ameliyat Basari orani:

Rinoplasti ameliyatinin basari oranlari ¢cok degiskenlik gostermekte olup %50-100 arasinda
degismektedir.
Ameliyatin Riskleri:

Her cerrahi girisim bir takim riskler icerir. Sizin estetik burun cerrahisinin risklerini anlamaniz
onemlidir. Cerrahi girisimde uygulanacak kisisel segimler risklerin ve kazanilacak vyararin
karsilastiriimasi sonucu elde edilir. Hastalarin bircogunda komplikasyonlar ile karsilasilmamasina
ragmen, karsilasilmasi olasi bu sonuglari anladiginizdan emin olmak icin doktorunuzla tartismalisiniz.
1-Kanama: Alisilmis bir durum olmamasina karsin cerrahi sirasinda veya sonrasinda gorilmesi
mimkindir. Ameliyat sonrasi asiri bir kanama oldugunda, kanamayi durdurmak ve biriken kani
(hematom) almak icin acil tedavi gerekebilir. Kanama riskini arttirabileceginden aspirin ve benzeri

ilaclari ameliyat 6ncesi 10 giin sire ile kullanmayiniz.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge gilincel ve kontrolll olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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2-Enfeksiyon: Bu ameliyat sonrasinda enfeksiyon genellikle beklenmez, nadiren de olsa enfeksiyon

gelisecek olursa ek antibiyotik tedavisi veya cerrahi midahale gerekebilir.

3-Nedbe (iz): Her ne kadar cerrahi miidahale sonrasinda iyi bir yara iyilesmesi beklense de deride ve
daha derin dokularda anormal iz (skar) olusabilir. Bu iz cevre deriden farkli renkte olup hos

gorinmeyebilir. Dikislerin gorlinir izler birakma ihtimali vardir. Ek tedavi gerekebilir.

4-Derin yapilarda hasar: Ameliyat sonrasinda damarlar, kaslar ve sinirler gibi daha derin dokularda

hasar gorilebilir. Bunun gorilme sansi secilen cerrahi yonteme gore degisebilir. Bu hasarlar gegici

veya kalici olabilir.

5-Tatmin edici olmayan sonugclar: Estetik burun ameliyat sonrasinda tatmin olmama olasihigi vardir.

Cerrahi tedavi, tatmin edici olmayan gorinim veya dokunusla hissedilebilen sekil bozukluklarina,

islev kaybina veya burun yapilarinda yer degisime neden olabilir.

6-Uyusukluk: Estetik burun ameliyatlarindan sonra, burun derisinin altindaki iskeletten ayrilmasina
bagli olarak sinir liflerinde meydana gelebilecek zedelenmeler nedeniyle burun derisinde kalicl

uyusukluk gelisimi olasidir, ancak bu durum her zaman gelismez.

7-Asimetri: Normal yiz asimetriktir. Estetik burun ameliyatlari sonrasinda iki taraf arasinda farkhlik

olabilir.

8-Kronik agri: Estetik burun ameliyatlarindan sonra kronik agri cok nadir bir komplikasyondur.

9-Deri hastaliklari ve deri kanserleri: Rinoplasti burnun i¢ ve dis yapilarinin tekrar sekillendirilmesini

saglayan cerrahi bir girisimdir. Deri rahatsizliklari ve deri kanserleri bu ameliyattan bagimsiz olarak

olusurlar.

10-Allerjik reaksiyonlar: Kullanilan bantlara, dikis malzemelerine ve topikal preparatlara lokal alerji

gelistigi bildirilmis vakalar ¢cok seyrek olarak vardir. Daha ciddi olan sistemik reaksiyonlar ameliyat

sirasinda veya sonra kullanilan ilaglarla degisebilir. Allerjik reaksiyonlar ek tedavi gerektirebilir.

11-Gec iyilesme: Kiriklarin ayrilmasi veya iyilesmenin gecikmesi mimkiindir. Burundaki bazi alanlar

anormal veya yavas iyilesebilir. Ciltteki bazi bélgeler kaybedilebilir. iyilesmeyen dokuyu temizlemek

icin stk pansuman uygulanmasi veya cerrahi girisim gerekebilir.

12-Uzun donemdeki etkiler: Burun goriiniimiinde sonradan olan degisimler, burun cerrabhisi ile ilgili

olmayan yaslanma, glines etkisi ya da diger nedenlerden kaynaklanabilir. Gelecekte cerrahi veya

diger tedaviler gerekli olabilir.
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13-Burun septum perforasyonu: Cerrrahi, burun septumunda delik olusumuna neden olabilir. Bu

durum nadirdir. Bununla birlikte, eger olusursa burun septumundaki deligi kapamak icin ek bir

cerrahi tedavi gerekebilir. Bazi vakalarda bu komplikasyonu diizeltmek miimkiin olmayabilir.

14-Burun Havayolu Degisiklikleri: Burun yaralanmalari sonucunda havanin burundan normal gegisini

etkileyebilen degisiklikler olusabilir. Bu problemleri diizeltmek igin ek cerrahi gerekebilir.

Genel riskler ve komplikasyonlar
a) Artmis gogus enfeksiyonu riski, akcigerin kiigtik alanlarinda sénmeler/¢6kmeler olabilir. Bu durum

antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerektirebilir.

b) Agri ve sismeyle birlikte bacaklarda pihti olusumu (derin ven trombozu veya DVT). Cok nadir olarak
bu pihti bulundugu yerden koparak akcigerlere gidebilir ve 6limcil olabilir.

c) Kalpte zorlanmaya bagli kalp krizi veya felc.
d) islemden kaynaklanabilen 6liim.

e) Obez (kilolu) hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, géglis enfeksiyonu,kalp ve akciger
komplikasyonlari, pihtilagsma.

f) Sigara icen hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, gégis enfeksiyonu,kalp ve akciger
komplikasyonlari, pihtilasma.

Tedavi Olmazsaniz:

Estetik burun ameliyati genellikle gériinim ve burun islevinin degismesini saglayabilir. Eger ameliyat
olmazsaniz mevcut gériinimiinizde bir degisiklik olmayacaktir.

Onam Dogrulama:

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi cevapladi.
Kendi 0Ozgiir irademle karar veriyorum. Bu miuidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman
vazgecme hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzast:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Calistigr Kurum:

imza :
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