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........................................................................ isimli  .........protokol  numarali ve

........................................... tanilari ile takip etmekte oldugumuz hastaya uygulamayi
planladigimiz islem hakkinda sizi bilgilendirmek istiyoruz.

Trakeostomi ( bazen trakeotomi olarakta ifade edilir) hastanin soluk borusuna ( trakea )
boyundan-ciltten dogrudan- girilerek bir delik agma ve tip yerlestirme islemidir. Bu sayede Ust
hava yolundaki yapilarin korunmasi, salgilarin temizlenmesi ve akcigerlere daha fazla oksijen
verilmesi mimkdin olur. Tlp ¢ikarildiktan sonra giris yerindeki delik hizla kapanir.

Yapisal ozellikler

Asagidaki sekillerde gorilecegi gibi, hava yolu ; agiz ve burunun arkasinda yutaktan
(farinks) baslar, ses telleri arasindan gecerek girtlak (larinks) ile devam eder. Girtlak
boyunun 6n kisminda Adem elmasi seklinde hissedilir.

Soluk borusu girtlagin alt kismindan baslayan gogis icinde asagiya dogru uzanan bir boru
seklinde olup, iki akcigere giden iki parcaya ayrilir.

Soluk borusunun oniinde kalkan bezi (tiroit), arkasinda yemek borusu (6zofagus)yer alir.

innominat (isimsiz ) arter, soluk borusunun alttaki halkalarinin éniinden gecer. Bu arter
kalpten c¢ikan ana atar damarin ( aort ) dalidir. Beynin sag tarafini ve sag kolu besleyen
arterler bu damardan cikarlar.

Soluk borusu yapisinda yer alan kikirdaktan yapilmis sert halkalar sayesinde korunur ve
strekli acik kalir. Soluk borusunda yer alan mukus bezleri ise; solunan havayi
nemlendirmeye ve icindeki kiiclik parcaciklari tutarak akcigerlere ulasmasina engel olur.

Siliya olarak isimlendirilen soluk borusuna 6zgii tlyler ise, ritmik olarak hareket ederek
mukus ve partikilleri girtlaga dogru iter. Soluk borusunda ayrica, icine giren yabanci
organizmalari 6ldiren ¢ok cesitli koruyucu hiicreler vardir.

Soluk borusu, irritanlara karsi korunmasini saglayan, 6ksirik refleksini uyaran sinirlerin
bir dali tarafindan uyarilir ( Sekil.1-2 ).
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Trakeostomi, hastanin uzun siire solunum cihazi (ventilator) ile solutulmasi gerektiginde,
suuru tam olarak acik olmayan hastalarda hava yolunu glivenceye almak, agiz bakimini daha
rahat yapabilmek, tiplerin uzun sireli kalmalarina bagh ortaya c¢ikacak olumsuzluklar
engellemek igin, tlplerin agizdan veya burundan takilmasindaki giglik / imkansizlik durumunda
ise acil olarak uygulanir. Bu islem cerrahi olarak veya bizim uygulayacagimiz 6zel bir set

yardimiyla ciltten (perkitan) girilerek de yapilabilmektedir ( Sekil.3-4 ).

Sekil.3-4

Soluk
horusunun

Sobikborusma

Bu islemin yapilmasi sirasinda ve tipiln kaldigi siire icinde birtakim sorunlar olabilmektedir.
islem sirasinda damar yirtiimalarina bagh kanama, akciger zarinin yirtiimasina bagh akciger
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zarlari arasinda hava toplanmasi ( pnomotoraks ), cilt altinda hava toplanmasi (cilt alti
amfizemi), sinir yaralanmasi ve hastanin mevcut diger sorunlarinin birlikteliginde nadirde olsa
o0lim meydana gelebilir. Tlpln kalis sliresi icinde; tikanmasi, yerinden c¢ikmasiolasidir. Geg
dénemde ise; giris yerinde enfeksiyon ( stoma enfeksiyonu ), tlipin soluk borusu ve yemek
borusuna yaptigl baskiya bagl olarak fistil ( trakeo-6zofajiyal fistul ) gelisebilir. Tlp tikanabilir,
gidalar soluk borusuna kacabilir. Sayilan bitin bu sorunlar gerekli tedbirler alinarak 6nlenmekte
ve hastanin glivenligi saglanmaktadir.

Yukaridaki aciklamalari okudum, formda vyazili olan bilgiler ayrica anlatildi. Bana /
hastamiza uygulanacak olan bu girisimin yapilmasina izin veriyorum. Bu formda yazilanlarin
islemi yapacak olan hekimlerin sorumlulugunu ortadan kaldirmadigini, sadece bilgilendirme
amaciyla verildigini anladim-kabul ediyorum.

Bu formda yazilanlari okuduguma dair formu imzaliyorum.

Tarih/Saat :..../...../20

Hasta veya Velisi
Adi ve Soyadi, T.C Kimlik Nosu
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HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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