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1. Cocugum korktugunda nefes almakta zorlanir.
2. Cocugumun okulda basi agrir.
3. Cocugum fazla tanimadigi insanlarla birlikte olmaktan hoslanmaz.
4. Cocugum ev disinda bir yerde uyudugunda korkar.
5. Cocugum diger insanlarin kendisini sevip sevmediginden endise (kaygi)
duyar.
6. Cocugum korktugumda bayilacak gibi hisseder.
7. Cocugum gergindir (huzursuzdur).
8.  Cocugum nereye gitsem (sanki golgem gibi) beni izler.
9. insanlar gocuguma gergin (huzursuz) gériindigiini séyler.
10. CGocugum fazla tanimadigi insanlarla birlikteyken kendini gergin
(huzursuz) hisseder.
11. CGocugum okulda iken karni agrir.
12. Cocugum korktugunda delirecekmis gibi hisseder.
13. Gocugum yalniz uyumaktan korkar.
14. Cocugum diger cocuklar kadar iyi olup olmadigl konusunda endiselenir
(kaygilanir).
15. Cocugum korktugunda cevresindekileri gercek degilmis gibi hisseder.
16. Cocugum anne ve babasina koti seylerin oldugu kabuslar goriir.
17. Cocugum okula gitmek konusunda endiselenir (kaygilanir).
18. Cocugum korktugunda kalbi hizli carpar.
19. Cocugumda titremeler olur.
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20. Cocugum kendisine koti seylerin oldugu kabuslar gorr.
21. Cocugum islerin kendisi icin yolunda gidip gitmeyecegi konusunda endise

(kaygi) duyar.
22. Cocugum korktugunda cok terler.
23. Cocugum endiseli (kaygih) biridir.
24. Cocugumun hic bir nedeni olmayan (sebepsiz) korkulari olur.
25. Cocugum evde yalniz kalmaktan korkar.
26. Cocugum fazla tanimadigim insanlarla konusmakta zorlanir.
27. Cocugum korktugum zaman bogulacakmis gibi hisseder.
28. insanlar cocuguma cok fazla endiselendigini (kaygilandigini ) séyler.
29. Cocugum ailesinden uzakta olmaktan hoslanmaz.
30. Cocugum sikinti (ya da panik) ataklari gegireceginden korkar.
31. Cocugum anne ve babasinin basina koti bir seyler gelmesinden korkar.
32. Cocugum fazla tanimadigi insanlarla birlikteyken ¢ekingen (utangac) olur.
33. Cocugum gelecekte neler olacagi konusunda endiselenir (kaygilanir).
34. Cocugum korktugunda kusacakmis gibi hisseder.
35. Cocugum isleri ne kadar iyi yaptigi konusunda endiselenir (kaygilanir).
36. Cocugum okula gitmekten korkar.
37. Cocugum olmus bitmis seyler icin endiselenir (kaygilanir).
38. Cocugum korktugunda basi doner.
39. Cocugum diger c¢ocuklarla veya vyetiskinlerle beraberken ve onlar

kendisini izlerken bir seyler yapmasi gerektiginde (6rnegin: sesli

okumak, konusmak, bir oyun oynamak) gergin (huzursuz)olur.
40. Cocugum bir partiye, eglence (dansa ) ya da fazla tanimadigi insanlarin

olacagi herhangi bir yere gidecegi zaman gergin (huzursuz) olur.
41. Cocugum c¢ekingen (utangacg) biridir.




