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Asagida c¢ocuklarin yasadiklar1 yaygin pek ¢ok sorun vardir. Liitfen her bir maddeyi, ¢cocugunuzun son bir
ay icerisindeki davraniglarina gore isaretleyiniz. Her bir madde i¢in kendinize ‘Son bir ay iginde bu
sorunun ne kadar goriildiigii’ sorusunu sorunuz ve her madde i¢in en uygun yaniti yuvarlak i¢ine aliniz.
Liitfen biitiin maddeleri yanitlayiniz.

HIC BIRAZ | OLDUKCA | COK
DO(SBU DOGRU| DOGRU |DOGRU
DEGIL
1 | Dikkatsizdir, dikkati kolayca dagilir. 0 1 2 3
2 | Ofkeli ve alingandur. 0 1 2 3
3 | Ev 6devlerini yapmada ya da tamamlamada giicliik ¢eker. 0 1 2 3
4 |Siirekli hareket halindedir ya da bir motor tarafindan 0 1 2 3
stiriiliiyormus gibi hareket eder.
5 | Dikkat siiresi kisadir. 0 1 2 3
6 | Yetiskinlerle tartisir. 0 1 2 3
7 | Urkektir, kolayca korkar 0 1 2 3
8 | Odevlerini tamamlamay1 basaramaz 0 1 2 3
9 | Carsida ya da markette aligveris sirasinda kontrolii zordur 0 1 2 3
10 | Evde ya da okulda daginik ya da diizensizdir 0 1 2 3
11 | Hiddetlenir. 0 1 2 3
12 | Odevlerini yaparken yakindan denetlenmesi gerekir 0 1 2 3
13 | Yalnizca gergekten ilgi duydugu seylere dikkatini verir 0 1 2 3
14 | Uygun olmayan ortamlarda asir1 bir sekilde kosusturur ya 0 1 2 3
da tirmanur.
15 | Dikkatinin daginiklig1 ya da dikkatinin siiresi sorun yaratir. 0 1 2 3
16 | Sinirlidir. 0 1 2 3
17 | Uzun siireli zihinsel ¢aba gdstermeyi gerektiren gorevlerden 0 1 2 3
(okul galismalar1 ya da ev ddevleri gibi) kacinir, isteksizlik
gosterir ya da yapmakta zorlanir.
18 | Kipir kipirdir, huzursuzdur. 0 1 2 3
19 | Bir sey yapmasi i¢in yonergeler verildiginde dikkati dagilir. 0 1 2 3
20 | Yetigkinlerin isteklerine agikca karsi gelir ya da uymay1 0 1 2 3
reddeder.
21 | Sinifta dikkatini toplamada sorunu vardir. 0 1 2 3
22 | Sirada beklemekte ya da oyunlarda ve grup etkinliklerinde 0 1 2 3
siranin kendisine gelmesini beklemekte giicliigii vardir.
23 | Sinifta ya da oturmasi beklenen diger durumlarda yerinden 0 1 2 3
kalkar.
24 | Bagkalarini kizdiran geyleri kasith olarak yapar. 0 1 2 3
25 | Yonergeleri izlemez ve okul calismalarini, giinlik ev 0 1 2 3
islerini ya da is yerindeki gorevlerini bitiremez.
26 | Sakin bir bicimde oyun oynamakta ya da bos zaman 0 1 2 3
etkinliklerine katilmakta giicliik ¢eker.
27 | Cabalamaktan ¢abuk vazgeger. 0 1 2 3




