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Ad Soyadı:                    Tarih: 
Yaş: 
 

Aşağıda çocukların özelliklerini tanımlayan bir dizi madde bulunmaktadır. Her bir madde çocuğunuzun şu andaki ya da son 6 

ay içindeki durumunu belirtmektedir.  Bir madde çocuğunuz için çok ya da sıklıkla doğru ise 2, bazen yada biraz doğru ise 1, 

hiç doğru değilse 0 sayılarını yuvarlak içine alınız.Lütfen tüm maddeleri işaretlemeye çalışınız. 

0:Doğru Değil(bildiğiniz kadarıyla)     1: Bazen ya da Biraz Doğru               2: Çok ya da Sıklıkla Doğru 

0 1 2   1. Yaşından daha küçük bir çocuk gibi davranırım. 

0 1 2   2. Büyüklerimin izni olmadan içki içerim. 

0 1 2   3. Çok tartışırım. 

0 1 2   4. Başladığım işleri bitiremem. 

0 1 2   5. Çok az şeyden hoşlanırım. 

0 1 2   6. Hayvanları severim. 

0 1 2   7. Yüksekten atar, övünürüm. 

0 1 2   8. Dikkatimi toplamakta ya da sürdürmekte güçlük çekerim. 

0 1 2   9. Bazı düşünceleri zihnimden bir türlü atamam(açıklayınız): 

0 1 2   10. Yerimde oturmakta güçlük çekerim. 

0 1 2   11. Yetişkinlere çok bağımlıyımdır. 

0 1 2  12. Yalnızlık hissederim. 

0 1 2  13. Kafam karmakarışıktır. 

0 1 2  14. Çok ağlarım. 

0 1 2  15. Oldukça dürüstümdür. 

0 1 2  16. Başkalarına kötü davranırım. 

0 1 2  17. Çok fazla hayal kurarım. 

0 1 2  18. İsteyerek kendime zarar verir, kendimi öldürmeye çalışırım. 

0 1 2  19. Hep dikkat çekmek isterim. 

0 1 2  20. Eşyalarıma zarar veririm. 

0 1 2  21. Başkalarına ait eşyalara zarar veririm. 

0 1 2  22. Evde büyüklerimin sözünü dinlemem. 

0 1 2  23. Okulda söylenenleri yapmam. 

0 1 2  24. Yiyebileceğimden az yerim. 

0 1 2  25. Diğer çocuklarla geçinemem. 

0 1 2  26. Hatalı davrandığımda suçluluk duymam. 

0 1 2  27. Başkalarını kıskanırım. 

0 1 2  28. Ev, okul ya da diğer yerlerde kuralları çignerim. 

0 1 2  29. Bazı hayvanlardan ve okul dışı ortamlardan ya da yerlerden 

korkarım(açıklayınız):    

0 1 2  30. Okula gitmekten korkarım. 

0 1 2  31. Kötü bir şey düşünmek ya da yapmaktan korkarım. 

0 1 2  e. Döküntüler yada başka cilt sorunları 

0 1 2  32. Mükemmel olmam gerektiğine inanırım. 

0 1 2  33. Kimsenin beni sevmediğini düşünürüm. 

0 1 2  34. Başkalarının bana zarar vermeye, kötülük yapmaya çalıştığını 

düşünürüm. 

0 1 2  35. Kendimi değersiz ve yetersiz hissederim. 

0 1 2  36. Bir yerlerimi sık sık incitirim, başım kazadan kurtulmaz. 

0 1 2  37. Çok kavga, dövüş ederim. 

0 1 2  38. Benimle çok alay edilir,dalga geçilir. 

0 1 2  39. Başı belada olan kişilerle dolaşırım. 

0 1 2  40. Başkalarının işitmediği sesler ve konuşmalar 

işitirim(açıklayınız): 

0 1 2  41. Düşünmeden hareket ederim. 

0 1 2  42. Başkaları ile  birlikte olmaktansa yalnız kalmayı tercih ederim. 

0 1 2  43. Yalan söyler ve hile yaparım. 

0 1 2  44. Tırnaklarımı yerim. 

0 1 2  45. Sinirli ve gerginimdir. 

0 1 2  46. Bedenimin bazı kısımlarında kas seyirmeleri, oynamaları ve 

tikler vardır(göz tiki gibi): 

0 1 2  47. Gece kabusları, korkulu rüyaları görürüm. 

0 1 2  48. Arkadaşlarım tarafından sevilmem. 

0 1 2  49. Bazı şeyleri pek çok çocuktan daha iyi yaparım. 

0 1 2  50. Çok korkak ve kaygılıyımdır. 

0 1 2  51. Başım döner. 

0 1 2  52. Kendimi çok suçlarım. 

0 1 2  53. Çok fazla yemek yerim. 

0 1 2  54. Sebepsiz yere yorgun hissederim. 

0 1 2  55. Aşırı kiloluyum. 

 56.Tıbbi nedeni bilinmeyen bedensel yakınmalarım vardır.Örneğin: 

0 1 2  a.Ağrılar, sızılar (baş ağrısı ve karın ağrısı dışında) 

0 1 2  b.Baş ağrıları 

0 1 2  c.Bulantı, kusma hissi 

0 1 2  d. Gözle ilgili şikayetler (görme bozukluğu dışında-açıklayınız): 
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0 1 2  f. Mide- karın ağrısı  

0 1 2  g. Kusma 

0 1 2  h. Diğer(açıklayınız): 

0 1 2  57. Fiziksel olarak insanlara saldırır, onlara vururum. 

0 1 2  58. Cildimin, vücudumun başka kısımlarıyla oynar ya da yolarım 

(açıklayınız): 

0 1 2  59. Dost olabilirim. 

0 1 2  60. Yeni şeyler denemekten hoşlanırım. 

0 1 2  61. Okul başarım düşüktür. 

0 1 2  62. Sakarımdır, hareketlerimi kontrol edemem. 

0 1 2  63. Yaşıtlarımdan çok, kendimden büyüklerle olmayı tercih ederim. 

0 1 2  64. Yaşıtlarımdan çok, kendimden küçüklerle olmayı tercih ederim. 

0 1 2  65. Konuşmayı reddettiğim olur. 

0 1 2  66. Bazı hareketleri tekrar tekrar yaparım(açıklayınız): 

0 1 2  67. Evden kaçarım. 

0 1 2  68. Çok bağırır, çağırırım. 

0 1 2  69. Sır tutarım, her şeyi kendime saklarım. 

0 1 2  70. Diğer insanların görmediği, var olmadığına inandığı şeyler 

görürüm (açıklayınız): 

0 1 2  71. Sıkılgan ve utangacımdır. 

0 1 2  72. Yangın çıkartırım. 

0 1 2  73. El becerilerim iyidir. 

0 1 2  74. Gösterişten hoşlanır, soytarılık yaparım. 

0 1 2  75. Çok çekingen ve ürkeğim. 

0 1 2  76. Çocukların çoğundan daha az uyurum. 

0 1 2  77. Gece ve gündüz çocukların çoğundan daha çok 

uyurum(açıklayınız): 

0 1 2  78. Dikkatsizim, dikkatim çabuk dağılır. 

0 1 2  79. Dil sorunum, konuşma güçlüğüm vardır (açıklayınız): 

0 1 2  80. Haklarımı savunurum. 

0 1 2  81. Evden bir şeyler çalarım 

0 1 2  82. Evin dışındaki yerlerden bir şeyler çalarım. 

0 1 2  83. İşime yaramayacak pek çok şeyi saklar, 

biriktiririm(açıklayınız): 

0 1 2  84. Diğer insanların yadırgadığı, tuhaf bulduğu davranışlarım 

vardır(açıklayınız): 

0 1 2  85. Diğer insanların yadırgadığı, tuhaf bulduğu düşüncelerim 

vardır(açıklayınız): 

0 1 2  86. İnatçıyımdır. 

0 1 2  87. Duygularım değişkendir, bir anım bir anımı tutmaz. 

0 1 2  88. Diğer insanlarla birlikte olmaktan hoşlanırım. 

0 1 2  89. Şüpheciyimdir. 

0 1 2  90. Küfürlü ve açık saçık konuşurum. 

0 1 2  91. Kendini öldürmeyi düşünürüm. 

0 1 2  92. Başkalarını güldürmeyi severim. 

0 1 2  93. Çok fazla konuşurum. 

0 1 2  94. Başkalarıyla çok dalga geçer, onları kızdırırım. 

0 1 2  95. Çok çabuk öfkelenirim. 

0 1 2  96. Cinsel konuları fazlaca düşünürüm. 

0 1 2  97. İnsanları canlarını yakmakla tehdit ederim. 

0 1 2  98. Başkalarına yardım etmekten hoşlanırım. 

0 1 2  99. Sigara içer,tütün koklar ve çiğnerim. 

0 1 2  100. Uyku sorunum vardır(açıklayınız): 

0 1 2  101. Dersleri, okulu asarım. 

0 1 2  102. Fazla enerjik değilim. 

0 1 2  103. Mutsuz, üzgün, çökkün ve keyifsizim. 

0 1 2  104. Diğer çocuklardan daha gürültücüyüm. 

0 1 2  105. Sağlık sorunu olmadan ilaç kullanırım(açıklayınız): 

0 1 2  106. Başkalarına karşı dürüst olmaya çalışırım. 

0 1 2  107. Güzel bir şakadan hoşlanırım. 

0 1 2  108. Hayatı kolay tarafından yaşamaktan hoşlanırım. 

0 1 2  109. Elimden geldiğince başkalarına yardımcı olmaya çalışırım. 

0 1 2  110. Karşı cins gibi olmayı isterdim. 

0 1 2  111. Başkalarıyla içli dışlı ya da samimi olmaktan kaçınırım. 

0 1 2  112. Çok evhamlı ve endişeliyim. 

0 1 2  108. Çocuğunuzun yukardaki listede belirtilmeyen başka sorunu 

varsa lütfen yazınız: 

 


