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Aşağıda çocukların yaşadıkları yaygın pek çok sorun vardır. Lütfen her bir maddeyi, çocuğunuzun son bir ay içerisindeki 

davranışlarına göre işaretleyiniz. Her bir madde için kendinize ‘Son bir ay içinde bu sorunun ne kadar görüldüğü’ sorusunu 

sorunuz ve her madde için en uygun yanıtı yuvarlak içine alınız. Lütfen bütün maddeleri yanıtlayınız. 

  Doğru 

Değil 

Kısmen 

Doğru 

Tamamen 

Doğru 

1 Diğer insanların duygularını önemser.    

2 Huzursuz ve aşırı hareketlidir, uzun süre kıpırdamadan duramaz.    

3 Sıkça baş ağrısı, karın ağrısı ve bulantı şikâyetleri olur    

4 Diğer çocuklarla eşyalarını kolayca paylaşır. (yiyeceğini, oyuncağını)    

5 Sıkça öfke nöbetleri olur ya da aşırı sinirlidir.    

6 Daha çok tek başınadır, yalnız oynama eğilimindedir.    

7 Genellikle söz dinler, büyüklerin isteklerini yapar.    

8 Birçok kaygısı vardır. Sıkça endişeli görünür.    

9 Eğer birisi incinmiş, morali bozulmuş ya da kendini kötü hissediyor ise 

ona yardımcı olur. 

   

10 Sürekli elleri ayakları kıpır kıpırdır ya da oturduğu yerde kıpırdanıp durur.    

11 En az bir yakın arkadaşı vardır.    

12 Sıkça diğer çocuklarla kavga eder ya da onlarla alay eder.    

13 Sıkça mutsuz, kederli ya da ağlamaklıdır.    

14 Genellikle diğer çocuklar tarafından sevilir.    

15 Dikkati kolayca dağılır. Dikkatini toplamakta güçlük çeker.    

16 Yeni ortamlarda gergin ya da huysuzdur. Kendine güvenini kolayca 

kaybeder. 

   

17 Kendinden küçüklere iyi davranır.    

18 Sıkça yalan söyler ya da hile yapar.    

19 Diğer çocuklar ona takarlar ya da onunla alay ederler.    

20 Başkalarına (anne baba, öğretmen, diğer çocuklar) yardım etmeye çok 

istekli olur. 

   

21 Bir şeyi yapmadan önce düşünür.    

22 Ev, okul ya da başka yerlerden bir şeyler çalar.    

23 Büyüklerle çocuklardan daha iyi geçinir.    

24 Pek çok korkusu var. Kolayca ürker.    

25 Başladığı işi bitirir, dikkat süresi iyidir.    


