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Ad Soyadı:                    Tarih: 
Yaş: 
 

Aşağıda çocukların özelliklerini tanımlayan bir dizi madde bulunmaktadır. Her bir madde çocuğunuzun şu andaki ya da son 6 

ay içindeki durumunu belirtmektedir.  Bir madde çocuğunuz için çok ya da sıklıkla doğru ise 2, bazen yada biraz doğru ise 1, 

hiç doğru değilse 0 sayılarını yuvarlak içine alınız.Lütfen tüm maddeleri işaretlemeye çalışınız. 

0:Doğru Değil(bildiğiniz kadarıyla)     1: Bazen ya da Biraz Doğru               2: Çok ya da Sıklıkla Doğru 

0 1 2   1. Ağrı ve sızıları vardır(sağlık sorunu olmadığı halde; 
karın ve baş ağrısı dışında) 

0 1 2   2. Yaşından çok daha çocuksu davranır. 

0 1 2   3. Yeni şeyleri denemekten korkar. 

0 1 2   4. Başkalarıyla göz göze gelmekten kaçınır. 

0 1 2   5. Bir konuya odaklanamaz, dikkatini uzun süre 
toplayamaz. 

0 1 2   6. Yerinde sakince oturamaz, kıpır kıpırdır,çok 
hareketlidir. 

0 1 2   7. Eşyaların yerinin değiştirilmesine katlanamaz. 

0 1 2   8. Beklemeye tahammülü yoktur, her şeyin anında 
yapılmasını ister. 

0 1 2   9. Yenmeyecek şeyleri ağzına alıp çiğner. 

0 1 2   10. Büyüklerin dizinin dibinden ayrılmaz, gereken gayretli 
göstermeden her şeyi onlardan bekler. 

0 1 2   11. Sürekli yardım ister. 

0 1 2  12. Kabızdır , kakasını kolay yapamaz. 

0 1 2  13. Çok ağlar. 

0 1 2  14. Hayvanlara eziyete eder. 

0 1 2  15. Karşı gelir. 

0 1 2  16. İstekleri anında karşılanmalıdır. 

0 1 2  17. Eşyalarına zarar verir. 

0 1 2  18. Ailesine ya da başka çocuklara ait eşyalara zarar verir. 

0 1 2  19. İshaldir, kakası yumuşaktır. 

0 1 2  20. Söz dinlemez, kurallara uymaz. 

0 1 2  21. Günlük yaşantısındaki en ufak bir değişiklikten rahatsız 
olur. 

0 1 2  22.Tek başına uyumak istemez. 

0 1 2  23.Kendisiyle konuşulduğunda yanıt vermez. 

0 1 2  24.İştahsızdır (açıklayınız) 

0 1 2  25.Başka çocuklarla geçinemez. 

0 1 2  26.Eğlenmeyi bilmez, büyümüş de küçülmüş gibi davranır. 

0 1 2  27.Hatalı davranışından dolayı suçluluk duymaz, oralı 
olmaz,aldırmaz. 

 

0 1 2  28. Evden dışarı çıkmak istemez. 

0 1 2  29. Çabuk vazgeçer,pes eder.(güçlüklerle karşılaştığında) 

0 1 2  30. Kolay kıskanır. 

0 1 2  31. Yenilip içilmeyecek şeyleri yer ya da içer-kum, kil gibi; 
şekerlemeleri katmayınız(açıklayınız): 

0 1 2  32. Bazı hayvanlardan, durumlardan (kalabalık yerler gibi) 
ya da 

 ortamlardan  (asansör, karanlık gibi) korkar (açıklayınız): 

0 1 2  33. Duyguları kolayca incinir. 

0 1 2  34. Sık sık bir yerlerini kaza ile incitir. 

0 1 2  35. Çok kavga çıkarır, kavgaya karışır. 

0 1 2  36. Herşeye burnunu sokar. 

0 1 2  37. Anne-babasından ayrılınca çok tedirgin olur. 

0 1 2  38. Uykuya dalmada güçlük çeker. 

0 1 2  39. Baş ağrıları vardır (sağlık sorunu olmadığı halde) 

0 1 2  40. Başkalarına vurur. 

0 1 2  41. Nefesini tutar. 

0 1 2  42. İstemeden, insanlara ya da hayvanlara zarar verir. 

0 1 2  43. İyi bir neden yokken mutsuz görünür. 

0 1 2  44. Öfkelidir. 

0 1 2  45. Bulantı, kusma duygusu olur (sağlık sorunu olmadığı 
halde) 

0 1 2  46. Ani irkilmeleri, seğirmeleri ve tikleri vardır(açıklayınız) 

0 1 2  47. Sinirli ve gergindir. 

0 1 2  48. Geceleri kabus görür. 

0 1 2  49. Aşırı yemek yer. 

0 1 2  50. Aşırı yorgundur. 
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0 1 2  51 .Bir neden yokken panik yaşar. 

0 1 2  52. Kakasını yaparken ağrısı, acısı olur(sağlık sorunu 
olmadığı halde) 

0 1 2  53. İnsanlara vurur, fiziksel saldırıda bulunur. 

0 1 2  54. Burnunu karıştırır,derisini ya da vücudunu yolar,saç ve 
kirpiğini koparır (açıklayınız) 

0 1 2  55. Cinsel organlarıyla çok fazla oynar. 

0 1 2  56. Hareketleri uyumlu değildir,sakardır. 

0 1 2  57. Sağlık sorunu olmadığı halde göz ile ilgili şikayetleri 
vardır(açıklayınız) 

0 1 2  58. Verilen ceza davranışını değiştirmez. 

0 1 2  59. Bir uğraş ya da faaliyetten diğerine çabuk geçer. 

0 1 2  60. Döküntü, pullanma ya da başka cilt hastalığı 
vardır(sağlık sorunu olmadığı halde) 

0 1 2  61. Yemek yemeyi reddeder. 

0 1 2  62. Hareketli,canlı oyunlar oynamayı reddeder. 

0 1 2  63. Başını yada bedenini sürekli olarak sallar. 

0 1 2  64. Gece yatağına gitmemek için direnir. 

0 1 2  65. Tuvalet eğitimine karşı direnir(açıklayınız) 

0 1 2  66. Çok bağırır. 

0 1 2  67. Yakınlık ve ilgiye tepkisiz görünür. 

0 1 2  68. Topluluk içinde rahat değildir, sıkılgandır. 

0 1 2  69. Bencildir, paylaşmaz. 

0 1 2  70. İnsanlara çok az yakınlık, ilgi gösterir. 

0 1 2  71. Çevresindeki eşyalara/ nesnelere ilgisi azdır. 

0 1 2  72. İncinmekten, canının yanmasından çok az korkar. 

0 1 2  73. Çok utangaç ve çekingendir. 

0 1 2  74. Gece ve/ veya gündüz diğer çocuklardan daha az uyur 
(açıklayınız): 

0 1 2  75. Kakasıyla oynar ve onu etrafa bulaştırır. 

 

0 1 2  76. Konuşma problemi vardır(açıklayınız): 

 

0 1 2  77. Boş gözlerle bakar, aklı başka yerdedir. 

0 1 2  78. Mide-karın ağrısı ve krampları vardır (sağlık sorunu 
olmadığı halde) 

0 1 2  79. Üzüntü ile coşku arasında hızlı geçişler yaşar. 

0 1 2  80. Tuhaf, alışılmadık davranışları vardır (açıklayınız): 

0 1 2  81. İnatçı, somurtkan ve huysuzdur. 

0 1 2  82. Ruhsal durumu ya da duyguları çabuk değişir. 

0 1 2  83. Çok sık küser. 

0 1 2  84. Uykuda konuşur, ağlar , bağırır. 

0 1 2  85. Öfke nöbetleri yaşar, çabuk öfkelenir. 

0 1 2  86. Çok temiz, titiz ve düzenlidir. 

0 1 2  87. Çok korkak ve kaygılıdır. 

0 1 2  88. İşbirliği yapmaz. 

0 1 2  89. Hareketleri yavaştır, enerjik değildir. 

0 1 2  90. Mutsuz, üzgün ve çökkündür (depresyondadır) 

0 1 2  91. Çok gürültücüdür. 

0 1 2  92. Yeni tanıdığı insanlardan ve durumlardan çok tedirgin 
olur 

(açıklayınız) 

0 1 2  93. Kusmaları vardır (sağlık sorunu olmadığı halde) 

0 1 2  94. Geceleri sık sık uyanır. 

0 1 2  95. Alıp başını gider. 

0 1 2  96. Çok ilgi ve dikkat ister. 

0 1 2  97. Mızırdanır, sızlanır. 

0 1 2  98. İçine kapanıktır, başkalarıyla kaynaşmaz. 

0 1 2  99. Her şeyi dert eder. 

0 1 2  100. Çocuğunuzun yukarıdaki listede belirtilmeyen başka 
sorunları varsa lütfen yazınız. 

 

 

 


