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1. AMAG: Hastanemiz kan merkezine basvuran kan dondrlerinin flebotomi sirasindaki komplikasyonlardan
korumak.

2. KAPSAM: Kan merkezi dondér (initesini kapsar.

3. FAALIYET AKISI:

3.1.Flebotomiye Baslamadan Once

3.1.1.Dondrle konusularak, dondrle ilgili bilgiler kan transflizyon merkezi Kan Bagisgisi Kontrol Formu
yardimiyla kontrol edilir.
3.1.2.Dondre kan bankasi otomasyonu programindaki numara verilerek bilgisayara kaydi yapilir. Eger
programda aksaklik varsa donére Kan Alma Defteri siradaki numara verilir ve bu numara kan torbasina, varsa
ekli torbalara ve kan transflizyon merkezi Kan Bagiscisi Kontrol Formu lizerine kaydedilir. Bununla beraber
eritrosit slispansiyonu icin ayrilan torbaya alici ve verici isimleri, kan alma tarihi ve son kullanma tarihi
(eritrosit stispansiyonunun émrii 40 glindiir) yazilir.

3.1.3.TUm numaralar ve kayitlar tekrar konrol edilir.

3.1.4.Dondr kan alma islemi icin kan alma koltuklarina yatirilir.

3.1.5.Kan torbasinin kan alma islemi icin uygunlugu test edilir.
3.2.Damara Giris Yerinin Hazirlanmasi

3.2.1.Kan cilt lezyonlarinin olmadigi bir bolgeden, cogunlukla antekiibital bolge, genis ve saglam bir
damardan alinmalidir flebotomi alaninda herhangi bir cilt lezyonu ve/veya dékinti olmamalidir. Damarlari
daha belirgin hale getirmek igin turnike kullanilir.

3.2.2.Dondrden elini birkag kez agip kapamasi istenir. Damari segtikten sonra, cilt temizligi tamamlanana
kadar turnike agik tutulur.

3.2.3.%10’luk iyodofor kompleksi (isosol, betadine, batticon ve polyod da olabilir), merkezden baslayip disa
dogru giden dairesel hareketlerle ve bir daha merkeze donlilmeyecek sekilde uygulanir. Bolge ignenin girisi
icin hazirdir.

3.2.4.Torbanin klempi kapatilir. Set kan karistirma cihazinin klampine yerlestirilir. Turnike donériin koluna
baglanir.

3.2.5.Steril ignenin kapagi cikarilir ve hemen damara girilir. Pihtisiz ve tam bir Unite kanin alinabilmesi icin
damara usta bir sekilde girilmelidir. igne cilde 45 derece aci yapacak sekilde hizli ve temiz bir sekilde girilir.

Cilde girdikten sonra ignenin agisi 10-15 derece kadar azaltilir ve venin hizasina ayarlanir. ikinci bir kez iterken
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duvarin igine girilir. igne venin icinde yukariya dogru yaklasik 1,5 cm kadar itilir. ignenin yerinde durmasi igin
set bantlanir. Dizenli ve yeterince hizh bir kan akiminin oldugundan emin olunur.
3.2.6.Dondriin damarina girildikten ve numune alindiktan sonra klemp acilir sonra kan karistirma cihazinin
START diigmesine basilir.
3.2.7.Eger damara girme isleminde basarisiz olunduysa ve igne damar disina ¢ikmissa yeni bir kan alma seti
kullanilir ve eskisi imha edilir.
3.2.8.Kan verme islemi sirasinda donor gézlem altinda tutulur ve reaksiyon belirtileri agisindan kontrol edilir.
Dondr kan verme islemi sirasinda higbir zaman yalniz birakilmamahdir.
3.2.9.Flebotomi islemi sirasinda donor reaksiyonu goriillrse ulusal kan ve kan Grilinleri rehberi 2011 belirtilen
uygulamalar yaptlir.
3.2.10.Alinan kanin hacmi kontrol edilmelidir. Karistirici yeterli miktarda kan alindiginda uyari verecektir.
Karistirici uyari verince dondre elini sikmayi durdurmasi séylenir ve setin klempi kapatilir.Turnike gevsetilir.

3.2.11.Turnike cikartilir. igne damardan cekilir. ignenin kapagi hemen kapatilir.
3.2.12.Dondriin koluna basi bandi yapistirilir.Donoére, dirsegini kirmadan kolunu kaldirmasi séylenir ve basing
uygulamaya devam edilir. Torba defektler agisindan tekrar kontrol edilir. Torbalardaki, donér kayitlarindaki
numara kontrol edilir.

3.2.13.Alinan kan torbasi laboratuarda gorevli teknisyene teslim edilir.
3.2.14.Flebotomi islemi sirasinda istenmeyen donér reaksiyonu kan bankasi otomasyonu sistemine
bilgisayarda kaydedilir. Bu reaksiyonlarin gorildigid dondriin ileriki zamanlarda dondr olarak kabul edilip
edilmeyecegine yonelik bilgi kaydedilir.

3.3.Flebotomi Sonrasinda Don6riin Bakimi

3.3.1.Dondriin kolu kontrol edilir ve kanama durduktan sonra basi bandi ile bantlanir.
3.3.2.Dondrin kan alimi sonrasinda, birka¢ dakika boyunca, yakin takip altinda donér koltugunda kalmasi
saglanir.

3.3.3.Donor iyi goriinliyorsa oturmasina izin verilir.
3.3.4.Dondr alandan ayrilmadan 6nce bir meyve suyu icmesi saglanmali ve en az 10 dakika kan merkezi
alaninda kalmasi saglanmalidir.
3.3.5.Dondre bu 6nemli katkisindan dolayl hemsire tarafindan tesekkir edilir ve 12 haftalik bir aradan sonra

tekrar kan vermesi icin tavsiyede bulunulur.
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