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BOTOX UYGULAMA AMELIYATI AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Ad1 Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Botox uygulamasinda kullanilan madde, Clostridium botulinum adl bakteri tarafindan
salgilanan bir proteindir. Bu madde sinirlerden kaslara olan elektriksel iletiyi bloke ederek,
uygulanan bélgedeki kasin fonksiyonunu gegici olarak azaltir veya yok eder. Kas
fonksiyonunu kaybedip kasilamayinca, Uzerindeki ciltte olusan kirnigikliklar da azalir veya yok
olur. Botox etkisi stresince bu mimik kaslari isteseniz de ¢alistiramazsiniz. Bu nedenle
saskinlik ve kizginlik ifadeleri basta olmak Gzere ylzdeki seving ve tzlntl ifadelerin
bircogunu kaybedersiniz. Bu dénem icinde cilt kendisini toparlama firsati bulur.

Botox bir mucize degildir. Ylziunlzde kalici olarak higbir degisiklik yapmayacaktir. Ayrica sizi
20 yil 6nceki goriniminize de kavusturmayacaktir. Botox uygulamalari sadece ylziinizin
belli bélgelerindeki kirisikliklarda gegici dizelme saglar.

Botox

Alin bolgesindeki yatay cizgiler,

iki kas arasinda yer alan ve ¢atik kag goriinimiine yol agan gizgiler,
Her iki kas yan taraflarinin yukari kaldiriimasi

Her iki g6z yan tarafinda yer alan ve yiz yaslanmasini gosteren cizgiler ve kirigiklklar
(kaz ayaq cizgileri ) ,

Alt gbz kapagindaki gizgiler ve kisik goz sikayetinin dizeltiimesi,
Burun kokiine yakin yer alan yatay cizgiler,

Burun ucunun kaldiriimasi,

Gllerken st disetinin gériinmesi,

Ust ve alt dudaktaki dikey cizgiler (sigara icimi cizgileri ),

Dudak koéselerinin yukariya kaldiriimasi,

Alt dudak ile gene arasindaki yatay cizgi,

Cene cildinin daha purtzsiz hale getirilmesi,

Boyundaki yatay cizgilerin ve dikey bantlarin tedavisi,

Eller, ayaklar, yuz ve koltuk altindaki asiri terlemenin

tedavisi igin Botox kullanilabilir.

Botox nasil uygulanir?

[Metni yazin]

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Tedavi bolgesi, 30-45 dakika dnce temizlenerek, lokal aneztezi yapan krem uygulanir.
Botox maddesi ¢ok ince uclu 6zel igneler ile birkag noktadan kas icine enjekte edilir.
Uygulama esnasinda hastayi rahatsiz eden bir agri sikayeti olusmaz.

Tedavi Nasil uygulanir?

- Hasta yatiriilmaz, yari oturur pozisyona getirilir.

- Enjeksiyonlar, 30 G’lik ignelerle kas icine 30 - 45 derecelik aciyla uygulanir.

- Her noktaya ortalama 4-7 U Botox enjekte edilir (Bu dozu doktorunuz degistirebilir).

-TUm uygulama 10-15 dakika sirer.

Hastaya Oneriler;

Tedavi sonrasi 4 saat kadar mimiklerini kullanmamalidir (yani gilmemelidir) ve yatmamahdir
(Aksi takdirde ila¢ yayilabilir. Amag, uygulandigi yerde ilacin etkisini gostermesidir). Botox
uygulamasindan hemen sonra yUz yikanabilir ve her tlrli makyaj tGrind kullanilabilir. Botox
uygulamasindan sonra, injeksiyon yapilan bolgelere iki gin masaj yapilmamali, &zellikle
makyaj temizlenirken o bdlgeler fazla ovusturuimamaldir. Yine iki giin icin aerobik, step gibi
egzersiz programlarina ara verilmelidir. Gerekli olursa 15 glin sonra hasta kontrole ¢agrilir.
Botox etkisi ne kadar surer?
Botox'un etkisi uygulamadan 3-7 gin sonra baslar ve bu etki Ug¢-dért ay devam eder.
Uygulamalarin  sayisi arttikga Botox'un etkisi 12 ay kadar devam edebilir.
Botoxun zarari varmi?
Botox 15 yildir estetik amacgh olarak kullaniimaktadir. Kas hastaliklarinda kullanimi ise gok
daha eskiye dayanmaktadir. Bu streler icinde Botox’'un hicbir yan etkisi saptanmamistir.
Amerikan ilag arastirma dairesi FDA’nin da onayladigi Botox tim diinyada yaygin olarak

kullaniimaktadir.

Ameliyatin Riskleri:
Genel riskler ve komplikasyonlar

- Enjeksiyon bdlgesinde kizariklik, morluk, sislik(1-2 glin) nadiren surebilir.
- Gegici Bag agrisi

- Ptozis(g6z kapagi disukligu): zamanla dizelir

Alerji yapar mi?

- Allerjik degildir. Hassasiyet igin teste gerek yoktur.

Ozel Durumlar:

[Metni yazin]

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Onam Dogrulama:
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢cme hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat ; /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistig1 Kurum:

Imza :

[Metni yazin]

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




