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BURUNUN IKINCi AMELIYATI (REVIZYON veya SEKONDER RINOPLASTTI)
AMELIYATI AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Burun ameliyati (Rinoplasti), plastik cerrahlarin en sik yaptiklari ameliyattir. Bu ameliyat, burnun
gbrinim, yapi ve iglevinde degisiklige neden olabilir. Rinoplasti, burnunuzun blyUklGguna artirabilir
veya azaltabilir. Burun ucunuzun seklini degistirebilir. Burun kanatlarinizi daraltabilir, burun ve
dudaginiz arasindaki aclyi degistirebilir. Bu ameliyat dojustan veya kaza sonucu meydana gelen
bozukluklari dizeltebilir, ayrica bazi nefes alma problemlerini giderebilir.

Tdm hastalarin ihtiyaglarini kargilayacak ortak bir rinoplasti yontemi yoktur. Rinoplasti ameliyati
hastalarin isteklerine gore kisisellestirilir. Agik rinoplasti ameliyatinda kesiler, burun icine yapilabilir
veya burnun dikkat cekmeyen vyerlerine gizlenebilir. Bazi nefes alma problemlerini dizeltme
amaciyla burun igi cerrahi girigsimler rinoplasti ile ayni zamanda yapilabilir.

Bu ameliyat icin en uygun adaylar, burun seklinde mikemmellikten ¢ok diizelme beklentisindeki
kisilerdir. Gergekgi beklentilerin yaninda saglik durumunun iyi olmasi ve psikolojik denge de uygun
hasta icin 6nemli o6zelliklerdir. Rinoplasti, diger cerrahi girisimlerle de uygulanabilir. Burun
ameliyatindan sonra kisi ve veya ameliyati yapan plastik cerrahin memnun kalmadigi durumlarda
ikinci ameliyat yapilabilir. Bazen estetik amacli olmayan baska nedenlerle (burun kirigi, deviasyon,
dudak damak yarigi burnu) burun ameliyati yapiimis ve istenen sonug¢ alinmamis olabilir. Bu
durumda yapilan ameliyatlar burun revizyonu veya sekonder rinoplasti olarak adlandirilir. Bu
ameliyatlar bazen ¢ok basit bir islemi bazen de 6nceki ameliyattan daha zor islemleri icerebilir.
Burundan kalan fazlaliklarin alinmasi genellikle basit islemleri gerektirirken, Fazla alinmis dokularin
yerine konmasi ¢cok komplike islemler gerektirebilir. Bunlar arasinda; kulak arkasindan kikirdak veya
faysa alinmasi, kaburgadan kikirdak veya kikirdak-kemik alinmasi sayilabilir. Kaburga alinan yerde
genellikle goérandr biz iz kalmasi beklenir. Nadiren bunlarin yerinme alloplastik (suni) malzemeler de
kullanilabilir.

Alternatifler:

Alternatif tedavi olarak, klglk sorunlar igin yeniden estetik burun ameliyati (rinoplasti) yaptirmamak
s6z konusu olabilir. Bazi burun ici hava yolu hastaliklarinda burun diginda yapilacak bir cerrahi
girisime gerek yoktur. Riskler ve potansiyel yan etkiler hava yolunu dizeltme amacli burun igindeki
bdlmeyi dizeltme (septoplasti) gibi cerrahi iceren alternatif tedavi yontemleri ile iligkilidir.
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Ameliyatin Riskleri:

Genel riskler ve komplikasyonlar

Her cerrahi girisimin belli oranda riski vardir. Ayni bélgeye ikinci cerrahi girisim genellikle daha fazla
risk tasir ve daha zordur. Onceden var olan sorun giderilebildigi gibi énceden var olmayan sorun
gelisebilir. Bir kisinin cerrahi bir girisimi segmesi risklerin faydaya kiyasina dayanir. Hastalarin
¢ogunda bu yan etkilerin gézlenmemesine karsin, ikinci estetik burun ameliyatinin risklerini, yan
etkilerini ve sonuglarini anladiginizdan emin olmak igin bunlarin her birini plastik cerrahinizla
tartismalisiniz.

1.

9.

Kanama: Nadiren goérllse de, cerrahi sirasinda veya sonrasinda kanama gorulebilir.
Ameliyat sonrasi kanama halinde, biriken kanin acil olarak bosaltiimasi ve hastaya kan
verilmesi gerekebilir. Kanama riskini arttirabileceginden ameliyat dncesi on gunlik sure
icerisinde aspirin veya diger non-streoid antiinflamatuar ilaglari kullanmayiniz. Kontrol
altinda olmayan yuksek tansiyon ameliyat esnasinda veya sonrasinda kanamaya neden
olabilir. Cilt altinda kan birikmesi iyilesmeyi geciktirebilir ve nedbe olusumuna neden olabilir.

Enfeksiyon: Bu tip bir cerrahiden sonra enfeksiyon goértulmesi nadirdir. Enfeksiyon geligmesi
halinde antibiyotik tedavisi ve cerrahi girisim gerekebilir.

Ciltte nekroz: ikinci ameliyatlarda yer yer ciltte incelme ve kalici renk degisiklikleri olabilir.
Cok nadiren burun derisi kaybi olup cerrahi girisim ile onarilmasi gerekebilir.

Ciltte nedbe olusumu ve dizensizlik: Burun disindan yapilan kesiler az veya ¢ok iz birakir.
Cerrahi sonrasi iyi bir yara iyilesmesi beklense de, ciltte ve daha derin dokularda anormal
nedbe olusabilir. Nedbeler hos gériinmeyebilir ve gevre cilt renginden farkli renkte olabilir.
Dikiglerden kaynaklanan gériinebilen izler kalabilir. ikinci ameliyatlarda bu izler daha belirgin
olabilir. Ozellikle buruna kikirdak veya kemik koymak gerekirse bunlar ciltte diizensizlik
yapabilir, 1sikta farkh goézikebilir veya hareketli olabilirler. Bazi kisilerde nedbeler cerrahi
revizyon veya tedavi gerektirebilir. Kemigin veya kikirdagin alindigi bolgede ( sach deri,
kasik, kulak arkasi veya goégus 6n bolgede) 4-5 cm uzunlugunda izler olur.

Derin yapilarin hasari: Sinirler, gézyasi kanallari, damarlar ve kaslar ameliyat sirasinda
zarar gorebilir. Yapilan rinoplasti teknigine gore bu olasilik degisir. Derin yapilarin hasari
gegici veya kalici olabilir.

Koth sonug: ikinci estetik burun ameliyatinin sonucu da sizi tatmin etmeyebilir. Gdzle
gorulebilen ve elle hissedilebilen bozukluklar, islev kaybi ve yapisal bozukluklar meydana
gelebilir. Sonucun beklentilerinizi kargilamadigini dusinup hayal kirikhdina ugrayabilirsiniz.
Sonuglarinin tatmin edici olmamasi halinde ek cerrahi islemler gerekebilir.

Uyusukluk: ikinci estetik burun ameliyati sonrasi burun cildinizde kalici uyusukluk gelisebilir.
Bu durum 6nceden tahmin edilemez. Burun cildinde duyu azalmasi veya kaybi tamamiyla
gecmeyedbilir.

Asimetri: insan yizi normal olarak asimetriktir. Estetik burun ameliyati (Rinoplasti
)sonrasinda bir taraf diger tarafa gére farkli olabilir. Bu ikinci estetik burun ameliyatindan
sonra da tam olarak giderilemeyebilir.

Kronik agri: Cok nadir olarak rinoplasti sonrasi kronik (uzun sireli) agri meydana gelebilir.

10. Cilt hastaliklar / cilt kanseri: Rinoplasti burnun hem igini, hem de disini degistiren bir cerrahi
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girisimdir. Cilt hastaliklari ve cilt kanseri rinoplastiden bagimsiz olarak geligebilir. ikinci
ameliyat yapilmasi bu riski arttirmaz.

11. Alerjik reaksiyonlar: Nadir durumlarda, kullanilan bantlara, dikis materyallerine veya topikal
ilaclara karsi lokal alerjik reaksiyonlar bildirilmistir. Ameliyat sirasinda kullanilan veya daha
sonra recete edilen ilaglara karsi daha ciddi sistemik reaksiyonlar gelisebilir. Bu durumlarda
ek tedaviler gerekir.

12. lyilesmede gecikme: ikinci estetik burun ameliyatindan sonra yarada ayrisma ve yara
iyilesmesinde gecikme olabilir. Ylzin bazi bdlgeleri normal iyilesmeyebilir ve iyilesme
zaman alabilir. Ciltte kayip yasanabilir. Bu durumda sik pansuman yapmak veya ek cerrahi
gerekebilir.

13. Uzun dbénem etkiler: Yaslanma, gunese maruz kalma ve rinoplastiden bagimsiz bagka
etkenler sonucu burun gérinimuinde degisiklikler olabilir. Rinoplastinin sonuglarini korumak
icin ek tedaviler ve cerrahi girisimler gerekebilir.

14. Nazal septum perforasyonu: ikinci estetik burun ameliyatindaki diizeltmeler icin nazal
septumdan kikirdak alinmasina ihtiya¢ olursa delinme riski vardir. Bu risk dusuktir, fakat
meydana geldiginde tamiri icin cerrahi girisim gerekebilir.

15. Cerrahi anestezi: Hem lokal, hem de genel anestezinin riskleri vardir. Cerrahi anestezi veya
sedasyonun her tiriinde yan etkiler, yaralanma ve hatta 6lim olasihdi bulunmaktadir.

SAGLIK SIGORTASI

Bircok saglik sigortasi kozmetik ameliyatlari ve bunlarin komplikasyonlarini kapsam digi tutar. Eger
islem nefes alma problemini veya burun kirigina bagh bozuklugu dizeltiyor ise masraflarin bir kismi
karsilaniyor olabilir. Lutfen sigorta saglayicinizin bilgi brosurlerini dikkatlice inceleyiniz.

GEREKEBILECEK EK CERRAHI iSLEMLER

ikinci Estetik Burun Ameliyatinin (revizyon) veya Sekonder Rinoplastinin uzun dénem sonuglarini
etkileyebilecek risk ve komplikasyonlara ek olarak farkli durumlar da s6z konusudur. Daha fazla
gerginlik veya pozisyon dedgisikligi icin ikincil cerrahiler gerekebilir. Nadir gorilseler de, bahsedilen
riskler 6zellikle rinoplasti ile ilgilidir. Baska risk ve komplikasyonlar da gérilebilmesine karsin, bunlar
daha da nadirdir. Komplikasyon gelismesi halinde ek tedaviler veya cerrahi girisim gerekebilir. Tip
ve cerrahide kesinlik yoktur. lyi sonuglar beklense de, elde edilebilecek sonuglar hakkinda higbir
garanti veya teminat verilemez. Nadiren sonuglar iyilestirmek amaciyla ek cerrahi girisimler
gerekebilir.

FINANSAL SORUMLULUKLAR

Cerrahi masraflarin hastane ve doktorunuzun Ucretini kapsayip kapsamadigini ve 6deme seklini
sorunuz. Bazi beklenmeyen durum ve tedaviler igin gereken ek 6édemeler ve Ucretlerden sorumiu
olacaksiniz. Cerrahi komplikasyonlar (olumsuz sonug) gelismesi halinde ek masraflar olusabilir.
ikincil cerrahi veya diizeltme (revizyon) amagh cerrahilerle ilgili hastanede kalig ve ameliyat (icretleri
de sizin sorumlulugunuzdadir.
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Ozel Durumlar:

Onam Dogrulama:
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat ; /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin ad1 soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistig1 Kurum:

Imza :
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