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BURUN YARALANMASI ve KIRIKLARININ CERRAHI TEDAVISI AMELIYATI

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Ad1 Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

YUzUn burun bolgesine gelen bir darbe hem deriye hem de burnun derin yapilarina
zarar verebilir. Burun kemikleri ve burun bélmesi kinlabilir veya parcalanabilir. Yaralanmanin
genisligine bagl olarak yUzdeki diger yapilarnn da tedavisi gerekebilir. Bazi burun
yaralanmalarn son derece kUc¢UkiUr ve cerrahi tedavi gerekfirmez. Burun yaralanmalarinin
cerrahi tfedavisi yumusak dokularnn veya kinlmis burun kemikleri gibi zarar gérmuUs dokularn
veya yer dedistirmis burun septumunun onarimini igerir. Burun yaralanmalarnin cerrahi
tedavisi ile yer degistirmis burun yapilannin anormal iyilesmelerine bagll olusabilecek sekil
bozukluklarnin en aza indiriimesine calisilir.

Burun yaralonmalarinin cerrahi tedavisinde siklikla derinin kesiimesinin  gerekmedigi
kapal cerrahi tedavi teknikleri kullanilir. Burun kemikleri yUkseltilebilir veya septum adi verilen
burun bolmesi dUzlestirilebilir. Eger burun yaralanmasi daha ciddi ise derinin kesilmesi ve daha
fazla seyler iceren cerrahi tekniklerin kullanilmasi gerekli olabilir. Cerrahi genel anestezi veya
sinirf uyusturma ile yapilabilir. Burun yaralanmalarinin cerrahi tamirinin zamanlanmasi burun
kemiklerinin hizlica iyilesmeye yatkin olmasi nedeniyle kritiktir.

Burun yaralanmalan gozle goérGlebilen dokunmakla hissedilebilen ve burnun islev kaybina yol
acabilecek bozukluklar olusturabilirler. Gelecekte burun bdlgesinde olusmus  sekil
bozukluklarinin ve hava almay! azaltici islevsel sorunlarn onarmi icin dUzeltici ve yeniden
sekillendirici cerrahi gerekebilir

Ameliyatin Riskleri:

Genel riskler ve komplikasyonlar

Her cerrahi girisim bir takim riskler icerir. Sizin burun yaralanmalarnndaki cerrahinin
risklerini anlamaniz énemlidir. Cerrahi girisimde uygulanacak kisisel secimler risklerin ve
kazanllacak yararnn karsilastinimasi sonucu elde edilir. Hastalann bircogunda istenmeyen
durumlarla ile karsilasimamasina ragmen karsilasiimasi olasi bu sonuclar anladiginizdan emin
olmak icin doktorunuzla tartismalisiniz.

Burun Havayolu Dedisiklikleri: Burun yaralanmalar sonucunda havanin burundan normal
gecisini etkileyebilen degisiklikler olusabilir. Bu problemleri duzeltmek icin ek cerrahi gerekehbilir.

Kanama: Alisimis bir durum olmamasina karsin cerrahi esnasinda veya sonrasinda gorGlmesi
mMUMkUndur. Ameliyat sonrasi kanama oldugunda, kanamayir durdurmak ve biriken kani
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(hematom) almak igin acil tedavi gerekir. Kanama riskini arttirabileceginden aspirin ve benzeri
ilaglar operasyon 6ncesi 10 gin sUre ile kullanmayiniz.

Enfeksiyon: Bu ameliyat sonrasinda enfeksiyon genellikle beklenmez, nadiren de olsa
enfeksiyon gelisecek olursa ek antibiyotik tedavisi veya cerrahi midahale gerekehbilir.

Nedbe (iz): Her ne kadar cerrahi mudahale sonrasinda iyi bir yara iyilesmesi beklenirse de
deride ve daha derin dokularda anormal iz (skar) olusabilir. Bu iz cevre deriden farkll renkte
olup hos gérinmeyebilir. Dikislerin gérundr izler birakma ihtimali vardir. Ek tedavi gerekebilir.

Tatmin edici olmayan sonuclar: Burun yaralanmalar icin yapilan cerrahi midahaleden tatmin
olmama olasiig vardir. Cerrahi kabul edici olmayan gérinim veya dokunusla hissedilebilinen
sekil bozukluklarina, fonksiyon kaybina, burun yapilarinda yer degisime neden olabilir.

Derin_yapilarda hasar: Ameliyat sonrasinda damarlar, kaslar ve sinirler gibi daha derin
dokularda hasar gérulebilinir. Bunun goérilme potansiyeli secilen cerrahi ydnteme gore
degisebilir. Bu hasarlar gecici veya kalici olabilir.

Asimetri: Normal insan yUzU asimetriktir. Burun yaralanmalarinin cerrahi tedavisi sonrasinda da
iki taraf arasinda farklilik olabilir.

Uyusukluk: Burun yaralanmasindan sonra burun derisinde kalici uyusukluk gelisimi olasidir. Bu
durum her zaman gelismez. Burun bdlgesindeki derinin duyusundaki azalma veya tam olarak
kayip burun yaralanmasindan sonra tamamen geri ddénmeyebilir.

Kronik agn: Burun yaralanmalarninin cerrahi yaralanmasi sonrasinda kronik agr cok nadir bir
komplikasyondur.

Metal aksam ve derin dikisler: Bazi cerrahi teknikler zarar gérmuUs burun yapilarini sabitlemek
icin kUgUk vidalarnin, metal plaklarin veya tel dikislerin kullanimini gerektirir.  Bunlar cerrahi
sonrasi hastanin dikkatini ¢cekebilir. Bunlann daha sonraki bir zamanda cikarimasi gerekli
olabilir.

Hastanin tedaviye gdsterdigi uyum: Hastanin uyumu sayesinde cerrahi sonrasi hareketin
kisitlanmasi &nemlidir. Kisisel akfiviteler ve yUksek sesle konusmayi gerektiren aktiviteler yeniden
yaralanmaya neden olabileceklerinden iyilesme tamamlanana kadar bunlarn yapilmasindan
kacinilmalidir.

Alerjik reaksiyonlar: Seyrek olarak kullanilan flastere, dikis materyallerine ve topikal
preparatlara lokal alerji gelistigi rapor edilmis vakalar vardir. Daha ciddi olan sistemik
reaksiyonlar ameliyat sirasinda veya sonra kullanilan ilaglarla degisebilir. Alerjik reaksiyonlar ek
tedavi gerektirebilir.

Gec iyilesme: Kirklarn ayriimasi veya iyilesmenin gecikmesi mumkindur. Burundaki bazi
alanlar anormal veya yavas iyilesebilir. Ciltteki bazi bdlgeler kaybedilebilinir. lyilesmeyen
dokuyu temizlemek icin sik pansuman uygulanmasi veya cerrahi girisim gerekebilir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.



TG DOKUMAN KODU | GN.FR.1403

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI YAYIN TARIHI 06.08.2013
MERAM TIP FAKULTES| HASTANES REVIZYON NO 00
REVIZYON TARIHi --

PLASTIK REKONSTRUKTIF VE ESTETIK CERRAHI ANABILIM DALI
SAYFA NO

3/3

Uzun dénemdeki etkiler: Burun gérUnUmuinde sonradan olan degisimler, burun yaralanmasi
cerrahisi ile ilgili olmayan yaslanma, gines etkisi ya da diger nedenlerden kaynaklanabilir.
Gelecekte cerrahi veya diger tedaviler gerekli olabilir.

Burun septum perforasyonu: Cerrahi, burun septumunda delik olusumuna neden olabilir. Bu
durum nadirdir. Bununla birlikte, eger olusursa burun septumundaki deligi kapamak icin ek bir
cerrahi tedavi gerekebilir. Bazi vakalarda bu komplikasyonu dizeltmek mUmkin olmayabilir.

Cerrahi anestezi: Hem lokal hem de genel anestezi risk icermektedir. Sedasyon ya da cerrrahi
anestezinin tTUm ¢esitlerinde komplikasyonlar, yaralanma ve hatta dlum olasidir

Ozel Durumlar:

Onam Dogrulama:

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da
istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin ad1 soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistig1 Kurum:

imza :
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