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DERI GREFTI ALINMASI (DERI YAMASI, DERi ASISI) AMELIYATI

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Ad1 Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Deri grefti uygulamalar, siklikla plastik cerrahlar tarafindan yapilan ve vicudun bir
bolgesinden, deri eksikligi olan bir baska bdlgeye deri nakli yapilarak gerceklestiriien
ameliyatlardir. Acik yaralarn kapatimasinda oldukca faydal bir ydntemdir. Eger yarada deri
yamasinl futmasina yetecek miktarda kan akimi ve doku gelismisse, bunun Uzerine bir deri
grefti uygulanabilir. Deri greftleri kalinliklarina goére genellikle ince, kalin ya da tam kalinlikl
olmak Uzere siniflanirlar. Deri alinan bodlgedeki yara kendiliginden iyilesir. Eger tam kalinlikli bir
deri alinmissa, buraya baska bir yerden daha ince bir deri yamasinin konmasi veya tam
kalnlikli olarak deri alinan bélgenin dikilerek kapatimasi gerekir. Deri yamalarnnin uygulandidi
alanlar kazalar, yaniklar ve tUmorlerin cikanlmasi nedeniyle olusan acik yaralar seklindedir.
Baz yaralar sadece deri yamasiyla kapatilamaziar, bunlar icin daha karmask cerrahi
girisimler yapmak gerekebilir. Bazi durumlarda da yaranin deri yamasi tutacak hale getiriimesi
icin bir sire pansuman degisiklikleri ve alternatif ydntemler kullanmak gerekebilir.

Bazi durumlarda yaranin kendi kendine iyilesme ihtimali olsa da, bunun cok uzun
zaman alacagr ve bu boélgede olusacak nedbenin sadliksiz ve k6tU olacad dustncesiyle de
o bdlgeye deri grefti uygulanmasi dUsunulebilir.

Greft uygulamalarn genel anestezi veya lokal anestezi altinda yapilabilir. Hangi
anestezi seklinin uygulanacagdi hastanin genel durumu, greftin uygulanacagdi bélge, yaranin
genisligi ve hastanin yasiyla ilgilidir. Deri alinan bdlge hazrlandiktan sonra dermatom adi
verilen bicaklar yardimiyla deri parcalarn alinir ve uygulanacagi bolgelere deri uygulanir. Bir
sUre pansumanin acllmamasi gerekir. Bu durum hastadan hastaya farkliliklar gdsterir. Bazi
yaralar uzun sUre aclimadan kalabilirken, bazilannin erken dénemde, 3. ginden itibaren,
acllmasi gerekir.

Hastanin gecmisindeki dnemli rahatsizliklar ve sUrekli kullandigi ilaclar varsa mutlaka
doktora bildirilmelidir.
Alternatifler:

Deri greftlerinin kullanildigi alanlann bazilannda deri flepleri veya doku genisletme
yontemleri de kullanilabilmektedir. Bu yontemlerin alanlan deri greftleri ile fam cakismasa bile
bazi durumlarda birbirlerine alternatif olabilirler. Alternatif yéntemler icin doktorunuzdan
ayrnintil bilgi alabilirsiniz.

Ameliyatin Riskleri:
Genel riskler ve komplikasyonlar
Deri yamasi uygulamalanndaki erken ve gec dénemde karsilasilabilecek sorunlar sunlardir;

Kanama: Bu muhtemel bir durumdur. Ameliyat sirasinda veya sonrasinda kanamayi
engellemek amaciyla aspirin ve benzeri agn kesici ilaclar gibi kan sulandinci
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maddelerin, ameliyat dncesinde 10 gun siUreyle kullanimamasi gerekir. Ameliyat
sonrasinda olusabilecek kanama, genellikle sinirl miktarlardadir. Eger fazla miktarda bir

kanama olursa ilave olarak cerrahi bir midahale yapmak gerekebilir.

Enfeksiyon: Eger acik yara yeterince temizlenmemis ise bu bdlgeye uygulanacak bir
deri yamasi olusabilecek bir enfeksiyonla kaybedilebilir. Bu nedenle cok yakin takip,

bakim, hatta antibiyotik kullanimi gerekebilir.

Kasinti: Deri yamasi alinan bédlgede de, uygulandidi bolgede de kasinti beklenen bir
durumdur. Bu kasintt uzun sUreli de olabilecedi gibi bir komplikasyon olarak

degerlendiriimemektedir.

lyilesmede giclik: Ozellikle yaniklarda, cerrahi olarak tUmérlerin cikanlimasinda ve
kronik yaralarda greft uygulansa bile yara iyilesmesi beklenen dizeyde olmayabilir.
Deri yamalarinin tutmamasi cogu zaman uygulandigi yerdeki dolasim problemlerine
baglidir. Kronik bir yara olmasi, kisinin radyoterapi gérmis olmasi ve uygulama
yapllacak bdlgenin kan dolasimi acisindan ko6tU bir karaktere sahip olmasi deri

yamasinin tutmamasina yol acabilir.

Deri yamalan uygulandiklarn bolgelerde erken dénemlerde ¢cok kolay yara alabilirler ve
acilabilirler. Bu nedenle dikkatli bir sekilde korunmalan ve giclenmeleri icin iyi bakim
gormeleri gerekir. Ayrica deri yamalar kol ve bacak gibi alanlara uygulandiginda, bu
bélgelerin hareketsiz halde tutulmalannda yarar vardrr. Aksi takdirde greft hareket

nedeniyle tabandan ayrilarak tutmayabilir.

Nedbe: Deri yamalarnnin hem alindigi bdlgede, hem uygulandigi bélgede goérintu
hicbir zaman ideal degildir. Lekelenmeler ve yer yer kalinlklar olusabilir. Bazen eklem
bélgelerinde eklem hareketlerinin kisittanmalarnna yol acabilirler. Bunlarn kontrolU icin

baskill pansumanlarnn uygulanmasi ve bazi kremlerin kullaniimasi gerekebilir.

Duyu: Deri uygulanan boélgede duyu baslangicta yoktur, zaman icinde hafif bir sekilde
gelisebilir. Koruyucu duyu olusabilir. Ancak hicbir zaman normal duyu olusmasi
muUmkin olmaz. Duyu problemi olmasi nedeniyle de bu bdlgelere alinacak fravmalar

algllanamayabilir. Bu konuda dikkatli oimak gerekmektedir.

Deri hatflarnda dUzensizlikler: Deri grefti uygulanan bdélgede yer yer derinlikler ve

yUkseklikler olusabilir. Bunlar zaman icerisinde daha iyi hale gelebilir.

Renk degisikligi: Deri alindigi bdlgede deri rengi ve gorintl olarak uygulandidi
bdélgenin dolasimiyla ilgili olarak renk degistirebilir. Bu renk degisikligi zaman icinde de

artabilecedi gibi bazen de azalr.

Ozel Durumlar:
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Onam Dogrulama:
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢cme hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat ; /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin ad1 soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistig1 Kurum:

Imza :
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