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KiMYASAL CIiLT SOYMA ve CILT TEDAVILERI “PEELING” AMELIYATI

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Ad1 Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Kimyasal cilt soyma ve diger cilt tedavileri cesitli cilt hastaliklarni tedavi etmek icin
yillardir kullaniimaktadir. GUnes lekeleri, kinsikliklar ve pUrizIG pigmentasyonlar bu teknikle
tedavi edilebilir. Cilt soyma ve cilt tedavisinde cok farkll ydontem ve uygulama mevcuttur. Baz
durumlarda kimyasal soyma diger operasyonlarla birlikte kombine edilebilir. Kimyasal soyma
yontemi cilt gerginlestirmeye alternatif bir ydontem degildir.

Ameliyatin Riskleri:
Genel riskler ve komplikasyonlar

Cilt tedavisi ve cilt soymanin her ikisininde risk ve komplikasyonlar mevcuttur. Bireyin
uygulanacak metodu secimi olasi yarar ve risklerin karsilastnimasina dayanir. Her ne kadar
hastalarda komplikasyonlann cogu ile karsilasimasa da bunlann  herbirini riskleri  olasi
komplikasyonlarn ve kimyasal cilt soymanin sonuclarnni anladiginizdan emin olmaniz icin
mutlaka cerrahiniz ile tarismaniz gerekir.

Enfeksiyon: Enfeksiyon nadirdir. Bakteriyel ve viral enfeksiyon olusabilir. Eger adiz cevresinde
HSV enfeksiyonu hik&yeniz varsa kimyasal soymay takiben, enfeksiyonun tekrarlama olasilig
vardir. Bu virGs enfeksiyonlarini baskilamak icin operasyon éncesi 6zel tedaviler 6neriimektedir.
Cilt enfeksiyonu gelismisse ek tedavinin antibiyotikler icermesi zorunludur.

Nedbelesme: Her nekadar normal iyilesme beklense de cilt ve derin dokularda anormal
nedbelesme olusabilir. Nadir olgularda ise keloid nedbeler olusabilir. Nedbeler k&tU
gorinUumlU ve etraf dokudan farkl renktedirler. Nedbe tedavisi icin ilave tedaviler gereklidir.

Renk Dedisikligi: Kimyasal soyma ajanlan cildinizin dogal rengini kalici olarak acarlar. Acik ve
koyu renk degisikliklerinin meydana gelme olasiigr vardir. Kalici koyulasma kimyasal soyma
sonrasli olusabilir. Kimyasal soyma ile tedavi edilen cilt ile normal cilt arasinda bir sinir gizgisi
olusabilir. Kimyasal soyma sonrasi uzun sure kirmizilik kalma olasiigr vardir.

K&6tG Sonuc: Tedavinin k6tU sonuclanma olasiigr vardir. Cilt soyma ve cilt tedavi yontemleri,
istenmeyen gérinUr deformiteler, cilt kabuklanmasi,fonksiyon kaybi ve cildin kalici renk
degisiklileri ile sonuclanabilir.

Cilt Lezyonlarnnin Tekrarlamasi: Bazi durumlarda kimyasal soyma veya cilt tedavileri sonrasi cilt
lezyonlan tekrarlayabilir.ilave tedavi veya ikincil cerrahi girisim gerekebilir.
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Cilt Kanseri/Cilt Hastaliklan: Cilt soyma ve cilt tedavi islemleri gelecekte gelisebilecek olan cilt
kanseri veya cilt hastaliklarnna karsi koruma saglamaz.

Alerjik Reaksiyonlar: Nadir olgularda topikal preperatiara, cerrahi dikis materyallerine,
flasterlere karsi alerji gelistigi bildiriimistir. Daha ciddi olabilen sistemik reaksiyonlar operasyon
sirasinda ya da sonrasinda kullanilan ilaclara bagl olarak gelisebilmektedir. Alerjik reaksiyonlar
ek tedavi gerektirebilirler.

GUnes Yanigi: Bazi kimyasal soyma ajanlan cildi gUnesin zararl etkilerine karsi hassas hale
getirebilir. Kimyasal soyma sonrasi cildin normal bronzlasma yeteneginde azalma olusur.

Sonuclarin _Kalici Olmavyisi: Kimyasal soyma veya diger cilt tedavileri tam olarak veya
gelecekte olusacak kinsikliklan engellemez. Bu yodntemler cildin ihtiyarlama belirtilerini
degistiremezler. Ek cerrahi girisimler gevsek cildi germek icin gereklidirler. Kimyasal soyma
islemi sonucunda cilt bakim programlariniza devam etmeniz gerekebilir.

Gecikmis lyilesme: Kimyasal soyma ve diger cilt tedavileri sonrasi iyilesme beklenenden daha
uzun sUrede olmaktadir. Cilt iyilesirken incedir ve kolaylikla hasarlanabilir.

Kalp Problemileri: Kimyasal soyma ajanlarnin kalp anormalliklerine neden oldugu bildiriimistir.
islem esnasinda bdyle bir durum gelisirse tibbi tedavi gereklidir.

Bilinmeyen Riskler: Kimyasal soyma ve tedavisinde ilave risk faktorlerinin bulunmasi olasilig
vardrr.

Cerrahi Anestezi: Hem lokal hem de genel anestezi risk icermektedir. Sedasyon ya da cerrahi
anestezinin tUm formlannda komplikasyonlar, yaralanma ve hatta 6lum ihfimal dahilindedir.

lave Tedavi Veya Cerrahi Gereklilikler: Kimyasal cilt soyma veya diger cilt tedavilerinin uzun
dénem sonucglanni  etkileyen pek c¢ok farkh durum mevcuttur. Her seye ragmen
komplikasyonlar ve riskler nadir olarak ortaya cikar. Baslica risk ve komplikasyonlar yukarnda
belirtildigi gibidir. Bunun haricinde komplikasyonlar cok daha nadirdir. Komplikasyonlar
olusursa ek cerrahi veya diger tedavi metotlan gereklidir.

Ozel Durumlar:
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Onam Dogrulama:
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin ad1 soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistig1 Kurum:

imza :
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