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Yontem:

Meme basi rekonstriiksiyonu, meme basi ve areolanin meme kanseri ve diger durumlardan sonra
yeniden olusturulmasi anlamina gelir. Meme basi ve c¢evresindeki areola adi verilen kahverengi bdlgenin
yeniden olusturulmasi icin farkli yontemler vardir. Bunlar icerisinde viicudun diger bolgelerinden alinan deri
yamalari, meme derisinden meme basina doku kaydirma ya da diger meme basindan alinmis dokunun
paylasiimasi teknigi kullanilabilir. Diger teknikler, 6rnegin tatuaj dokuya renk vermek amaci i¢in uygulanabilir.

Meme basi rekonstriiksiyonu tek cerrahi girisim olarak planlanabilecegi gibi diger meme ameliyatlari
ile birlikte de yapilabilir.

Alternatifler:
Meme basi rekonstriiksiyonu cerrahisi, istege bagh bir cerrahi islemdir. Alternatifi ameliyat olmamak ya da

protez kullanmaktir.

Ameliyatin Riskleri:

Genel riskler ve komplikasyonlar

Her cerrahi islemin belli miktarda riski mevcuttur ve 6nemli olan sizin meme basi rekonstriiksiyon cerrahisi ile
ilgili olanlari anlamanizdir. Kisinin cerrahi bir girisimi tercih etmesinde girisimin risk ve faydalarinin
karsilastiriimasi esastir. Pek ¢ok hasta asagidaki komplikasyonlarla karsilasmasa bile, siz hepsini plastik
cerrahinizla riskleri, olasi komplikasyonlari ve sonuglarini anladiginizdan emin olana kadar tartisin.

Kanama: Nadir de olsa cerrahi sirasinda ya da sonrasinda bir kanama ile karsilasmak olasidir. Ameliyat
sonrasinda kanama oldugunda, biriken kanin (hematom) acil bosaltilmasi gerekebilir. Ameliyattan on giin
oncesinden baslayarak aspirin ya da agri kesici ilaglar almayiniz, ¢clinkii bu kanama riskini arttirabilir.

Enfeksiyon: Bu tip cerrahiden sonra enfeksiyon olagan degildir. Enfeksiyon gelisirse, antibiyotikleri iceren tedavi
ya da ek cerrahi girisim gerekebilir. Meme basi rekonstriiksiyon cerrahisini takiben enfeksiyon nedeni ile deri
yamasi kaybi ya da meme basinin kaybi olasidir.

Ciltte Birakacagl iz: Asiri nedbelesme olagan degildir. Nadir vakalarda anormal izler olusabilir. izler girkin ve

cevre deriden farkli renkte olabilir. Bu izler hem meme basi rekonstriiksiyonu alaninda hem de bu islem igin
doku alinan bolgede gelisebilir. Anormal nedbelesme icin ameliyat sonrasinda ek cerrahi girisim gerekebilir.

Deri_grefti (yama): Deri greftleri bazi meme basi rekonstriksiyon tekniklerinde kullanilir. Greftin alindig

lokalizasyonda nedbelesme kot iyilesme ya da anormal renk degisimi izlenebilir. Kronik kasinma hissi rapor
edilmistir. Enfeksiyon ya da baska nedenlerle greft kaybedilebilir, ek deri greftlerine ihtiyag olabilir.
“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Kil Gelisimi: Meme basi rekonstriiksiyonunda kullanilan deri greftleri kil kokleri icerebilir. Hos olmayan bir
bigimde yeniden olusturulan meme baginda kil gelisimi olabilir. Kil kéklerinin ortadan kaldirilmasi igin ek islem
gerekebilir.

Uzun Donem Etkiler: Zamanla yeni yapilan meme basi areola yapisinda sekil, genislik, renk, ¢ikinti ve goriintu

acisindan degisiklikler olusabilir. Meme basi ¢ikintisinin azalmasi s6z konusu olabilir.
Tatuaj: Eger ek bir girisim olarak tatuaj gerekirse, diger meme basi areola yapisi ile tam bir uyum olmayabilir.

Meme basi duyusu: Meme basl rekonstrilksiyonu, meme ya da meme basinin normal duyusunu geri

dondiremeaz.

Meme Protezine Hasari: Meme basi rekonstriksiyonu cerrahisi sirasinda, eger kullanilmis ise meme protezi

hasar gorebilir. Hasar géorms bir protez yenisi ile degistirilmeli ya da ¢ikariimalidir.

Hamilelik ve Emzirme: Eger bir kadinin memesi alinmissa etkilenmis tarafla emzirmesi mimkin degildir. Yeni

yapilmis bir meme basi emzirme igin kullanilamaz.

Allerjik Tepkiler: Nadir olarak kullanilan bantlara, dikis malzemesine ya da kullanilan ilaglara allerji bildirilmistir.
Daha ciddi sistemik tepkiler cerrahi islem sirasinda kullanilan ya da sonrasinda recete edilen ilaglarla gelisebilir.
Allerjik tepkiler ek tedavi gerektirebilir.

Gecikmis lyilesme: Gecikmis yara iyilesmesi hem meme basinda hem de doku alinan bélgelerde olusabilir. Bu

bolgelerin bir kisminda yavas ya da kot iyilesme izlenebilir. Bazi deri alanlari sik pansumanlar ya da ileri cerrahi
islem gerektirmek lzere yasamsal 6zelligini yitirebilir.

Cerrahi Anestezi: Hem lokal hem genel anestezi risk tasir. Tium cerrahi anestezi ve sedasyon islemlerinde en
basitten 6lime kadar istenmeyen durumlarin gérilme olasiligi vardir.

Diger Meme basinin Etkilenmesi: Bazi meme basi rekonstriiksiyonu girisimlerinde diger meme basindan doku

alinir. Verici meme basinin hasara ugramasi ya da duyumunu kaybetmesi s6z konusu olabilir.

Tatmin Edici Olmayan Sonuclar: Gegirdiginiz cerrahi islemin sonuglari ile ilgili olarak hayal kirikligina

ugrayabilirsiniz. Cerrahi sonrasi meme basinin yerlesimi, sekli, ¢cikintisi ve goriintisiinde asimetri olabilir. Diger
meme basi ile tam bir uyum miimkin olmayabilir. Sonuglari iyilestirmek igin ek cerrahi girisim gerekebilir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Ozel Durumlar:

Onam Dogrulama:
Aydinlatilmis onam formunun icerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazgecme hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Gahstigr Kurum:

imza :

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




