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OSTROJEN HORMONU FAZLALIGINDA ya da OSTROJEN HORMONU ETKIiSININ ENGELLENMESI
GEREKEN DURUMLARDA KULLANILAN ANASTROZOL (ARIMIDEXce) ICIN BILGILENDIRILMIS HASTA
ONAM FORMU

Hastanin; Adi - Soyadi

Dogum Tarihi (giin/ay/yil) :

T.C. Kimlik / Protokol No :
1.Yapilacak islemle ilgili Bilgiler:
Sayin Anne / Baba,

Ostrojenlerin her iki cinste de iskelet olgunlasmasinda etkili oldugu bilinmektedir. Ostrojenlerin artisi
kemik olgunlasmasini hizlandirmaktadir. Konjenital adrenal hiperplazi, erkeklerde vyalanci erken
ergenlik gibi durumlarda asiri erkeklik hormonlari (androjenler) artmaktadir. Bu artan androjenlerin
bir kismi 6strojenlere dénismektedir ve bu durumda boy blylmesi daha da hizlanmakta, ayni
zamanda kemik vyasl ilerlemesi daha fazla olmaktadir. Bu vakalarda sonucta eriskin boyu kisa
kalmaktadir. Ayrica kizlarda yalanci erken ergenlik durumunda Ostrojenlerin artisi ile biylime
hizlanmasi ve kemik yasinin ileri giderek eriskin boyunun kisa kalmasina yol agmaktadir. Anastrozol
(Arimidexce) 3.kusak kuvvetli selektif aromataz inhibitorii olup zayif androjenlerin Ostrojenlere
donidsimini engeller ve ostrojen dizeylerini diistrir. Agizdan, her giin alinir.

Cocugunuza bu tedavinin uygulanmasini kabul etmek size baglidir. Tedavinin yapilmasina izin
vermezseniz gocugunuzun asiri 6strojene maruz kalmasi eriskin boyunun kisa kalmasina yol agabilir.

Hastaligi ve kullanilan ilaglarin etkinligi ve yan etkileri agisindan ¢ocugunuz belirli aralarla izleme
cagrilacak ve gerekirse kan ve /veya idrar tetkikleri yapilacaktir.
Hasta sahibine tarafimdan ayrintili bilgi verilmistir .

2.islemden Beklenen Faydalar
Ostrojen diizeyi azaltilarak cocugun eriskin boyunun hedef boyuna ulastirilabilmesi.

3.islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuglar.
Eriskin boyunun kisa kalmasina yol agabilir.

4.Varsa islemin alternatifleri
Tedavinin alternatifi bulunmamaktadir.
5.islemin riskleri-komplikasyonlari

Bu ilacin yan etkileri nadirdir ve bu etkiler arasinda halsizlik, yorgunluk, sirt ve kemik agrisi,
eklem agnisi ve sertligi, baldir agrisi, kas agrisi, bas agrisi, dokiintli, bacaklarda ve ellerde
kizarikhk, sislik ve sicakhk artigi, gogus agrisi, bogaz agrisi, horlama, oksurik, nefes darhgi,
agiz kurulugu, sa¢ incelmesi, bulanti, kusma, ¢cigneme glclGgu, mide agrisi, tarti alimi, ishal,
kabizlik, terleme, sicaklik basmasi, idrar yaparken agri, depresyon, kizlarda vajinal kanama,
kuruluk ve akinti sayilabilir.
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6.islemin tahmini siiresi ve basarisi:

Tedaviye basladiktan sonra hasta 3-6 ay araliklarla klinik ve laboratuar verileri ile takip
edilerek tedavinin siresine karar verilecektir.

7. Kullanilacak ilaglarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar
istenmeyen etkileri islemin riskleri bélimiinde bahsedilmis olup, bu etkilerin gériilmesi
durumunda hemen doktora bas vurulmasi gerekmektedir.

8. Hastanin islem dncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi
durumunda yasanabilecek sorunlar

ilag yan etkisi gelistiginde doktora basvurulmamasi ve tedaviye devam edilmesi
durumunda organ sistemlerine zarar verebilir.

9. islemi uygulayacak kisinin adi, soyadi, unvani, imzasi ve tarih bilgisi

Hasta sahibine tarafimdan ayrintil bilgi verilmistir.

0 KABUL EDiYORUM [0 KABUL ETMIYORUM
Onerilen islem konusunda aydinlatldiginizi, islemi kabul edip etmediginizi yazarak belirtiniz,

‘Okudum,anladim, istisare ettim’ yazarak imzalayiniz

Adi-Soyadi Tarih-Saat Imza

Hasta / Hasta
Yakiny/Vasisi/Velisi

Doktor

Tanmikhk eden

Isbu Form yukaridaki ve asagidaki bosluklar doldurulduktan sonra imzalanmistir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN

Kalite Direktor Bashekim




