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Sayfal/1

Hastaya konulan tani: Biiyiime Hormon Eksikligi

Onerilen tedavi yontemi: Biiyiime Hormonu.

Onerilen tedavinin siiresi: Yillik biiyiime hiz1 5 cm altina inene veya kemik yas1 14-15 olana kadar, tedavi ile
boy kizlarda 155 cm erkeklerde 165 cm ‘e ulasana kadar kullanilir. Biiyiime tamamlanmis ise ilag¢ kesildikten
yaklagik 3-6 ay sonra testler gerekirse tekrar yapilip kalic1 bliylime hormon eksikligi var ise erigkin dozda
tedaviye devam edilebilir.

Verilecek ilaclarin kullanim sekli ve olasi yan etkileri:

Dozaj 25-100mcg/kg/giin olup bireyseldir ve viicut agirligi ile viicut yiizey alanina baghdir. Haftalik dozlar;
yediye boliinerek cilt alti enjeksiyonu seklinde (giinde bir kez) uygulanir. Klinik ¢alisma verilerine gore kisa
boylu ¢ocuklarda yaklasik %10, yetiskinlerde ise %30-40 civarinda yan etkiye rastlanabilmektedir. Cocuklarda
ve yetiskinlerde enjeksiyon bolgesinde kizariklik, sislik, apse gibi gegici cilt reaksiyonlarina
rastlanabilmektedir. Bu belirtiler tedavinin baglangicini takiben ortaya g¢ikabilmekte ve zaman iginde sikligi
azalmaktadir ve giinliik aktiviteleri nadiren etkilemektedir. Biiyiime hormonu kullanimi sirasinda yiiz ve
uzuvlarda biiyiime olabilir. Biiylime hormonu kullanimi sirasinda hastalarda gegici tiroid yetmezligi gelisebilir.
Bu agidan laboratuvar testleri tedavi sirasinda izlemde yapilacaktir. Biiylime hormonu eksikligi olan bazi
vakalarda, biiylime hormonu ile tedavi edilmis olsun veya olmasin, biiylime hormonu yetersizligi olmayan
cocuklara kiyasla biraz yiiksek siklikta kan kanseri tespit edilmistir. Bunun biiyiime hormonu tedavisi ile ilgisi
tespit edilememistir. Nadir kafa i¢i basing artis1 olan vakalar bildirilmistir. Kemikte biiyiime plaklarinda kayma
olabilir. Topallama ve bacaklarda agr sikayeti olursa bu durum degerlendirilir. ilacin 6ngériilen yan etkileri
disinda 6ngoriilmeyen (6nceden bilinmeyen-aligilmigin diginda kalan) etkisi olabilir. Tiim ilaglar alerjiye neden
olabilir ve ciddi alerjik reaksiyonlarda 6liim riski olabilir. Biiyiime hormonu degerleri diisiik olsa bile nadiren,
tedavi ile bilyiime hizinda artis olmaz, bu takdirde tedavi kesilebilir.

Alternatif tedavi yontemleri, avantaj ve dezavantajlari: Yok

Hastamin onerilen tedaviyi kabul etmemesi halinde hastaligin yaratacag sorunlar: Kisa eriskin boy,
metabolik problemler.

Hasta sahibine tarafimdan ayrintili bilgi verilmistir.

Meram Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrinoloji Bilim Dalinda takip edilen hastama yapilacak tedavi konusunda
doktor tarafindan bana ayrintili bilgi verildi. Yukaridaki belgeyi okudum ve anladim. Cocuguma yapilacak
tedaviyi, saglig1 agisindan olusabilecek tiim olumsuz etkiler ve risklerin farkinda ve bilincinde olarak kendi
rizamla, hi¢bir baski ve zorlama olmaksizin kabul ediyorum.

Hastanin veli / vasi (si):

Ad1Soyadi: ..........ooooviiiiiiiiei Imza:
AT S . oo
Taribseeeeeieiiiiiiiiiiieieeennns Saat:....cceee....

Sahit: Hekim tarafindan hasta sahibine ayrintili bilgi verildigini onaylarim
AdiSoyadi: ........................... Imza:

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
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