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     Düzey 1 

     Şuur yok 

     Aile eğitimi 

     3x1/gün 5 kez pasif egzersiz 

 

     Düzey 2 

     Şuur var 

     Sözel uyarı yanıt var 

     Aktif egzersiz 5kez 1-2x1/gün 

     Sandalyeye oturma 2x1/gün (20 dk 

 

     Düzey 3 

     Üst ekstermite gücü 

     Yatak kenarında oturma 

     Sandalyeye oturma 2x1/gün (20 dk  

 

     Düzey 4 

                              Alt ekstremite gücü 

                             Sandalyeye oturma 2-3x1/gün (20-30 dk  

 

     Düzey 5 

     Gezen hasta  

 

 


