I T.C. DOKUMAN KODU HB.FR.182
PR, NECMETTIN ERBAKAN UNiVERSITESI YAYIN TARIHi 06.05.2014
BN TIP FAKULTESI HASTANESI REViZYON NO 00
/ GOGUS HA.STALIKLARI. ANABILIM DALI REVIZYON TARIHI .
PASIF EGZERSIZ FORMU SAYFA NO 1/1
[0 Diizey1
[ Suuryok
[ Aile egitimi

(] 3x1/gun 5 kez pasif egzersiz

0 Diizey2
0 Suurvar
[0 Sozel uyari yanit var
] Aktif egzersiz 5kez 1-2x1/glin

] Sandalyeye oturma 2x1/gin (20 dk

[0 Diizey3
1 Ust ekstermite giicii
[0 Yatak kenarinda oturma

] Sandalyeye oturma 2x1/gin (20 dk

[0 Duzey4
[0  Alt ekstremite glici

[] Sandalyeye oturma 2-3x1/giin (20-30 dk

0 Dizey5

[1 Gezen hasta




