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6 DAKIKA YURUME TESTi FORMU SAYFA NO 1/1
Hasta adi soyadi: Dosya No: Tarih:
Cinsiyet: Erkek O Kadind Yas: Boy: Kilo:
Kan basinci: / mmHg Testten hemen 6nce alinan ilaglar (doz ve siire):

Test sirasinda yardimci oksijen: Hayir [

Evet [1 Akis |/ dak

Test tiiri: Baslangic testi [

Kontrol testi [

Baslangig kalp atis hizi:

Bitis kalp atis hizi:

Baslangi¢ Sp02: %

Bitis Sp02: %

Baslangi¢ Dispne borg dlcegi:

Bitis Dispne borg 6lcegi:

Baslangi¢ Yorgunluk borg olcegi:

Bitis Yorgunluk borg 6lcegi:

6 dakikadan o6nce durdu veya duraklatildi mi? | Evet [ Sebep:

Hayir

Egzersizin bitimindeki diger semptomlar: Anjina [ Bas donmesi [
Kalca, bacak veya baldir agrilan
Diger:

6 dakika icinde ylrinen toplam mesafe:

Tahmini mesafe (formil ile hesaplanan):

Tahmin edilenin ylizdesi: %

Onceden yapilan 6DYT ile karsilastirma




