
4 Spontan olarak
3 Sesli olarak
2 Ağrılı uyarma
1 Yok

6 Emirlere uyar
5 Ağrıyı lokalize eder
4 Ağrıya normal fleksör cevap
3 Ağrıya dekortike cevap
2 Ağrıya deserebre cevap
1 Yok

5 Oryante
4 Konfüze
3 Anlamsız kelimeler
2 Anlamsız sesler
1 Yok IR:.........../..........

Çap:........../..........

6             5            4         3        2      1

1    2    3    4    5    6     7    8    9  10

GÖZ AÇMA MOTOR CEVAP SÖZLÜ CEVAP PUPİLLER AĞRI SKORU DEĞERLENDİRME

GKS:.......................................................................................................................................................................

0 1

SOFA:......................................................................

AKI:........................................................................ RIFLE:.....................................................................

NRS:....................................................................... SGA:.......................................................................

APACHE II:..............................................................

2 3 4

Solunum (PaO2/FiO2 mmHg)

Koagülasyon (Trombosit x 103mm)3

Karaciğer (Bilirubin mg/dl)

Kardiyovasküler (Hipotansiyon)

Santral Sinir Sistemi (Glaskow Koma Skoru)

Renal (Keratinin mg/dl)

>400

>150

<1,2

OAB ≥70

15

<1,2

≤400

≤150

1,2-1,9

OAB <70

13-14

1,2-1,9

Keratininde

> 0,3 mg/dl ya da

1,5-2 kat artış

<0,5 ml/kg/saat

>6 saat

<0,5 ml/kg/saat

>12 saat

<0,3 ml/kg/saat

>24 saat

veya anuri 12 saat

Keratininde

>2-3 kat artış

Keratininde

>3 kat yada >4 mg/dl üzerinde

artış (en az 0,5 mg/dl↑akut)

≤300

≤100

2,0-5,9

Dopamin ≤5 veya
dobutamin (her doz)

10-12

2,0-3,4

≤200

≤50

6,0-11,9

Dopamin ≤5 veya
Adrenalin ≤0,1

Noradrenalin ≤0,1

6-9

3,5-4,9

≤100

≤20

>12

Dopamin >5 veya
Adrenalin >0,1

Noradrenalin >0,1

<6

>5

Evre I

Evre II

Evre III

Keratinin Değeri İdrar Çıkışı

RİSK

HASAR

YETERSİZLİK

KAYIP

SDBY

YÜKSEK

SENSİTİVİTE

YÜKSEK

SENSİTİVİTE

Skreat x 1,5 veya
 GFH %25

İdrar çıkışı <0,5 ml/kg/s
x 6 saat

İdrar çıkışı <0,5ml/kg/s

İdrar çıkısı <0,3
ml/kg/s x 24 saat veya
Anuri x 12 saat

Kalıcı ABY= böbrek fonksiyonlarında
tam kayıp > 4 hafta

Son dönem böbrek yetersizliği (>3 ay)

Skreat x 2 veya
 GFH %50

Skreat x 3 veya
 GFH %75 veya
  Skreat 4 mg/dl
   Akut 0,5 mg/dl

Ol
ig

ür
i

Glomeruler
Filtrasyon Hızı İdrar Çıkışı

Formül.......................................
Volüm (ml).................................
Kalori (kcal)...............................
Protein (gr)................................
Karbonhidrat (gr)........................
Lipid (gr)....................................

Volüm (ml).................................
Kalori (kcal)...............................
Aminoasit (gr)............................
Dekstroz (gr)..............................
Lipid (gr)....................................

Kalori (kcal)...............................
Protein (gr)................................
Karbonhidrat (gr)........................
Lipid (gr)....................................

Kalori (kcal)...............................
Aldığı azot.................................
İdrar azotu.................................
Azot dengesi..............................

ENTERAL BESLENME PARANTEL BESLENME ORAL BESLENME TOPLAM BESLENME

TARİH: .........../............/20...........

ADI SOYADI:

YAŞI:

KİLO/BMI:

KAN GRUBU:

DOSYA NO:

YATIŞ TARİHİ:

YATTIĞI GÜN SAYISI:

İLACIN ADI

GÜNLÜK TEDAVİ PLANI DIŞINDA
YAPILAN İLAÇLAR

NO

SAAT

SAATUYG.
YOLU

SAATUYG.
YOLU

SIKLIK x DOZ

HEMŞİRE
ADI

DOKTOR
ADI

ÖNERİ

HEMŞİRE
ADI

DOKTOR
ADI

GÜNLÜK TEDAVİ PLANI DIŞINDA
YAPILAN İLAÇLAR

Doktor Gözlem Gündüz Doktor Gözlem Gece

T.C. NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 
TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

DOKTOR TEDAVİ PLANI

T.C. NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 
TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

YOĞUN BAKIM
HASTA İZLEM FORMU REV. TARİHİ

DOKÜMAN KODU YB.FR.07

YAYIN TARİHİ 12.12.2023

REVİZYON NO 00

-

T.C. NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 
TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

HEMŞİRE BAKIM PLANI

Hemşire Gözlem Gündüz

SORUN

KATETER ve TÜPLER KATETER NO TAKMA TARİHİ

HEMŞİRELİK GİRİŞİMLERİ DEĞERLENDİRME

Hemşire Gözlem Gece

NOT: NOT:

CVP

ARTER

PERİFERİK IV

DİYALİZ KATETERİ

HF SET NO

INTRADUCER

ANTÜBASYON TÜPÜ

TRAKEAL KANÜL

NG SONDA

FOLEY SONDA

TORAKS TÜPÜ

DREN 1

ICP

ALINAN KÜLTÜRLER

BAL

TRAKEAL

KAN

KATETER

İDRAR

YARA YERİ

DRENAJ Maİ

BOS

GAİTA

DİĞER

T.C. NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 
TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

HEMŞİRE FİZİK MUAYENE

DEĞERLENDİRME:
ÖNLEME: Riskli, ancak ülser belirtisi yok.
1. DERECE: Ciltte basmakla solmayan
kızarıklık, cilt bütünlüğü bozulmamış.
2. DERECE: Epidermis, dermis yada ikisini
birden içeren bül ya da sıyrık şeklinde
cilt kaybı ya da yüzdesel ülser.
3. DERECE: Epidermisten subcutan dokuya
kadar krater görünümünde ülser.
4. DERECE: İleri derecede doku harbiyeti
ve nekrozu ile seyraden
(kabuklu olabilir) cilt kaybı, epidermis,
dermis, adale, kemik yada
destek doku harabiyeti.

GI
S

08:00-16:00 16:00-08:00

NG sonda +/-
Seviyesi

PEG +/-
Seviyesi

NG İrrigasyon

Batın dreni +/-
Drenaj +/-

Bulantı-Kusma +/-
Hematemez +/-

Batın

Peristaltizm +/-

Defekasyon +/-
Özellik

ÜR
İN

ER
 S

İS
TE

M

Mesane sondası +/-

Prezervatif sonda

İdrar

Sistofiks

Görünümü

Hemofiltrasyon +/-

KA
S-

İS
KE

LE
T Fraktür

Kontraktür
Amputasyon
Deformite

DE
Rİ

GÜ
VE

NL
İK Ventilatör alarmları

Monitör alarmları

İnfüzyon pompa ayarı

Yatak kenarlığı

Kalp hızı

Nabız

NIBP

Ödem
Yeri

DO
LA

ŞI
M

R L R L

R L R L

ritmik
aritmik

radial

femoral

dorsalis pedis

0-15 sn+

15-30 sn ++

30-45 sn +++

45 sn son ++++

SO
LU

NU
M

R
L

R
L

dispne
takipne

öksürük
hıçkırık

Spontan

Maske/Nazal
NIMV
Mekanik ventil.
ET Seviyesi
Cuff basıncı
Sekresyon +/-
Özellik
Toraks dreni
Ossilasyon +/-

Kızarıklık  +/-              Yeri:

Dekübit    +/-               Evre:........................... Durum:.........................................................

Ekimoz     +/-              Peteşi: +/-

�

�

�
NÖ

RO
LO

Jİ

R L R L

08:00-16:00 16:00-08:00

Açık
Oryante
Desoryante
Uyku hali
Deserebre
Dekortike
Sedasyon
Pupil çapı
Işık refleksi +/-
Otore +/-
Rinore +/-
Konvülsiyon
Tremor
Parezi
Pleji

08:00-16:00 16:00-08:00 08:00-16:00 16:00-08:00

Hİ
JY

EN
AK

Tİ
Vİ

TE
BO

ŞA
LT

IM

El-Yüz Bakımı
Saç Bakımı
Yatak Banyosu
Çarşaf Değiştirme-Düzeltme
Yatak İstirahati
2 Saatte Bir Çevirme
Yatakta Sandalyede Oturma
Masaj
Pasif Egzersiz
Katater Bakımı
Perine Bakımı
Laksatif/Lavman

HE
M

Şİ
RE

Lİ
K 

Gİ
Rİ

Şİ
M

LE
Rİ

Dİ
ĞE

R
HA

ST
A-

Aİ
LE

 

EĞ
İT

İM
İ

GÜ
VE

NL
İK

IV Bölge Bakımı
Bası Yarası Bakımı
Beslenme/NG Kontrolü
Dinlenme/Uyku
Beslenme
Yara Bakımı
Enfeksiyonlardan Korunma
Kullanılan İlaçlar
Hijyen
Yatak Kenarlığı Kaldırma
Kısıtlanan Bölgelerin BakımıHE

M
Şİ

RE
Lİ

K 
Gİ

Rİ
Şİ

M
LE

Rİ



G
İR

İŞ
İN

TR
AV

EN
Ö

Z
TP

N
EN

A
/Ç

O
RA

L

TOPLAM

ÇI
KI

Ş

NAZOGASTRİK

DREN 1

TORAKS DRENİ

HEMOFİLTRAT

DEFEKASYON

İDRAR SAAT

TOPLAM İDRAR

GENEL TOPLAM

08:00        09:00      10:00        11:00       12:00       13:00       14:00       15:00       16:00        17:00      18:00

KAN

TDP

H. ALBÜMİN

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

total miktar/ml
infüzyon hızı

GÜNDÜZ HEMŞİRE:.............................................................................................

19:00        20:00      21:00        22:00       23:00       24:00       01:00       02:00       03:00        04:00       05:00      06:00       07:00

.........................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................

KAN

TDP

H. ALBÜMİN

TPN

EN

ORAL

TOPLAM

NAZOGASTRİK

DREN 1

TORAKS DRENİ

HEMOFİLTRAT

DEFEKASYON

İDRAR SAAT

TOPLAM İDRAR

GENEL TOPLAM

GECE HEMŞİRE:.............................................................................................

GÜNDÜZ HEMŞİRE:............................................................................................. GECE HEMŞİRE:.............................................................................................

08:00        09:00      10:00        11:00       12:00       13:00       14:00       15:00       16:00        17:00      18:00

KAN BASINCI
Sistolik
Diastolik

NABIZ

^

^

.

240

220

200

180

160

140

120

100

80

60

40

20

V.ISISI
(A,R,T)

H
EM

O
Dİ

N
A

M
İK

Ortalama arter basıncı

Santral venöz basınç

Pulmoner kapiller wedge basıncı

Pulmoner arter sistolik basınç

Pulmoner arter diastolik basıç

Pulmoner arter ortalama basınç

Kardiyak output/kardiyak indeks

Sistemik vasküler rezistans index

Pulmoner vasküler rezistans index

İntrakaraniyel basınç

Serebral perfüzyon basıncı

AÇLIK KAN ŞEKERİ

OAB

CVP

PCWP

PAS

PAD

PAO

CO/CI

SVRI

PVRI

ICP

CPP

AKŞ

SO
LU

N
UM

Solunum modu

Frekans (total/spontan)

Oksijen fraksiyonu

Tidal volum

Dakika volum

PEEP/ ��PASB

Peak inspirasyon basıncı

Kompliyans/Rezistans

Arteriyal pH

Arteriyal O2 basıncı

Arteriyal CO2 basıncı

Arteriyal bikarbonat

BE/ laktat

Arteriyal O2 satürasyonu

Mix venöz O2 satürasyonu

End tidal CO2 basıncı

Pulse oksimetre

MOD

F

FİO2

TV

MV

PEEP/� PASB

PIP

C/R

pH

PaO2

PaCO2

HCO3

BE/Lac

SaO2

SvO2

Et CO2

%SpO2

19:00       20:00      21:00       22:00       23:00       24:00       01:00       02:00       03:00        04:00       05:00      06:00       07:00
240

220

200

180

160

140

120

100

80

60

40

20

V.ISISI
(A,R,T)

OAB

CVP

PCWP

PAS

PAD

PAO

CO/CI

SVRI

PVRI

ICP

CPP

AKŞ

MOD

F

FİO2

TV

MV

PEEP/� PASB

PIP

C/R

pH

PaO2

PaCO2

HCO3

BE/Lac

SaO2

SvO2

Et CO2

%SpO2




