
 

T.C. 

NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 

 TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

BESLENME VE DİYET BÖLÜMÜ 

GENEL DİYET KARTI 
Adı ve Soyadı:………………………………... 

Servisi  :……………………. Oda No :……… 

 

 

GASTROENTERİT DİYETİ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SABAH : Çay (şekersiz) 

                 2 Peynir 

      1 Haşlanmış Patates 

                 1 Ekmek 

 

ÖĞLEN :Yayla  Çorbası 

AKŞAM :Yağsız Pirinç Pilavı veya  Makarna 

                1 Yağsız  haşlama et  

                Yoğurt 

                Ekmek 

  

ARA      : Muz  

ARA      : 1 Haşlanmış Patates+ 1 Yoğurt 

 

 
DOKÜMAN KODU: 

OH.LS.10 

YAYIN TARİHİ: 

07.12.2017 

 

REVİZYON NO: 00 

 

REVİZYON TARİHİ:-- 
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