
 

T.C. 

NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 

TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

BESLENME VE DİYET BÖLÜMÜ 

GENEL DİYET KARTI 

 

Adı ve Soyadı:………………………………... 

Servisi  :……………………. Oda No :……… 

 

YAĞSIZ DİYET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SABAH : 1 Süt  

                 2 Peynir 

                 1 Ekmek 

 

ÖĞLE : Yağsız Çorba 

               Yağsız Sebze Yemeği 

               Yoğurt 

               Ekmek 

 

AKŞAM : Yağsız Sebze Yemeği 

                  1 Haşlama Et 

                  Pilav, Makarna 

                  Salata,  

                  Meyve, Ekmek 

 

ARA      :  1 Komposto  

ARA      :  1 Meyve  

 
DOKÜMAN KODU: 

OH.LS.05 

YAYIN TARİHİ: 

07.12.2017 

 

REVİZYON NO: 00 

 

REVİZYON TARİHİ:-- 

 

T.C. 

NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 

 TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

BESLENME VE DİYET BÖLÜMÜ 

GENEL DİYET KARTI 

 

Adı ve Soyadı:………………………………... 

Servisi  :……………………. Oda No :……… 

 

YAĞSIZ DİYET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SABAH : 1 Süt  

                 2 Peynir 

                 1 Ekmek 

 

ÖĞLE : Yağsız Çorba 

               Yağsız Sebze Yemeği 

               Yoğurt 

               Ekmek 

 

AKŞAM : Yağsız Sebze Yemeği 

                  1 Haşlama Et 

                  Pilav, Makarna 

                  Salata,  

                  Meyve, Ekmek 

 

ARA      :  1 Komposto  

ARA      :  1 Meyve  

 
DOKÜMAN KODU: 

OH.LS.05 

YAYIN TARİHİ: 

07.12.2017 

 

REVİZYON NO: 00 

 

REVİZYON TARİHİ:-- 

 

T.C. 

NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 

 TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

BESLENME VE DİYET BÖLÜMÜ 

GENEL DİYET KARTI 

 

Adı ve Soyadı:………………………………... 

Servisi  :……………………. Oda No :……… 

 

YAĞSIZ DİYET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SABAH : 1Süt 

                 2 Peynir 

                 1 Ekmek 

 

ÖĞLE : Yağsız Çorba 

               Yağsız Sebze Yemeği 

               Yoğurt 

               Ekmek 

 

AKŞAM : Yağsız Sebze Yemeği 

                  1 Haşlama Et 

                  Pilav, Makarna 

                  Salata,  

                  Meyve, Ekmek 

 

ARA      :  1 Komposto  

ARA      :  1 Meyve 

 
DOKÜMAN KODU: 

OH.LS.05 

YAYIN TARİHİ: 

07.12.2017 

 

REVİZYON NO: 00 

 

REVİZYON TARİHİ:-- 

 


