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1. AMAG: Laboratuar galisanlarini biyolojik tehlikelerden korumak ve g¢evreye verebilecegi muhtemel
zararlara karsi 6nlem almak.
2. KAPSAM: Mikrobiyoloji Laboratuari
3. KISALTMALAR:
4. TANIMLAR:
5.SORUMLULAR:
» Bashekim
Bashekim Yardimcisi
Sorumlu Ogretim Uyesi
Middir Yardimcisi

Laboratuar Sorumlu Hekimi,

YV V V V V

Tiim Laboratuar Calisanlari,
» Sekreter

6.FAALIYET AKISI:
6.1. Laboratuvara isi olmayan kisilerin girisini engellemek icin kontrollii giris saglanmalidir.
6.2. Laboratuvar onliklerinizi laboratuvar icinde mutlaka giyiniz ve laboratuvar disina ¢ikarken gikariniz.
(6zellikle yemekhaneye giderken)
6.3. Laboratuvarda higbir zaman herhangi bir gida yemeyiniz ve igmeyiniz.
6.4. Laboratuvarda Ustii kapali laboratuvar terlikleri ile calisiniz. Ustii acik terlik ve sandaletle calismayiniz.
6.5. Ellerinizi ve laboratuvarda kullandiginiz objeleri yiiziinizden, burnunuzdan, gozlerinizden,
kulaklarinizdan ve agzinizdan uzak tutunuz.
6.6. Laboratuvar sinirlari icinde kozmetik Grtnlerin kullanilmasi yasaktir.
6.7. Calisma alanlari ve laboratuvar banko ylzeyleri kullanimdan 6nce ve sonra mutlaka dezenfekte
edilmelidir. Bu amag igin Mikobakteri galisilan banko yiizeyleri ve Biyo glivenlik kabin igleri %10 Sodyum
Hipoklorit, diger Gniteler igin % 0,1 Sodyum Hipoklorit kullanilir.
6.8. Laboratuvarda calisirken mutlaka eldiven ve koruyucu gozliiklerinizi mutlaka kullaniniz.
6.9. Sagl uzun olan personel saglarini basin arkasinda biriktirerek toplu halde tutmalidir.
6.10. Laboratuvari terk etmeden 6nce mutlaka ellerinizi yikayiniz.

6.11. Laboratuvar igerisinde zorunlu olmadikga dergi, kitap, canta vb. laboratuvar disinda birakilmahdir.
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6.12. Su dabhil higbir siviy1 agiz ile pipetlemeyiniz. Sivilarin pipetlenmesi igin mutlaka otomatik pipet cihaz
kullaniniz.

6.13. Atiklari uygun atik kaplarina atiniz. Tibbi atiklar igin tibbi atik kabi, evsel atiklar icin evsel atik kabi
kullaniniz.

6.14. Kimyasal madde iceren siselerin kapaklarini agmadan 6nce sise lzerinde biyolojik tehlike isaretinin
olup olmadigini inceleyiniz. Sise lzerinde tavsiye edilen glivenlik dnlemlerine uygun hareket ediniz.

6.15. Laboratuvarda kazalara karsi notralizasyon ve dekontaminasyon kiti bulundurunuz.

6.16. Kimyasallari lavabo icine dékmeyiniz. Ozellikle enfekte sivi atiklari lavabo icine asla dékmeyiniz.
6.17. Kullandiginiz kimyasallari, reaktifleri ve her nevi arag gerecleri yerlerine kaldiriniz.

6.18. Gozliklerinizi su ve sabun ile yikadiktan sonra distile su ile durulayiniz.

6.19. Canh mikroorganizmalar icin kullanilan her tirlG 6ze- igneyi kullanmadan 6nce ve sonra mutlaka
alevden geciriniz.

6.20. Enfekte materyal iceren pipet- igne- 6ze elinizde iken laboratuvar icinde gezip dolasmayiniz.

6.21. Buzen Back alevi etrafinda ¢alisirken dikkatli olunuz. Alevin sonlanma noktasi her zaman gozle
gorilemeyecegi icin sag, kas ve kirpiklerinizin yanmamasi konusunda 6zellikle dikkatli olunuz.

6.22. Laboratuvardan ayrilmadan 6nce otoklav, mikrodalga firin, pastor firini, bemari gibi kuru veya nemli
Ist ile galisan arag ve gereglerin hepsini kontrol edip kapali oldugundan emin olunuz.

6.23. Laboratuvar gereclerinden herhangi bir cihazin bozulmasi ve kirilmasi durumunda bu durumu ilgili
sorumlu doktorunuza sézli veya yazili olarak bildiriniz.

6.24. Ozellikle enfekte materyal iceren cam tiip kirilmasi halinde durumu derhal ilgili Ginite sorumlu
doktoruna bildiriniz.Boyle bir durumda dezenfeksiyon icin %1 lik Sodyum Hipoklorit kullaniniz.

6.25. Olagandisti yangin vs. gibi durumlarda laboratuvar acil ¢ikis merdivenini kullaniniz.

6.26. Biitlin biyolojik sivilari Gizerinde yazan glivenlik dnlemlerine gore kullaniniz.

6.27. Mikroskoplari kullanimdan dnce ve sonra mutlaka temizleyiniz.

6.28. Enfeksiyon riski yiksek olan tnitelere (tliberkiiloz ve molekiler tani linitesi gibi) laboratuvar disina
ozellikle evlerinize gotlireceginiz hi¢bir sahsi esyanizla girmeyiniz.

6.29. Enfeksiyon riski yliksek veya dlistk biitiin laboratuvar alanlarinda asla doku bitlinlGglinii bozan ve
enfeksiyon riski tasiyan islemler yapmayiniz. (im/iv enjeksiyon gibi)

6.30. Biitlin Unitelerde ¢alisirken mutlaka eldiven giyiniz.
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6.31. Laboratuvarin bazi lnitelerinde mevcut olan bakteri filitrasyon cihazini sabah erken saatlerde ve
aksam mesaiyi terk etmeden 6nce en az 1 (bir) saat ¢alistiriniz.

6.32. UV monte edilmis odalari mesai bitiminden dnce 1 (bir) saat aginiz. Kapattiktan sonra ayriliniz.

6.33. Bioglivenlik kabinlerinin igini kullanimdan 6nce ve gilin bitiminde % 0,1 Sodyum Hipoklorit ile
temizleyiniz. TUberkiloz laboratuar icin % 10 luk Sodyum Hipoklorit kullaniniz.

6.34. Laboratuvar calisma alanlarina cocuklarin girmesi yasaktir.

6.35. Laboratuvar sinirlari igerisinde sigara igilmesi yasaktir.

6.36. Laboratuvarda kullanilan kimyasallar ve reaktiflerin saklandigi buzdolaplarina kesinlikle gida
maddelerini koymayiniz.

6.37. Ciltte mevcut olan kesiler ve catlaklar ile bulasma riskinin yiksek oldugu Brucella gibi
mikroorganizmalarin olmasi nedeniyle ciltte var olan acik yaralar laboratuvar ortaminda calisirken mutlaka
yara bandi ile kapatiimahdir.

6.38. Enfeksiyon riski tasiyan herhangi bir sivinin veya serum materyalinin konjektivaya sigramasi halinde
gbzlinlizii gbz yikama sollisyonu ile derhal yikayiniz. Bu durum mutlaka ilgili Gniteden sorumlu doktora
bildirilmelidir.

6.39. Mikrobiyolojik guivenlik kabinleri agildiktan 15 dak sonra galismaya baslanmalidir.

6.40. Kan kiltiriinde tGreme pozitif kan kiltir siselerini mutlaka Class Il Biyoglivenlik kabini altinda pasaj
yapiniz. Ozellikle kan kiiltiiriinde Greme olan plaklari degerlendirirken mutlaka eldiven ve maske giyiniz.
(Brucella gibi infektivite riski son derece ylksek olan bakteriler igin)

6.41. Bakteriyoloji Unitesi gaita 6rneklerini mutlaka eldiven ve maske giyerek Class Il Biyo giivenlik
kabininde ekim yapiniz ve degerlendiriniz. (Salmonella spp., Shigella spp., ve E.coli 0157 H7, gibi infektivite
riski son derece yiiksek olan mikroorganizmalar igin)

6.42. Mikobakteri laboratuvar calisanlari laboratuvar alanina girmeden 6énce mutlaka laboratuvar ozel
disposble giysilerini giymelidir. (G6zIlk, maske, eldiven takarak ¢alismalidir.)

6.43. Tiberkiiloz Unitesi ¢alisanlari mutlaka EXI-95 standartlarina uygun hepafiltreli maske kullanmalidir.
Bu maskeler ilgili Gnitenin bitlin asamalarinda kullaniimak zorundadir.

6.44. Tiberkiiloz Unitesi tibbi atiklari mutlaka otoklavize edilerek tibbi atiga génderilmelidir.

6.45. Tiberkiiloz Unitesi calisanlari 6 (alti1) ayda bir toraks grafisi ve PPD testi ile takip edilmelidir.

6.46. Tuberkiloz Laboratuarinda ¢calisma sirasinda odanin kapisi mutlaka kapali olmalidir.
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6.47. Tuberkiloz Laboratuvarina sadece calisan personel girmelidir. Diger personelin giris cikisi kesinlikle
yasaktir.

6.48. Tiberkiiloz ve Molekiiler Tani Unitesindeki biitiin islemler Class 2 mikrobiyolojik emniyet kabininde
yapilmalidir.

6.49. Tiberkiiloz Unitesinde vorteksleme isleminden sonra tiipiin en az 15 dakika duragan birakilmasi

saglanmalidir. Bu siire icinde tlpiin kapagi acilmamalidir.
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