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GEBELİKTE İLAÇ KULLANIMI : FDA ilaçların olası teratojenik etkilerinin ciddiyetine göre ilaçları A, B, C, D ve X 
olmak üzere 5 kategori içerisinde toplamıştır. 
 
D kategorisi: Bu kategorideki ilacın insanda fetüs üzerine zararlı etkisi kanıtlanmıştır. D kategorisindeki ilaç, ilacın 
kullanılmaması durumunda anne adayı ve fetüs daha büyük risklerle karşılaşılacaksa, yarar-zarar oranı dikkate 
alınarak, yaratabileceği olası riskler anne adayına detaylarıyla anlatılarak, kullanılmalıdır. 
 
X kategorisi:Bu kategorideki ilaçların deney hayvanları ve hamilelerdeki incelemeler ilacın fetusa zararını 
göstermiştir. Üstelik, bu gruptaki ilaçların hamilelerde kullanılmalarının yararları fetusa zararlarının yanında 
önemsiz kalır. X kategorisindeki ilaçlar, hamilelerde ve hamile kalma olasılığı bulunanlarda kontrendikedirler ve 
hiçbir şekilde kullanılmamalıdırlar. 
 

X KATEGORİSİ İLAÇLAR 

ALPROSTADİL DAKARBAZİN TİYOKOLŞİKOSİT 

ASİTREİN TOLVAPTAN METHOTREXAT 

ATORVASTATİN WARFARİN ÖSTROJENLER 

MİZOPROSTOL TALİDOMİT RİBAVİRİN 

DUTASTERİT ROSUVASTATİN METİLEN MAVİSİ 

GOSERELİN ASETAT OKSİTOSİN İLOPROST 

LEFLUNOMİD MEGESTEROL ASETAT VİTAMİN A 

 
 
 

D KATEGORİSİ İLAÇLAR 

BENZODİAZEPİNLER ARB ler TİGESİKLİN 

AMİKASİN MİKOFENOLAT FLUKONAZOL 

GENTAMİSİN LİTYUM VORİKONAZOL 

STREPTOMİSİN PAROKSETİN ZOLEDRONİK ASİT 

AMİODARON VALPROİK ASİT KARBAMAZEPİN 

ATENOLOL TOPİRAMAT FENİTOİN 

NSAI  TETRASİKLİN FENOBARBİTAL 

ACE  INH DOKSİSİKLİN PROPİLTİYOURASİL 

ASETİL SALİSİLİK ASİT HYDROXYUREA ANTİNEOPLASTİKLER 

LEVOSİMENDAN   

 
Emzirme döneminde ilaç kullanımında anne sütü aracılığı ile bebekte istenmeyen etkilere neden olabilir. 

 

EMZİREN ANNELERDE KONTRENDİKE İLAÇLAR 

METHOTREXAT  LİTYUM DOKSORUBİSİN 

AMİODARON AMFETAMİNLER ERGOTAMİN 

IZOTRETİONİN BROMOKRİPTİN  

SİKLOSPORİN SİKLOFOSFAMİD  

 


