
 

T.C. 
NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 

 TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

DOKÜMAN KODU DH.FR.17 

YAYIN TARİHİ 08.02.2017 

REVİZYON NO 00 

YUMURTA TOPLAMA İŞLEMİ HASTA BİLGİLENDİRME FORMU 
REVİZYON TARİHİ -- 

SAYFA NO 1 

 

 

 

 

1) ……. / ……. / 20………   ……………….. günü saat  ………………… yumurta 

çatlatma  (Pregnyl,  Profasi,  Choriomon,  Ovitrelle) iğnenizi yaptırınız. 

 

2) Bu ilacın 5000 ünitelik ampullerinden 2’sini 1 ampul su ile karıştırıp kalçadan  

yaptırınız. 

       3) Yumurta çatlatma iğnenizi yaptırdıktan sonra diğer ilaç ve iğnelerinizi bırakınız. 

       4) …… /……. / 20……  ………… günü saat  …………………………………. eşinizle       

          beraber merkezimize geliniz.  

   

      5) Ünitemize gelirken hiçbir şekilde parfüm, deodorant vb. kullanmadan geliniz. 

 

YUMURTA TOPLAMA İŞLEMİ ÖNCESİ VE SONRASI 

DİKKAT EDİLECEK HUSUSLAR 

1) Yumurta toplama işlemi sonrasında kasıklarda adet sancısına benzer ağrılar ve 

lekelenme tarzında kanama olabilir. 

2) İşlem öncesi ve sonrası alkollü içecek ve sigaradan uzak durmalısınız. 

3) İşlemden sonra ağır yağlı ve baharatlı yiyeceklerden uzak durunuz. 

4) Gebelik durumunuz belirlenene kadar cinsel ilişkiden uzak durunuz. 

5) İşlem sonrası şiddetli ağrı, kanama fazla ise, bulantı, kusma, ateş, üşüme ve titreme 

hissi olursa doktorunuzu mutlaka arayın veya hastaneye gelin. 

 

6) İşlemden bir gün sonra ayakta duş şeklinde ılık su ile banyo yapabilirsiniz. Vajenin 

(haznenin) içine su kaçırmamaya dikkat ediniz. 

7) Embriyo gelişip gelişmediği ve transferin ne zaman yapılacağı konusunda size bilgi 

verileceği için lütfen bize verdiğiniz telefonunuzda bulununuz. 

 

 

Tel: (0332) 223 68 66 / 223 77 28 

 

SAĞLIKLI GÜNLER DİLEĞİYLE 

        

 


