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Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Tani Hakkinda Bilgi:

NEU Meram Tip Fakiiltesi Gdz Hastaliklari Klinigine gdziiniizdeki rahatsizhgin tedavisi icin basvurmus
bulunmaktasiniz. Sag ....... Sol....... BOZUNUZE c.vvevveveeeeeeee et ee e tanisi konulmus olup tedaviye
gereksinim duyulmustur.

Endikasyonlar:

e Yasa bagh makula dejenerasyonu (YBMD) 50 yas (st kisilerde en 6nemli korlik sebeplerinden
biridir. YBMD’nin kuru ve yas olmak lzere iki tipi bulunur. ‘Yas’ YBMD’de goziin makula denilen
gérme merkezinde anormal damarsal yapilar olusur. Bu damarlardan sivi veya kan sizintisi
oldugunda gérmede azalma gorilir. Tedavi edilmedigi takdirde hizh bir gorme kaybi gelisebilir.

e GOzln gorme merkezinde anormal damarlanmaya bagli gorme azalmasina neden olabilecek farkli
hastaliklar da vardir. Bu durumlar genclerde dahi gorilebilir ve yliksek miyopi, histoplasmosis,
anjioid catlaklar ve goz travmalari bunlardan birkagidir. Bazen de anormal damarlanmanin
herhangi bir sebebi bulunmayabilir. Bu durumlarda da tedavi uygulanmazsa gérme kaybi
gelisebilir.

e inatci makuler 6dem, yani makula cevresinde olusan sivi birikimi gérmede azalmaya neden olan
fakat gerekli tedaviye cevap vermeyen ddemdir. Bu, géziin ana damarlarindan birinin tikanmasi
veya seker hastalig1 gibi durumlarda gorilebilir. Tedavi edilmedigi takdirde gérme kaybi ilerleyici
ve kalici olabilir.

Yoéntem: islem éncesinde gdze uyusturucu damla damlatiimasi sonrasinda géz ve komsu alanlar gerekli

steril sartlari yerine getirmek icin ilagli su ile silinecek ve yiiz bolgesi tek gz acikta kalacak sekilde steril

ortu ile ortilecektir. Goz kapaklar 6zel bir tel ile agilacak, gdz yine ilagh su ile yikanacaktir. igne
uygulandiktan sonra goz igine antibiyotikli damla ve pomad konulacak ve goz 6zel bir bandaj ile

kapatilacaktir.

Alternatifler: Gozlinlizdeki rahatsizlik icin bu tedaviyi alma zorunlulugunuz bulunmamaktadir.
Gozlinlizdeki hastaligin tedavisi igin goz icine enjeksiyon ile verilebilecek farkli tedavi secenekleri
bulunmaktadir. Macugen (pegaptanib), Lucentis (ranibizumab), Ozurdex (deksametazon) ve uzun etkili

kortizonlu ilaglar (triamsinolon) makula 6demine ve yeni damarlanmaya neden olan farkli hastaliklar



T.C. NECMETTIN ERBAKAN UNiVERSITESI CZFR5007
MERAM TIP FAKULTESi HASTANESI E
. . e e s . REVIZYON NO 0
AVASTIN-ALTUZAN (BEVASIZUMAB) GOZ iCi ENJEKSIYON -
ISLEMI iCIN AYDINLATILMIS ONAM FORMU T -

icin kullanilmaktadir. Doktorunuzla size en uygun olan tedavi yontemini ve getirecegi faydalar ve
riskleri tartisabilirsiniz.
Ameliyat Basari orani: islem basari orani hastanin yasina, genel sistemik hastaliklarina, YBMD’nin

siddetine ve siiresine gore degiskenlik gostermektedir.

Ameliyatin Riskleri:

Bevacizumab Enjeksiyonuna Baglh Olasi Komplikasyonlar:

Avastin, 2005’ten bu yana ylz binlerce hastaya goz ici enjeksiyonu olarak uygulanmistir ve klinik
arastirmalar ile etkili ve glvenli bir ilag olarak kabul edilmistir. Bu ilacin goz i¢i kullaniminda ciddi
komplikasyon riski ¢cok dlistktir. Bu ilag, kanserli hastalarin aldigi dozun 1/400’U miktarinda goz icine
verilmektedir. Bu ilacin g6z ici kullanimi icin ruhsati bulunmamaktadir. Bu ilag ancak goz icine kullanim
icin ruhsatlandinimis ilaglarin gbze uygulanamamasi durumunda tercih edilir.

Bunlara ragmen bu ilacin uygulandigi diislik sayida hastada inme, kalp krizi ve damar tikanikhgina bash
sistemik durumlar izlenmis bulunmaktadir. Eger bir ilag ¢ok yiksek sayida hastada kullanildiysa,
tedaviye bagli olmayan tamamen tesadif eseri hayati tehlikesi bulunan durumlarla karsilasilabilir.
Ayrica bu tedavinin uygulandigl hasta grubunun genellikle yash hastalar oldugu gtz o©niinde
bulunduruldugunda; bu komplikasyonlarin ilaca mi yoksa hastanin altta yatan hastaligina mi bagh
oldugu ¢ogu zaman netlik kazanmaz.

Genel riskler ve komplikasyonlar :

Goz ici Enjeksiyonlarinin Genel Riskleri:

GOz ici enjeksiyona bagli komplikasyonlar ve yan etkiler olarak retina tabakasinda yirtik ve ayriima,
katarakt olusumu, g6z tansiyonu yikselmesi, gbziin retina veya kornea tabakasinda hasar olusumu ve
g0z ylizeyinde veya goz icinde kanama gelismesi sayilabilir. Bunun disinda endoftalmi denilen goziin
mikrobik iltihabi gorilebilir. Bu komplikasyonlari siz grmede azalma, gbzde ge¢meyen siddetli agri ve
kizarikhk olarak fark edersiniz. Bu ender goériilen komplikasyonlar neticesinde ciddi gérme kayiplari
gelisme ihtimali vardir. Komplikasyon gelismesi halinde durumunuz daha iyiye gitmeyebilir hatta
gormede azalma hissedebilirsiniz. Komplikasyonlar sebebiyle gérme azalabilir, gérme hatta goz
kaybedilebilir.

Bunlarin engellenmesi icin islem sirasinda gerekli 6nlemler alinir, sonrasinda da size damlalar verilir.
Ancak her tirli tedbire ragmen komplikasyon gelisebilir bu ylizden erken miidahale edilebilmesi icin
size soylenen zamanlarda kontrole gelmeniz sarttir. Komplikasyonlar nedeniyle gz ameliyati da dahil

olmak tzere farkli tedaviler almaniz gerekebilir.
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GOz ici enjeksiyon Oncesi hazirliklara (g6z kapaginin agilmasi icin kullanilan tel, uyusturucu ve goz
bebegini blaylitmek icin kullanilan damlalar, povidon-iyot sollisyonu) bagl daha hafif yan etkiler de
gorulebilir. Bu yan etkiler hafif gbz agrisi, batma, sulanma, géziin kanlanmasi, islem sonrasi ucusmalar
gorme, goz iltihabi veya gérmede bulaniklik olarak sayilabilir.

Takiplerde olasi komplikasyonlar icin gerekli kontroller yapilacaktir ve size bilgi verilecektir.

Tedavi Olmazsaniz: ilerleyici ve kalici gorme kaybi gelisebilir.

Hastalarin Sorumluluklar::

Eger sayilan yan etkiler veya komplikasyonlara bagl olabilecek su belirtiler olusursa doktorumla vakit
kaybetmeden temasa gececegim: agri, bulanik gérme, 1si8a karsi hassasiyet, gozde artan kizariklik,
¢apaklanma. Gozlerimi ovalamamam ve pegete veya tilbent degdirmemem, suyla temas ettirmemem
ve recete edilen damlayi/damlalari diizenli olarak damlatmam bana séylendi. islem sonrasi kontroller
bana sdylendi ve kontrollerime bana sdylenen zamanlarda gelmemin geregini ve zorunlulugunu
anladim.

Onam Dogrulama :

........ (sag) ... (sol) gbéziime uygulanmasi planlanan g6z ici avastin enjeksiyonu isleminin
] U ve/veya onun gozetimi altinda calisan asistanlari tarafindan
gerceklestirilmesine kendi rizamla izin veriyorum.

Aydinlatilmis onam formunun icerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi cevapladi. Kendi
Ozglr irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazgeg¢me
hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadh :

Cahstig Kurum: :

imza :



