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Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

........................................................ GOz Hastaliklar Klinigine goziinlzdeki rahatsizligin tedavisi icin basvurmus
bulunmaktasiniz. Sag ....... Sol....... EOZUNUZE et tanisi konulmus olup tedaviye
gereksinim duyulmustur.

Tedavi Yontemi Hakkinda Bilgi:

Mevcut hastaliginizin tedavisi icin Sag ........ o] - gdziinlize SUBTENON (...) / INTRAVITREAL (...) STEROID
ENJEKSIYONU ameliyati dnerilmektedir.

Go6ze uygulanan steroid tedavisi, direkt olarak goz icine enjeksiyon veya goz kiiresi etrafina enjeksiyon seklinde
uygulanmaktadir. Uygulama 6ncesi goz cevresi ve goz ici antiseptik sollisyonlarla temizlenecektir. Goziinlize agri
duymanizi 6nleyecek anestetik damlalar damlatilacaktir. Enjeksiyon goziin saydam olmayan boélimiinden goz
icine veya goz cevresi dokulara uygulanacaktir. Tedavi sonrasi antibiyotikli veya gerekirse goz ici basincinizi
disirmek icin damlalar kullanmaniz gerekecektir. G6z i¢i basincinizin takibi igin kontrollere ¢agrilacaksiniz.
Tedavi sonrasi 3 saat kadar yatmamaniz gerekmektedir. Enjeksiyon sonrasi géz 6niinde ugcusmalar ve beyaz bir
leke gorebilirsiniz.

Tedavideki amac taniniza goére farkliliklar gostermektedir. Goz ici iltihabin azaltilmasi veya dnlenmesi, anormal
damarlarin gelisiminin engellenmesi, géz damar iltihaplarinin iyilestirilmesi, retina tabakasi ve merkez gérme
noktasinda sivi birikimlerinin azaltilmasi hedeflenen amaclardandir.

Tedavi Basari Sansi ve Siiresi:

Tedavi siiresi 5-15 dk arasinda degisebilmektedir.

Tedavi Komplikasyonlari ve Riskleri:
1-Enfeksiyon 2- Retina tabakasinin yerinden ayrilmasi 3- G6z ici kanama 4- Goz i¢i basincinda gegici veya kalici
yikselme 5- Katarakt 6-Agri. Bu komplikasyonlarin bazilarinin tedavisi miimkiindir. Komplikasyonlara bagh

olarak kalici gorme hasari gelisebilir.

GOz ici Enjeksiyonlarinin Genel Riskleri:

GOz ici enjeksiyona bagl komplikasyonlar ve yan etkiler olarak retina tabakasinda yirtik ve ayrilma, katarakt
olusumu, g6z tansiyonu ylikselmesi, gdzlin retina veya kornea tabakasinda hasar olusumu ve goz ylizeyinde veya

g0z icinde kanama gelismesi sayilabilir. Bunun disinda endoftalmi denilen géziin mikrobik itihabi gorilebilir. Bu
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komplikasyonlari siz gérmede azalma, gézde gegmeyen siddetli agri ve kizariklik olarak farkedersiniz. Bu ender
gorilen komplikasyonlar neticesinde ciddi gérme kayiplari gelisme ihtimali vardir. Komplikasyon gelismesi
halinde durumunuz daha iyiye gitmeyebilir hatta gérmede azalma hissedebilirsiniz. Komplikasyonlar sebebiyle
gorme azalabilir, gorme hatta goz kaybedilebilir.

Bunlarin engellenmesi icin islem sirasinda gerekli 6nlemler alinir, sonrasinda da size damlalar verilir. Ancak her
turlt tedbire ragmen komplikasyon gelisebilir bu ylzden erken midahale edilebilmesi icin size sdylenen
zamanlarda kontrole gelmeniz sarttir. Komplikasyonlar nedeniyle gbz ameliyati da dahil olmak Gzere farkh
tedaviler almaniz gerekebilir.

Avastin enjeksiyonu yapilan hastalarda enjeksiyon oncesi hazirliklara (g6z kapaginin acilmasi icin kullanilar tel,
uyusturucu ve gbz bebegini blylutmek i¢in kullanilan damlalar, povidon-iyot solusyonu) bagh daha hafif yan
etkiler de gorilebilir. Bu yan etkiler hafif gbz agrisi, batma, sulanma, gézlin kanlanmasi, islem sonrasi ugusmalar
gorme, goz iltihabi veya gérmede bulaniklik olarak sayilabilir.

Takiplerde olasi komplikasyonlar igin gerekli kontroller yapilacaktir ve size bilgi verilecektir.

Tedavinin kabul edilmemesi karsilasilabilecek komplikasyonlar:

Size Onerilen tedaviyi kabul etmemeniz durumunda karsilasacaginiz riskler sunlardir; 1-Taniniza gore altta yatan
hastaligin ilerlemesi gdrmenizde azalmaya, géziinlizde agriya, gbz ici kanamalara ve goz ici iltihaplarina neden
olabilir. 2- Gérmenizi tamamen yitirebilirsiniz.

Hastalarin Sorumluluklar::

Eger sayillan yan etkiler veya komplikasyonlara bagh olabilecek su belirtiler olusursa doktorumla vakit
kaybetmeden temasa gececegim: agri, bulanik gérme, 1si8a karsi hassasiyet, gdzde artan kizariklik, capaklanma.
Gozlerimi ovalamamam ve pecete veya tiilbent degdirmemem, suyla temas ettirmemem ve recete edilen
damlayi/damlalari diizenli olarak damlatmam bana sdylendi. islem sonrasi kontroller bana séylendi ve

kontrollerime bana sdylenen zamanlarda gelmemin geregini ve zorunlulugunu anladim.
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Onam Dogrulama :
........ (sag) ...... (sol) gbziime uygulanmasi planlanan goz i¢i steroid enjeksiyonu isleminin Dr.

................................................... ve/veya onun gozetimi altinda ¢alisan asistanlari tarafindan gerceklestirilmesine
kendi rizamla izin veriyorum.

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi cevapladi. Kendi 6zgir
irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazge¢cme hakkimin oldugunu

biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadh :

Calistigi Kurum:

imza :



