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NORMAL ( VAGINAL ) DOGUM iCiN AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Ad1 Dosya No Tarih / Saat

Yontem: DOGUM NEDIR, NASIL OLUR.Normal dogum, 20. Haftadan sonra bebegin
hazne kanalindan ¢ikma eylemidir. Dogum sancilarla olur. 8-24 saat siirebilir. Nadiren 24
saati biraz gegebilir. Normal Dogumlarda bebegin dogumu sirasinda Epizyotomi yapilabilir,
yani hazne ¢ikisi yani kesilebilir.( Yapilmadiginda bazen makata kadar uzanan yirtiklar ve
yillar sonra hazne duvarlarinda gevseme olabilir.)

24 Haftadan sonra olan dogum, Normal ya da Sezaryen olabilir.

Hastanemiz Dogumhanesinde Normal Dogum, Dogumhanede gorevli Kadin Hastaliklart ve
Dogum hekiminin sorumluluk ve goézetiminde, deneyimli ebelerle birlikte , bir ekip ¢calismasi
icinde gergeklestirilir. Dogum sancilar1 sirasinda bebek kalp sesleri izlenir, ilaglar

kullanilabilir, su kesesi agilabilir.

Genel riskler ve komplikasyonlar : Dogumun Normal Dogum olmasi i¢in takip ederken,

- Bebegin kalp sesleri birden bozulursa, annede asir1 kanama olursa ya da bebek dogum
kanalinda zorlaniyorsa Hekim sezaryen doguma kara verebilir.

- Bebegin kafasi dogum kanalinda takilmissa, son anda kalp sesleri bozulursa bebek
Vakumla c¢ekilebilir.(Vakumla c¢ekme, bebegin kafa derisine bir can takilarak
cekilmesi eylemidir.)

- Annenin son anda asir1 ikinmasi, bebegin hizli dogumu veya iri olmasi nedeniyle
hazne i¢i ve yanlarinda, bazen makata vuran yirtiklar ve kanama meydana gelebilir.
Sezaryen de olsa, Vakumla cekilse de bebek yorgun, sikintili dogabilir. Normal dogumda
bazen bebegin omzu takilabilir, kolundan incinme meydana gelebilir. Kol i¢in uzun
siirecek tedavi gerekebilir. Vakuma bagli kafa derisindeki sis bir haftada gececektir.
Bazen anne karnindaki bebegin sikintis1i ge¢ belirti verebilir, bu durumlarda bebek

dogumdan sonra uzun siirecek bir tedaviye ihtiya¢ duyabilir.

Dogum olduktan sonra;
-Cocugun esi bazen rahim duvarina sikica yapismis olabilir. Bu durumda rahime elle girip
esi (plasentay1) almak gerekebilir. Bu durum ciddi kanamalara, rahimin alinmasina,

nadiren de olsa annenin kaybedilmesine de yol acabilir.
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- Rahim sertlesmez, gevsek kalirsa asir1 kanama olabilir. Ilag tedavisi yeterli olmazsa
rahim alinabilir.

- Bebek baginin yirttig1 hazne derisi altinda ¢ok fazla kan toplanabilir.(Hematom)

- Dogumdan sonra , idrar yapma gii¢liigii , legen kemiklerinde ayrilma, agr1 olabilir.

- Dogum olduktan birkag giin sonra rahim i¢inde, epizyotomi yerinde iltihap olabilir.

- Dogum olduktan aylar, yillar sonra rahimde, idrar torbasinda sarkmalar meydana
gebeliri. Annede gebelik tansiyonu, seker hastaligi, karaciger, bobrek hastaliklart varsa
yukarida olabilecek olumsuz olaylar daha sik ve daha siddetli meydana gelebilir.

Tiim ilagla tedavi ve cerrahi girisimlerde kullanilan ilaclar, kisinin biinyesinden
kaynaklabilen beklenmedik alerjik, 6liimciil tepekilere yol agabilir.

Anne Dogumhaneye kan sayimi ¢ok diisiik girmimgse veya dogum sonrasinda ¢ok
kanamissa, kan takmak gerekebilir. Kan vermeye bagl riskler her zaman ve her hastada
meydana gelebilir. Kan takilma nedeniyle hafif alerji ve ates goriilebilecegi gibi 6liimciil
durumlar da meydana gelebilir. Kan takilmasini kabul eden hasta bu tiir olumsuz sonuglar1

da kabul etmelidir.

Tedavi Olmazsamiz: Normal dogum yerine ancak sezaryen segilebilir. Bu se¢im ise ancak

zorunlu durumlarda, hekimin gerekli gérmesi halinde gerceklesebilir.
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Onam Dogrulama:

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi

cevapladi. Kendi 06zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin ad1 soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad :

Calistig1 Kurum:

Imza :

HAZIRLAYAN

KONTROL EDEN

ONAYLAYAN

Kalite Direktori

Bashekim
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