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TIP FAKULTESi HASTANESI REViZYON TARiHi -

REViZYON NO 0

AiLE HEKiMLIiGi (SIGARA BIRAKMA POLIKiLiNiGi)NiKiTABS KULANIM FORMU

SAYFA NO 1/1

l.giin | 2.giin | 3.giin @ 4.glin | 5.giin | 6.giin | 7.glin | 8.giin | 9. |10 |11 | 1213 |14 | 15 | 16§17 | 18 | 19 | 20 21 22 23 24 25

6-8 saatte bir olarak giinde 1 veya 2

2 saatte 1 adet 2 buguk saatte bir adet 3 saatte bir adet 5 saatte bir adet tablet

*NiKITABS sadece agizdan kullanim igindir. NIKITABS'1 agzinizda ¢cignemeden veya ezmeden bir bardak su ile yutunuz.

*la¢ baslangic asamasi 3 giin olarak 6ngériilmistir. Ug giin boyunca NiKITABS her iki saatte bir, gece uyku saatleri haric, giinde 6 kez birer tablet seklinde
alinir. Tedavinin basladigi andan itibaren igilen sigara sayisi azaltilmahdir.

*ilag baslandiktan sonra 3. giin mutlaka doktor kontrolii igin poliklinige miiracaat ediniz

*Kullanildigi {i¢ giin iginde sigara igme isteginde azalma seklinde etki goriilmemesi halinde, doktora basvurulmali ve 5 giinden uzun siireli ilag sigara ile
birlikte kullanilmamalidir.

*Sigara birakma tarihi (ilag kullanilirken sigara igme isteginde azalma varken) 5 giinii gegmemelidir.
*Mlag ti¢ giin icinde etkisini géstermesi halinde, ilag kullanimi yukaridaki temel kiir semasina gére devam edilir.

*Tedavinin devam etmesi durumunda 1. ayin sonunda tekrar doktor kontroli icin poliklinige basvurunuz.



