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AILE HEKiIMLiGi ANABILiM DALI
iNTERN EGIiTiMi ESASLARI VE EGiTiM PLANI

Sevgili dénem alt1 6grencisi

Oncelikle egitim siireciniz boyunca pek c¢ok zorlu asamadan basariyla gectiginiz icin
kutlariz. Asagida “Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali
intern Egitimi Esaslari ve Egitim Plan” sunulmaktadir. Liitfen dikkatlice okuyarak sizden
beklenenleri igsellestiriniz, staj sonunda sizden alinacak olan geribildirim formu ile de
Onerilerinizi bize iletiniz.

Keyifli ve basarili bir staj dileriz.

Tipta Uzmanlik Kurulu Mifredat Olusturma ve Standart Belirleme Sistemi (TUKMOS)
15.11.2017’de Aile Hekimligi Uzmanlik Egitimi Cekirdek Mdufredatini belirlemistir. (Ek.1). Bu
temel dayanaklardan yola c¢ikarak Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi
Anabilim Dali 2022-2023 yili intern Egitimi icin amac ve hedeflerimiz, egitim icerigimiz, egitim
planlamamiz, egitim ve 6lgme degerlendirme yontemlerimiz asagida kisaca 6zetlenmektedir.

Aile Hekimligi, birey, aile ve toplum saglgina katkida bulunmak tzere, cocukluk, ergenlik,
eriskinlik ve ileri yas gibi yasamin bitlin evrelerinde ve sireklilik icinde, cinsiyet, yakinma,
hastalik gibi bir ayrim yapmaksizin, sagligin korunmasi ve gelistirilmesi ile karsilasilabilecek tim
saglik sorunlarinin birinci basamakta erken tani, tedavi, izlem ve rehabilitasyonuna yonelik
olarak, tip etigi ilkeleri ile uyum icinde c¢agdas, nitelikli, kanita dayali bir saglik hizmeti
sunabilmek icin gerekli bilgi, beceri ve tutumlari edinmis olmayi gerektiren bir uzmanhk dalidir.
Ozellikleri;

a. Sevk zinciri iginde kisilerin saglik sistemi ile ilk temas noktasini olugturur.

b. Kolay ulasilabilir.

c. Entegre ve koordine hizmet sunar.

d. Kendisine basvuran kisilerle iliskisi stireklilik arz eder.

e. Hasta bakiminda butincil (Biyopsikososyal) yaklasim sergiler.

f. Sundugu hizmet kisisel olmakla birlikte, aile ve toplum ydnelimlidir.

g. Hastalariile iliskisinde gizlilik ve yakinlik esastir.

h. Hastasinin yararini 6n planda tutar.

i. Saglik kaynaklarinin etkili kullanimi konusunda duyarhdir.

j- Hasta bakiminda aile hekimligine 6zglin goriisme ve klinik karar verme sireglerini isletir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge gilincel ve kontrolli olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
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k. Sundugu hizmetin gereklilikleri dogrultusunda bir ekip iginde ¢alisir.
Aile Hekimligi Temel Yeterlilikleri;

a.Birinci basamak yonetimi

b.Kisi/Hasta merkezli bakim

c.Ozgiin problemleri ¢ézebilme

d.Kapsamli yaklasim

e.Toplum yonelimli olma

f.Butlincll yaklasim modellemedir.

Aile Hekimligi intern egitimi, Tip Fakiltesi 6. Sinif 6grencisinin, aile hekimligi tanimi iginde
yer alan temel prensipler dogrultusunda, klinik bilgi, beceri, tutum ve davranislarinin yani sira
saglik egitimi verme becerisi, arastirmacilik ve yoneticilik niteliklerinin gelistirilmesi icin uygun
olanaklar saglamayi amaglamaktadir.

Hedefler:

1. Birinci basamak saglik hizmet sunumunun gelistirilmesi,

2. Toplumu olusturan bireylerin saglkli olmasinin saglanmasi,

3. Sagligin gelistirilmesi ve korunmasi,

4. Bireylerin saglk anlayisinin ve toplumun saglik bilincinin gelistirilmesi,

5. Bireylerin akut ve kronik saglik sorunlarinin erken taninmasi ve yénetilmesi,

6. Saglik sisteminin hizmet sunum basamaklari arasindaki iliskinin saglanmasi ve bireyin tiim
bakim gereksinimlerinin karsilanmasi,

7. Hasta bakiminda bitiincil (Biyopsikososyal) yaklasimin benimsenmesi,

8. Saglhk kaynaklarinin etkili kullaniminin saglanmasidir.

Her 6. sinif 68rencisine staja basladigl giin egitim programi, kendisinden beklenenler ve
intern karnesinin nasil doldurulacagi bilgilerinin yani sira anabilim dali 6gretim Gyeleri
tarafindan ders anlatilarak baslanir. Her intern ilk glinden itibaren bir ay siresince
yapilandirilmis bir egitim programi alacaktir. Staj planinin yapilmasinda 6gretim Gyeleri,
arastirma gorevlileri, bolim calisanlari, 6grenci sayisi ile bolimun saghk hizmeti zorunluluklari
ve yillik takvim dikkate alinmaktadir.

Aile Hekimligi intern egitimi dort temel bilesenden olusmaktadir;
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1-Uzmanlik egitimi siiresince devam eden diizenli egitim etkinlikleri
2-Aile Hekimligi uygulama egitimi
3-Aile hekimligi ile ilgili alanlarda rotasyonlar;
4- Serbest calisma zamanlari
Diizenli egitim etkinlikleri, egitim gormekte olan tim o6grencileri bir araya getirir. Burada aile
hekimligi disiplininin 6zgtin klinik yaklasimi ve bakis agisi pekistirilmeye calisilir. Rotasyonlarda
ogrenileceklerin aile hekimligi bakis acisiyla sentez edilmesi saglanir.
Aile Hekimligi uygulama egitimi, esas olarak hastayla temas sireclerinde yapilan, hastayla
gorisme sirecinin temel 6grenme firsati oldugu, deneyim yasama ve bu deneyimi analitik
degerlendirme siireciyle 6grenmeye donlistirme siirecidir. Aile hekimliginde baslica 6grenme
yontemidir.
Rotasyonlar, aile hekimligi egitiminde o©nemli bir yer tutar. Aile hekimligi uygulama
ortamlarinda seyrek goérilen durumlar, hastane kliniklerinde daha kisa stirede 6grenilebilir. Bir
bitlin olarak kendisine kayith bireylerin bakim sorumlulugunu Ustlenen aile hekimlerinin,
onlarin diger basamaklarda alabilecegi bakim hizmetlerini 6grenmeleri de yine bu rotasyonlarla
saglanmaktadir.
Aile Hekimligi intern Egitimi Programi

Aile Hekimligi intern egitimi bir ay sliren bir programdir ve asagidaki sekilde planlanmistir:
1. Aile Hekimligi intern egitimine giriste ilk bir-iki glin anabilim dah dersleri ve beklentilerin
tartisildigl oturumlar
2. Aile Hekimligi intern 6grencisinin rotasyon sistemi ile egitim sahalarina génderilmesi
3. Aile Hekimligi intern 6grencisinin daha 6nce belirlenmis aile hekimligi uzmanlari gbézetiminde
aile saghgi merkezleri (ASM)'nde iki hafta tamamlamasi
Rotasyon Programi (1 ay):
1-Egitim
2- ASM (yaklasik 2 hafta)
3-Poliklinikler

4-Serbest zamanlar

Aile Hekimligi intern Egitimi Programi Olgme/Degerlendirme
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Aile hekimligi intern egitimi kendine 6zgii degerlendirme yéntemleri gerektirir. Olgme-
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degerlendirme egitim sirecinin basinda baslar ve tiim sire¢ boyunca devam eder. Bu siirecin ilk
adimi egitimine baslayan 6grencinin Anabilim dali beklentilerine uymasi ve bir tip profesyoneli
olarak davranmasidir. Program bitiminde 6grenci %20’si intern karnesi, ASM uzmaninin kanaati,
verilen 6devden alinan puan ve %80’i ise bolim hocalarinin yaptigi s6zIi sinavdan alinan nottan
olusan 100 puan lzerinden degerlendirilir.

Yukarida temel dayanaklari sunulan egitim programinin aile hekimligi Necmettin Erbakan
Universitesi Tip Fakdiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali intern Egitimi icin tim &gretim lyelerince
kabul edilmis ve akademik kurulu karari ile Tip Fakiltesi Dekanligi, Egitimden sorumlu dekan
yardimcisi, mezuniyet dncesi egitim komisyonu ve Donem 6 koordinatoériine iletilmistir.

Amag, hedef ve egitim yontemleri yukarida 6zetlenen egitim programi 6grenen merkezli ve
interaktif egitim yontemleri ile stirdiridlmektedir.

Asagida listelenen dersler 2022-2023 Egitim Ogretim yilinda asagida isimleri listelenen
6.sinif 0grencileri icin ekte belirtilen sekilde egitim ve calisma programi hazirlanmistir. Aile
Hekimligi intern egitimi programina katilim zorunludur. Yoklama alinarak gelmeyenler hakkinda
yonetmelige gore tutanak dizenlenecektir.

Hepinize keyifli bir staj donemi dileriz.
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