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TRANSOZOFAGEAL (YEMEK BORUSU YOLUYLA) EKOKARDIYOGRAFI iCIiN
BILGILENDIRILMIiS HASTA ONAM FORMU

HASTANIN

Ad1S0oyadi: .ooeii e

Protoko] NUMATaSI: .....eeeiiti e

Dogum Tarihic ..o

Telefon NUMATasE: ......ouiiniii e

ATEST: ot e s

Hastaneye Kabul Tarihi: ..........ooiiiiiiiiii e

Servise Yat1s Tarihic ..o e e

HastaliZimn On Tanisy/TanISI ............oouiiuiieieiiiiieeeeeeeeeeee e

Acil Durumda Onam Almak I¢in Ulasilacak Yasal Temsilcilerinin Ad-Soyad ve Telefon Numaralari
Sorumlu Hekimin Adi-Soyadi: ...........coooiiiiiiiiiiii i eeeeeeeeseesee e Larih — Saat:
I- YAZILI ONAM (RIZA):

Bu boliim hasta tarafindan okunacak ve doldurulacaktir .

Sayin hastamiz liitfen bu formu dikkatlice okuyunuz:

* T1ibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi i¢in size onerilen girisim / tedavi hakkinda bilgi sahibi olmak
en dogal hakkinizdir.

» Onerilen girisim / tedavi hakkindaki bilgi formun ikinci béliimiinde mevcuttur. Bu formun istediginiz
herhangi bir sayfasinin/larinin bir kopyasini kendiniz i¢in isteme hakkina sahipsiniz..

* Bu acgiklamalarin amaci, saghiginiz ile ilgili konularda alinacak kararlara sizi daha bilingli bir bigimde ortak
etmektir.

* Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak
isleme riza gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baglidir.

« Onerilen girisimi / tedaviyi kabul etmemeniz durumunda bu belgenin 3. Béliimiinii doldurmak
zorundasiniz.

* Girisim / tedavi i¢in onam belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri ¢ekme hakkina
sahipsiniz. Ancak; unutmamalisiniz ki, “yasal agidan” onaminiz1 girisim basladiktan sonra geri almaniz,
ancak tibbi yonden sakinca bulunmamasi sartina baglidir. Girigim / tedavi i¢in verdiginiz onami geri
cekmeniz durumunda bu belgenin 4. Boliimiinii doldurmak zorundasimiz .

* Burada belirtilenlerden baska sorulariniz varsa bunlar1 yanitlamak gérevimizdir.

* Tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak girisim / tibbi-cerrahi tedavi konusunda bilgi
aldim.

* Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girisimin, yalmzca saghgima yonelik
ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegini anliyor ve kabul
ediyorum.
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* Kurumumuzun bir egitim hastanesi olmasi nedeniyle, girisimin / tedavinin, 6gretimden sorumlu bir
hekim (6gretim iiyesi, sef, sef yardimcisi, basasistan, uzman) gozetim ve sorumlulugunda, asistan /
arastirma gorevlisi doktorlar tarafindan da uygulanabilecegini; ama her kosulda girisimi
gerceklestirecek hekimin yeterli deneyimde olacagini anhyor ve kabul ediyorum.

* Olusabilecek komplikasyonlar ve olasi riskleri konusunda bilgilendirildim.

* Bu tan1 ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgim tehdit edici baska hangi risklerin
olusabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadig:
konusunda bilgilendirildim.

BU FORMDA TANIMLANAN GiRiSIMIN / TEDAVININ UYGULANMASINI KABUL
EDIYORUM.

Hastanm Adi-Soyadi: Hastanin imzas:

Tarih - Saat. .. ..o

HASTANIN BIiLGILENDIRILDIGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR
iCIN iSLEMIN SOZLU OLARAK GERCEKLESTIRILDIGINE SAHITLiK EDENIN:
Adi-Soyadi: Imzas:

Telefonu: ..o

AdIeSI: o

Tarth — Saat : ..o oo,

KANUNI YETERLILIGi OLMAYAN HASTALAR iCiN

Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir.

Ad1-Soyadi: IMZast: ..o

Telefonu: ....ooovvviiiiiiiiiii i,

N |3
Tarth — Saat ..o oo,

I- YEMEK BORUSU YOLU iLE (TRANSOZOFAGEAL) EKOKARDIYOGRAFI ICIN
BILGILENDIRME

(AYDINLATMA):

« Transozofageal ekokardiyografi (TOE) nedir?

Ekokardiyografi kalbin ses dalgalari yolu ile (ultrason) i¢ yap1 sinin ve iglevlerinin incelenmesidir. Yaygin
olarak kullanilan yiizeyel ekokardiyografi (transtorasik) yonteminin yetersiz kaldigi baz1 durumlarda yemek
borusu yolu ile ekokardiyografi yapilmasi gerekebilir. Bu durumlar su sekilde siralanabilir: kalpte piht1 veya
enfeksiyon varligiin arastirilmasi , yapay kapak islevlerinin degerlendirilmesi, ana atardamar-aort
yirtilmalarinin aranmasi, kalp deliklerinin incelenmesi, kalp kapak yetersizliklerinin ciddiyetinin
belirlenmesi, kalp kapak tamiri veya kalp deliklerinin kapatilmasi1 ameliyatlarisirasinda ve sonrasinda, islem
basarisinin degerlendirilmesi. Bazen de akciger hastaligi, sekil bozuklugu gibi nedenlerle hastanin gogiis
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yapist yeterli kalitede ekokardiyografik goriintii alinmasina izin vermedigi durumlarda TOE y&ntemine
basvurulur. Bazi1 hallerde TOE sirasinda kalbin i¢ sirinin daha iyi gériintiilenmesi, kalp kasi kanlanmas1
nin gosterilmesi ve kalp i¢i santlarin saptanmasi amaciyla kontrast maddeler (boyali ilaglar)
kullanilabilmektedir.

» Hasta islem oncesi nasil hazirlamir? Tetkike 4-12 saatlik a¢lik sonrasi baslanir. Seker hastalarinin
doktorlarina danismasi gereklidir. Alerji, astim, yiiksek goz tansiyonu, yutma gii¢liigli, buruntikanikligr gibi
yakinmalar1 olan, yemek borusu ve mide ile ilgili sorunlar1 olan hastalarin bu durumlari incelemeyi yapacak
doktora haber vermeleri gereklidir. Agiz i¢inde, ¢ikabilen dis ve damak protezi varsa islem dncesinde
cikarilmalidir.

« Uygulama nasil yapilir? TOE yar1 girisimsel bir incelemedir.Islemden hemen &énce, gerekli durumlarda
damardan ilag uygulanmasini saglamak amaciyla damar yolu agilir. Ogiirme refleksini bastirip hastanin
isleme uyumunu saglamak amaciyla agiz ve yumusak damak bdlgesi yerel olarak anestezik bir sprey
yardimiyla uyusturulur. islem ve hasta rahatlig1 icin damardan sakinlestirici ila¢ yapilir. Tetkik sirasinda
hasta uyumunun saglanamadigi durumlarda islem mutlaka gerekiyorsa, anestezi doktorunun kontroliinde
kalp-akciger canlandirma kosullarinda sakinlestirme yapilir. Islemi yapacak olan kardiyolog tiipiin nasil
yutulacagi nianlatir. Agza, hastanin tlipli 1sirmamasi igin bir agizli k yerlestirilir. Jel ile kayganlagtiriimig
TOE probu yavasca yemek borusundan ilerletilir. Probu yutarkan, 6giirtii ve bulanti olmas1 normaldir, bu
durum gegicidir; bu sirada burundan nefes alinip verilir. Gerekli goriilen kalp goriintiileri videoya kaydedilir
ve resimleri almir. Islem bitiminde doktorunuz bulgular hakkinda size bilgilendirecektir.

Inceleme siiresi ortalama 15-20 dakikadir. Ancak hazirlik zamani ile bu siire 30-60 dakikay1 bulmaktadir.

« Kontrast madde (boyah ilag) uygulamasi TOE sirasinda boyali ilag uygulanmasi gereken durumlarda
farkli boyali ilaglar kullanilmaktadir.

En ¢ok tercih edilen yontem, serum fizyolojik mayinin ¢alkalanmak suretiyle hava ile kar1 stirilarak damar
yolundan uygulanmasi ile yapilmaktadir. Bu uygulamanin herhangi bir yan etkisi yoktur. Ayrica bu islem
icin Ozel iiretilmis farkli boyali ilaglar da kullanilmaktadir. Bu boyali ilaglarin ¢ok nadir olarak alerjik yan
etkileri gortilebilmektedir.

« islem sonrasi nda dikkat edilecek hususlar Tetkikten iki saat sonraya kadar bir sey yenilip
icilmemelidir. Tetkik sirasinda sakinlestirmek i¢in kullanilan ilaglar bir siire uyku hali ve sersemlik
yapabilecegi i¢in bu durum tamamen diizelinceye kadar ara¢ ve makine kullanilmamalidir.

Ayrica 1 ya da 2 giin siireyle bogazda acima ve his kaybi olabilir. Bu gegici bir durumdur ve tedavi
gerektirmez.

TOE uygulamasi ile iliskili istenmeyen olaylar s6z konusu olabilir mi, islemin riski nedir?

TOE islemi genel olarak giivenilir bir tetkik yontemidir. Cok nadir olmakla birlikte asagida siralanan
istenmeyen yan etkiler ile karsilasilabilir: Kanda oksijen azalmasi (hipoksi), kan basincinda ani diisme veya
yikselme, ani ritim bozulmasi , agizdan ¢ok hafif taze kan gelmesi, iist ve alt yemek borusunda daralma,
yemek borusunda yiizeysel yaralanma, kalp yetersizligi durumunun gegici olarak kotiilesmesi ve ¢ok nadiren
de olim.

Gilinlimiizde yemek borusu yontemi ile Ekokardiyografi incelemesi testi kolay uygulanabilir olmasi
nedeniyle yaygin olarak kullanilmaktadir. Diger tetkikler ila¢ uygulamasi radyasyon verme riski tagimasi ve
bazen anestezi gerektirebilmesi nedeniyle bu testin yerine kullanilabilecek daha pratik ya da daha az risk
iceren bagka bir alternative test yoktur.

YUKARIDA 3 SAYFADAN OLUSAN “TRANSOZOFAGEAL EKOKARDIYOGRAFI
BILGILENDIRME

FORMU”NU OKUDUM VE ANLADIM.

Tarih —Saat: ...

Bilgilendirmeyi yapan hekimin

Ad1-Soyadi: ..., Imzas::
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Hastanin Adi-Soyadi: ... Imzas::

ITI- ONERILEN GIiRiSiMi / TEDAViYi REDDETME:

BU FORMDA TANIMLANAN GIiRiSIMIN / TEDAVININ UYGULANMASINI KABUL
ETMiYORUM.

Hastanm Adi-Soyadi: Hastanm Imzast: ..............ocoooiiiiiiiiin

Tarih - SAat: ..ot

HASTANIN BiLGILENDIiRILDiGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR
ICIN iISLEMIN SOZLU OLARAK GERCEKLESTIRILDIGINE SAHITLiK EDENIN:

AdI-SOYAdIL: .. oui Imzasi
TelefONU: . oot Tarih - Saat:
AT oot

KANUNI YETERLILiGi OLMAYAN HASTALAR iCiN
(Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir. )

Adi-Soyadii: ..o Imzas1
TelefOnU: ..ottt Tarih — Saat :
Adresi:

HASTADAN SORUMLU HEKIM
Adi-Soyadi Imzast: ......................
Kurum sicil no: ...

IV- GIRiSIM / TEDAVI iCIN VERILEN ONAMI GERi CEKME:

BU FORMDA TANIMLANAN GIiRiSIMIN / TEDAVININ UYGULANMASI iCiN VERDIiGIM
ONAMI, SAGLIGIM ACISINDAN OLUSABILECEK TUM OLUMSUZ ETKIiLER VE
RiISKLERIN FARKINDA VE BILINCINDE OLARAK KENDI RIZAMLA GERI CEKIYORUM.
Hastanin Adi-Soyadi: Hastanmn Imzast: ....................cooooiiiiiii

Tarih — St ..ottt e s

HASTANIN BiLGILENDIiRILDiGINE VE/VEYA OKUMA-YAZMASI OLMAYAN HASTALAR
ICIN iSLEMIN SOZLU OLARAK GERCEKLESTIRILDIGINE SAHITLiK EDENIN:
Adi-Soyadi: IMzast: ... ..o

Telefonu: .....oovvviiiiiii. ..

PN 1 () T

Tarith - Saat: ...

KANUNI YETERLILiGi OLMAYAN HASTALAR iCiN

(Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan doldurulacaktir. )

Adi-Soyadi: Imzast: ...

Telefonu: .....ooovviiiiii. .

PN 1 () T

Tarith - Saat: ...
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HASTADAN SORUMLU HEKIM
Adi-Soyadi: ........ooiiiii Imzas:
Kurum SI1CIL NO: .ot e

SAHIT (KURUMDA GOREVLI BiR SAGLIK PERSONELi OLMASI SARTTIR)
Adi-Soyadi: ... Imza:
Kurum sicil n0: ...




