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1. AMAG: Hastaya hekimin order ettigi tedaviyi dogru sekilde uygulamak.

2. KAPSAM: Hekimin tedavisini planladigi hastalar.

3. FAALIYET AKISI:

o Eller yikanir.

e ilag hazirlanir.

¢ Hazirlanan ilag tedavi tepsisine koyulur, hasta yanina gidilir.

e Hastanin kimligi kontrol edilir.

* Hastaya yapilacak islem hakkinda agiklamada bulunulur.

¢ Uygun enjeksiyon bolgesi segilir.

¢ Hastanin genel durumuna uygun pozisyon verilir.

* Dorsagluteal ve ventrogluteal bolgeye; prone, letaral, sims

¢ Laterofemoral bolgeye; supine veya fawler

¢ Deltoid bolgeye; supine veya fawler pozisyonu verilir.

® Enjeksiyon bolgesi tanilanir.

e islem sirasinda hasta mahremiyeti korunur.

e Belirlenen enjeksiyon bolgesi antiseptik sollisyonlu pamuk ile icten disa dogru friksiyoner hareketle, bir defada
temizlenir.

e [gnenin steril bashgi ¢ikarilir.

¢ Daha az kullanilan elin yardimiyla deri ve deri alti tabakasi bastirilarak gerilir. Hastaya gevsemesi ve dikkatini baska yone
¢ekmek icin derin bir nefes almasi soylenir.

e Enjektdr kullanilan elin bas ve isaret parmagi arasinda tutulur. ignenin acik ucu tistten goriilebilecek sekilde, 90 derecelik
aclyla ve hizla dokuya batirilir.

* igne doku icindeyken enjektér kipirdatmadan sabit tutulur.

e Enjektort tutan el sabit kalarak, deri ve derialti tabakalarini gerdiginiz el serbest kalarak enjektoériin pistonu geri
cekilerek kan gelip gelmedigi kontrol edilir.

¢ Eger kan gelirse igne geriye cekilir ve enjektor ile ilag yeniden degistirilir. Bagka bir bolge segilir.

¢ Kan gelmediyse piston yavasca itilerek, dokuda basing olusturmayacak hizla ilag kasa verilir.

o Steril kuru pamukla basing olusturarak igne giris agisi ve hiziile ¢ikartilir.

¢ Enjeksiyon alanina kanama durana kadar hafifce masaj uygulanir.

e Hastanin rahat pozisyon almasi saglanir. Malzemeler temizlenerek kaldirilir, eller yikanir. Atiklar talimata uygun olarak
elimine edilir.

¢ Hemsire Gozlem Kagidina islem kayit edilir. Hasta islemden sonraki ilk 15- 30 dk. icinde gozlenir

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.



