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-1. AMAGC: Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Endoskopi Unitesinde muayenesine karara

verilen tim hastalarin muayene siiresini kapsayan isleyisi tanimlamak.

2.KAPSAM: Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Endoskopi Unitesi calisanlarini ve

uzman doktorunu kapsamaktadir.

3. KISALTMALAR:

4. TANIMLAR:
Gastroskop : Gastroskop adi verilen ince ve kivrilabilen bir tlp yardimi ile sindirim sisteminin st
boliminin video monitorde gorilerek incelenmesi islemidir. Bu islem sirasinda, yemek borusu,
mide ve on iki parmak bagirsagi (duodenum) incelenebilir ve gerekiyorsa i¢ organlarin fotograflari
alinabilir.
Kolonoskop : Kolonoskopi isikl ve kivrilabilen ince bir tiiple aniis (makat) bolimiinden girilerek,
kalin bagirsaginizin tamaminin video monitorde incelenmesi islemidir.. Kolonoskopi, kesin bir tani
yontemi olup, tani 6zelligine ek olarak bazi durumlarda tedavi edici 6zelligi de vardir.
Duodenoskop: islemde duodenoskopi cihaz, gesitli kateterler, teller ve réntgen cihazi kullanilir.
Duodenoskop, kamerasi yan tarafta olan 6zel bir endoskopi cihazidir. Kateterler kesme, genisletme,
tas kirma, ¢ikarma, stent yerlestirmede kullanilan gesitli malzemelerden olusur. Rontgen cihazi
kanallardaki bozukluklarin gériinmesini saglar.
Sigmoidoskopi : Kolonoskopi isikli ve kivrilabilen ince bir tiiple anis (makat) béliminden girilerek,
kahn bagirsaginizin sigmoide girilip ,video monitorde incelenmesi islemidir.
Enteroskop : Balonlu enteroskopi teknigi ile endoskop lzerine yerlestirilmis iki balon yardimiyla
incebagirsak endoskop lizerine sivaniyor ve hemen hemen tiim incebagirsak incelenebiliyor ve bu
yolla bircok sebebi belli olmayan kanamasi olan hastalar tedavi edilebiliyor, ayrica bagirsak
ameliyati gecirmis bircok hastada ulasilamayan bagirsak bolimlerine ulasilabiliniyor.
Endoskopik ultrasonografi Endosonografi yonteminde hastanin disindan kumanda edilebilir flexible
tlipe kamera ve 1sik kaynaginin yanisira bir ultrason probu yerlestirilmistir.Bunun amaci yemek
borusu, mide ve bagirsaklarin i¢ yliziine ek olarak duvar katmanlarinin ve ¢evresindeki diger doku ve
organlarin ¢ok detayl goriintilerinin alinmasidir.
Endoskopi : Endoskopi GIS sisteminin (i¢ organlarin ve viicut bosluklarinin) gériintilenmesidir.
Endoskop: ic organlar ve viicut bosluklarindan gériintii alinmasi amaciyla kullanilan cihazlarin
timine verilen genel isimdir. Kullanim alanlarina gore farkl isimler alirlar.

5.SORUMLULAR:

> Sorumlu Ogretim Uyesi,

> Asistan Doktor,
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Sorumlu Hemsire,

Hemsire,

>

>

» Acil Tip Teknisyeni,

» Saghk Memuru,

» Hasta Bakici,

» Temizlik Personeli,
> Sekreter,

6.FAALIYET AKISI:

6.1. RANDEVU TARIHLERININ VE TETKiK SONUCLARININ VERILME SURELERI
6.1.1. Gastroskopi;

/

** Gastroskopi randevu ile galisir.
++ Gastroskopi saatleri 08:00 ile 13:00 arasi randevulu hastalar igindir.13:30 ile 16:30 arasi
acil hastalar ve yatan hastalara endoskopi yapilir.
¢ Acil hallerde randevu 6nceligi aranmaz.
Hazirhgi: A¢ karnina (ortalama 8 saatlik bir aglik), yani gece yarisindan sonra hicbir sekilde su veya
gida almadan yapilmaktadir. Endoskopi sonuglari ayni giin hastaya verilir.
6.1.1.1. Gastroskopi islemi nasil yapilir?

Bu islem, hastanin bogazinin agri ve rahatsizlik duymamasi igin bir sprey yada bir jelle
uyusturulmasi ve ¢cogunlukla sakinlestirici bir ilacin verilmesi ile yapiimaktadir. Bu sekilde 5-10
dakikalik bir stre icinde mevcut olabilecek hastaligin tanisi konulabilecektir. Hastalarin bazilari
islem sirasinda hafif huzursuzluk hissettiklerini belirtirken, bytk bir bélimu islemin rahat
oldugunu soylemektedir.
6.1.1.2. Gastroskopi sirasinda tedavi yapilabilir .

Bu islem sirasinda deneyimli bir endoskopist tarafindan gastroskop icinden gegirilen 6zel aletler
ile gesitli girisimler yapilabilir. Ornegin, kanamalari durdurmak amaci ile enjeksiyon yapilabilir veya
yakilabilir (koter ile), yada daralmis bolgeler genisletilebilir veya polipler ¢ikartilabilir.6zofagus
varislerine bant ligasyonu yapilabilir, fundal varislere tedavi yapilabilir.

6.1.2. Kolonoskopi;
¢ Kolonoskopi randevu ile calisir.
¢ Kolonoskopi randevulari 08:00 ile 13:00 arasi 13:30 ile 16:30 arasi acil hastalar ve yatan

hastalara endoskopi yapilir.

¢ Acil hallerde randevu 6nceligi aranmaz.
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Hazirligi: Kolonoskopi’nin ideal bir sonug vermesi i¢in bagirsaklarin tam olarak temizlenmis olmasi
(bagirsak hazirligi, kolon hazirligi, bagirsak temizligi veya kolon temizligi) gerekmektedir. Bagirsak
hazirligi nasil yapiimahdir?
¢ Bu konuda cok cesitli yontemler vardir. Doktor uygun olan bagirsak hazirhgi yontemi secer.
¢ Kolonoskopi sonuglari ayni glin hastaya verilir.
6.1.2.1. Kolonoskopi islemi nasil gergeklesir?islem genellikle agrisiz olup rahat seyreder. islem
sirasinda hava verilmesine bagli olarak, hafif baski hissi ve karin kramplari hissedebilir. Hasta
sirtlistl veya yan tarafina dogru yatarken doktor tetkike baslayacaktir.
6.2. RANDEVU VERILMESI
6.2.1. Gastroskopi
+* Muayenesi tamamlanan hasta gastroskopi veya kolonoskopi istemi varsa;
% istem kagidi kontrol edilir.
¢ Ac gelen hastalar, randevu listesi uygun ise ayni gtin endoskopi islemi yapilabilir.
6.2.2. Kolonoskopi;
% istem kagidi kontrol edilir.
¢ Acil hallerde hastanin gerekli islemleri hastanede yapilarak ayni giin icerisinde
kolonoskopi yapilabilir.
¢+ Doktor hastanin ilaglarini yazar ve nasil kullanmasi gerektigini anlatir.
¢ Kolonoskopi tnitesi hemsiresi tarafindan ilaglari nasil kullanacagi anlatilir.
¢+ Hastaya bilgi alabilmesi i¢in telefon numaralari verilir.
6.3. HASTANIN HAZIRLIGI
6.3.1. Gastroskopi;
+«+ Hasta randevu listesine gére odaya alinir
+» Ac olup olmadigi sorgulanir
Endoskopi linitesinde hasta giivenligi ve kalite standartlarinin uygulanmasi
% Islem 6ncesi hastanin kendi el yazisi ile yazdigi onam belgesi alinir.
+» Kimlik bilgileri, kronik hastaliklari, gegirilmis ameliyatlari, ilag alerjileri sorgulanir ve
hasta islem hakkinda bilgilendirilir.
¢ Uygun olarak sedasyon protokiline gore isleme alinir. (Tam donanimh acil arabasi,
monitor, puls oximetri, oksijen, aspirasyon sistemi, defibrilator, antagonist ilaclar
bulundurulur.)
% islem sonrasi sedasyona bagl olasi komplikasyonlara yénelik hasta bilgilendirilir.

(Arag kullanmama, kesici alet kullanmama gibi).
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* Hastaya sedasyon uygulanacaksa damar yolu acilr.
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* Hasta sedye (izerine yan yatirilir
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% Agzina dislerini korumasi ve agzinin acik kalmasi icin agizhk takilir
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Takma dis varsa c¢ikartilir
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Sedasyon verilmesi gerekiyorsa anestezi ekibi tarafindan sedasyon uygulanir .
6.4. SEDASYON SURECI
++» Hasta endoskopi odasina alinir.
+* Yapilacak islem hakkinda kendisine bilgi verilir.
++» Hastaya anestezi uygulamalari bilgilendirilmis onam formu doldurulur.
¢ Anestezi ekibine haber verilir.
+» Hastaya yapilacak isleme gore uygun pozisyon verilir.
*+» Anestezi ekibi sedasyon uygular.
% Islem bitiminde hasta sedye ile gézlem odasina alinir.
+» Hasta kendine gelene kadar gézlem odasinda dinlendirilir.
+» 2 saat boyunca yiyip icirilmez.
+» Hastaya ara¢ kullanmamasi soylenir
% Onemli bir evraka imza atmamasi ve giin icerisinde dinlenmesi énerilir.
6.5. DOKU ORNEKLERI iLE iLGiLi iSLEMLERI
Endoskopi ve kolonoskopi sirasinda islem sirasinda doktor tarafindan uygun gorilmesi durumunda
hastadan biyopsi alinir.
6.5.1. Doku Orneginin Alinmasini,
¢+ Endoskopi veya kolonoskopi uygulanan hastadan biyopsi alinmissa (formollu sise igerisinde
patoloji kagidi ile birlikte) patoloji labaratuvarina génderilir.
+«+ Alinan 6rnekler inceleme amagh kullanilir.
6.5.2. Ornegin Tasinmasini,
+«+ Alinan 6rnek biyopsi islemine gonderilmek tzere biyopsi kutusuna konulur. Biyopsi
kutusunun Gzerine hastanin bilgileri yazilir.
6.5.3. Patoloji laboratuarina teslimini, klinik hastalarinin patoloji teslimini hastane personeli,
poliklinik hastalari patoloji teslimini kendileri yapar.
6.6. RAPOR YAZILMA SURECI
islemi biten hastalarin endoskopi sonuclari doktor tarafindan hemen yazilir ve hastaya teslim edilir. Eger

hastaya sedasyon verilmisse yasal temsilcisine raporlari ve hasta hakkinda bilgi verilebilir.
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Cihazlarin temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon kurallari endoskopun bir baska hasta icin glivenle
kullanilabilir hale getirilmesini kapsayan islem basamaklari;
% Onislem,
% Temizleme,
% Durulama,
+» Dezenfeksiyon,
+* Son Durulama,
¢ Kurulama,
s Saklama
Yiiksek riskli; Derinin delindigi ve steril bosluklara girilen islemlerdir. Bu islemlerde kullanilan stoklar
kritik malzeme sinifinda yer alir. Steril viicut bosluklarina giren bu aletlerin, uygun temizleme
islemlerinden sonra 6nerilen sterilizasyon yontemlerinden biri ile steril edilmeleri gerekir.
Orta derece riskli; Saglam mikdz membranlariilgilendiren islemlerdir. Bu islemlerde kullanilan skoplar
yari-kritik malzeme sinifinda yer alir. Endoskopik girisimlerde kullanilan degisik aksesuarlar (forsepsler,
sfinkteretomlar, polipektomi snareleri, skleroterapi igneleri, sitoloji fircalari vs.) yliksek riske sahiptir.
6.7. ENDOSKOPLARIN TASINMASI ve SAKLANMASI
Kurutma islemlerinin yapilmasi,
Uygun saklama kosullari,
Kontamine endoskoplarin elde tasinmamasi.
Manuel Temizleme :Endoskop dezenfeksiyon islemlerinde en 6nemli asama titiz manuel temizliktir.
Uygun firca, deterjan-enzim ¢6zlici, su, kompres kullanarak endoskobun Uzerinde ve kanallarindaki kan,
mukus ve organik atiklari gidermek icin elle yapilan fiziksel islemdir
Temizlik islemi baslibasina etkili bir dezenfeksiyon yontemidir. Temizlik esdeger zamanda kimyasal
dezenfektanin yapabileceginden ¢ok daha fazla mikroorganizmayi ortadan kaldirir.
Elde temizligin etkili olabilmesi igin:Temizlik teknikleri hakkinda egitim almis endoskopun yapisini bilen
biri tarafindan gergeklestirilir..
Salgilarin kuruyup katilasmamasi icin endoskop kullanildiktan hemen sonra yapilir.
Uygun deterjan veya enzim ¢oziicii ile endokopun i¢-dis tiim ylizeylerini kapsayacak yeterli bir protokol
izlenerek yapilir.
Durulama :Temizlik asamasi sirasinda kullanilan deterjan ya da enzim ¢06ziicu artiklarini giderilir. Yeterli
bir durulama yapilmalidir ki, tim deterjan ve enzim ¢6zlict kalintilarin uzaklastirildigindan emin

olunabilsin ve dezenfektan ile muhtemel bir etkilesim 6nlenebilsin.
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(HLD) Yiiksek Diizey Dezenfeksiyon; Kullanilacak dezenfeksiyon yontemi tim bakteri formlarini (gram-
pozitif, gram-negatif ve mikobakteriler), virtsleri (hem duyarli lipid zarh HIV tarzi viriisleri hem de
nispeten direngli polio virisleri), mantarlari (kandida) ve protozlari (6rn. giardia) éldirebilmelidir.
Yiksek diizeyli dezenfektanlar daha dayanikh formlari (sporlar, kistler) da 6ldiirebilir, ancak cok daha
uzun temas siiresi gerekir.

Hicbir dezenfeksiyon ve sterilizasyon yontemi aninda etki etmez hepsi yeterli temas siresi gerektirir.

Son Durulama: Dezenfeksiyondan sonra kimyasal atiklarin toksik etkisini dnlemek icin aletlerin yeterince

durulanmasi gerekir. Son durulama islemi, dnceki asamada uygulanan dezenfeksiyon isleminin

sonuglarina ve etkinligine zarar vermeden yapilmaldir. Son durulamanin filtre edilmis sularla
yapilamadigi durumlarda endoskop kanallarindan %70 alkol gegirilmelidir.

Kurulama: Islak ortam kontaminasyonu ve mikroorganizmalarin yayilmasini biiyik olgtide kolaylastirir,

bu nedenle endoskoplar son durulama isleminden sonra mutlaka kurulanir.

Saklama: Kurumayi kolaylastirmak igin; endoskoplar kontrol valfleri, basliklar, ug par- galari takil

olmadan dik olarak asili ve birbirine temas etmeyecek sekilde saklanmalidir.

Muhafaza igin kullanilan dolaplar kolay temizlenebilir, nem, toz ve kir tutmayan malzemeden

yaptimahdir.

Bu dolaplarda ¢apraz havalandirma olmalidir.

Temizlik: Kullanimdan hemen sonra asagidaki asamalar uygulanmalidir. Endoskop kullanildiktan hemen

sonra daha i1sik kaynagina takiliyken dis yiizeyi havsiz bir kompresle silinir. Kompres atilir.
¢+ Kanallardaki kan ve organik atiklarin uzaklastirilmasi icin 10-15 saniye 6nce basingli su,
arkasindan hava verilir, aspirasyon ve calisma kanalindan bol miktarda su gegirilir (Once hava
verilmesi kanal igerisindeki kan ve organik bulaslarin kurumasina yol agar). Temiz sivi gelene
kadar aspirasyon islemine devam edilmelidir.

+*+ Bunlardan sonra endoskop isik kaynagindan ayrilarak temizlik icin ayrilan alana gotdralir.
Endoskop kontaminasyonun engellenmesi icin 6zel bir konteynir ile dezenfeksiyon odasina
alinmalidir.

% Sollsyona batirmadan 6nce koruyucu kapaklarin takildigindan emin olunur. Kacak testi (Leak
age): Kacak testinden 6nce tiim diigme ve valfler ¢ikarilir ve kullanim kilavuzunda yazildigi
sekilde test edilir. Herhangi bir kacak s6zkonusuysa endoskop dezenfektan sollisyona alinmadan
yetkili firma ile baglanti saglanmalidir.

< Endoskobun dis ylizeyi tek kullanimlik bir siinger ya da kompres ile yikanir, distal u¢ hava-su cikis
nozilina 6zel 6nem verilerek yumusak bir dis fircasi ile fircalanir. Tim valfler fircalanir,

muimkiinse valfler ve biyopsi kapagi (hava-su, aspirasyon) ultrasonik yikayiciya konur.
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<+ Biyopsi kanal girisi, aspirasyon ve hava/su valf girisleri 6zel firca ile temizlenir.

< Tim erisilebilir kanallar endoskop temizleme firgasi ile firgalanir. Firgalama islemi tiim organik
atiklar temizlenene kadar bir¢ok kez kanallardan firca endoskobun distal ucundan ¢ikana kadar
gecirilerek yapiimaldir.

% Eger fircada gorinir kir varsa distal ugtan ¢iktiginda 6nce fir¢a yikanir. Sigramalari ve ¢evrenin
kontaminasyonunu dnlemek icin tim fircalama islemlerinin endoskop sollisyonun igerisindeyken
yapilmasi 6nerilir.

*» Fircalama isleminden sonra temizlik adaptorleri takilip kanallarda hi¢ hava kalmayincaya kadar
temizleme soliisyonu ile doldurulur. Ureticinin belirttigi siire kadar bekletilmelidir.

s Dis ylizeyler ve i¢ kanallar deterjan artigI kalmayacak sekilde akan temiz suyla durulanir.
Dezenfeksiyondan 6nce tiim deterjan uzaklastirilmis olmalidir.

« Durulama suyu basing¢h hava kullanilarak kanallardan uzaklastirilir. Temizleme islemi igin
kullanilan solisyonlarin kir yikiine ve kullanim sikligina gére glin icinde tekrar hazirlanmasi
gerekmektedir.

% Endoskop dezenfektan sollisyonuna tamamen batirilir. Tim kanallardan hava kabarciklari
kalmayincaya kadar sollisyon gegirilir. Ultrasonik temizleyiciden valf ve digmeler cikarilir ve
dezenfektana konur. Hicbir parca veya kismin sividan ¢ikmadigina, havayla temas etmedigine
emin olunmahdir.

+» Dezenfektan seciminde kisa siirede etkili kimyasallar tercih edilmelidir.

** Test cubugu veya cihaz kullanilmasi 6nemlidir.

+ Kullanilan soliisyonun hazirlanma sekli ve tarihi, soliisyonun kullanma stiresi ve son kullanma
tarihi, kullanicilarin korunmasina iliskin bilgiler, kullanim sirasinda dikkat edilecek noktalar
(cozeltinin 1siktan korunmasi, ¢ozelti kaplarinin degistirilme sireleri, dezenfektanlarin birbirleri
ile ve diger kimyasallarla etkilesimleri vb.) mutlaka yazili olmalidir.

+» Dezenfektan kanallardan bosaltilir ve sagiima, dokiilme olmamasina dikkat edilerek endoskop,
valfler ve digmeleri dezenfektandan gikarilir.

< Tum kanallar ve endoskobun dis yiizeyi iyice yikanacak sekilde uygun 6zelliklere sahip bol su ile
durulanir. Durulamanin akan su ile yapilamadigi durumlarda bu suyun; her durulama isleminden
sonra yenilenmesi gerekmektedir.

< Endoskobun dis ylizeyi steril, pamukcuk birakmayan bir kompres ile kurulanir. Tum kanallar

sikistirilmis, steril tibbi hava ile kurulanir. Hava basinci ayarlanabilir olmalidir ki hassas kanallarda

daha duslik basing kullanilabilsin. Eger glivenli basing asilirsa kanallar zarar gorebilir.
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% Endoskop hemen tekrar kullanilmayacaksa yeniden kontamine olmalari engellenecek sekilde
endoskoplar icin 6zel olarak yapilmis dolaba kontrol valvleri, basliklar, u¢ parcalari takili olmadan
dik olarak asilir.

%+ Endoskoplar kesinlikle tasima ¢antalarinda saklanmamalidir. Bu hem teknik hemde hijyenik
acidan ¢ok ciddi sikintilara neden olabilir.

% Ozellikle kurulama tam yapilmamissa saklanan endoskoplarda vejetatif bakteri kolonilerinin
olustugu bilinmektedir.

*» Endoskopun yapisi ve ¢ok ince kanallara sahip olmasi tam kurumanin gerceklesip
gerceklesmedigini anlamamiza olanak vermez. Bu nedenle kullanima hazirlanmis endoskoplar o
gin kullanilmalidir. Yapilan galismalar 6zellikle duodenoskop ve bronkoskop gibi daha riskli
endoskoplarda 12 saati gegen bekleme siirelerinde Giremeler oldugunu goéstermistir. Glinlin
baslangicinda endoskoplarin tekrar dezenfeksiyon isleminden gegirilmesi, duodenoskop,
bronkoskop vb. daha riskli ve digerlerine gére daha az siklikta kullanilan endoskoplarin ise
kullanimdan hemen 6nce tekrar islemden gegirilmesi dnerilir.

< Dezenfektan degisimi sirasinda konteyner iyi bir sekilde temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

% Endoskop fircalari her kullanimdan sonra iyice temizlenmeli yliksek diizey dezenfeksiyon
isleminden gecirilmeli ya da disposable olmalidir.

% Tum bu islemler sirasinda personel, hasta ve ¢evreyi korumak icin universal korunma
onlemlerine titizlikle uyulmalidir.

+» Hastaya temastan dnce, sonra, eldivenin gikarilmasindan sonra, endoskopi alanina girerken veya
alandan gikarken, uygun bir antimikrobiyal ajanla eller titiz bir sekilde yikanmalidir. Eller veya
diger cilt ylizeyleri kan veya vicut sivilariyla kontamine ise hemen yikanmalidir.

* Tldm invaziv islemler sirasinda eldiven giyilmelidir. Sorumsuz eldiven kullanimi kontamisyona
neden olur.

*» Eksudatif lezyonlari veya dermatiti olan saglik ¢alisanlari direkt hasta bakimindan ve ekipmanlari
kullanmaktan uzak durmalidir.

«» Tirnaklar eldivenin delinmesini dnlemek igin kisa tutulmalidir.

«»* Takilar mikroorganizmalari barindirdigindan, etkili el yikamayi 6nlediginden ve eldivenleri
delebileceginden takilmamalidir.

< Kan ve vicut sivilarinin sicramasina bagli kontaminasyonu énlemek icin neme dayanikh énlikler,
gozliik, maske veya vizor kullaniimalidir.

% Onliikler hasta prosediirleri arasinda veya gériiniir bicimde lekelendiginde degistirilmelidir.

% Koruyucu giysiler prosedir odasi ve temizlik odasi disinda kullanilmamalidir.
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R/

%+ Hasta sedye takimlarinin her hastada degisimi yapilir.

R/

%+ Servis sorumlusu acil arabasini check-liste gore kullanildiginda ve glinlik olarak kontroliini yapar
% Kurulama ve saklama basamaklari manuel dezenfeksiyondaki gibidir.
Endoskopik aksesuarlar Endoskopik aksesuarlarin yeniden kullanima hazirlanmasi konusunda
endoskoplardan daha kati dnlemler gerekmektedir. Su siseleri: Endoskop irrigasyonu icin kullanilan sise
ve baglanti hortumlari giinde 1 kez temizlenmeli ve steril edilmelidir. Bu siselere steril su konmalidir.
Disposable malzemeler: Bunlar steril halde ve kullanima hazir durumda saglanir. Steril ambalajinin
actimasi derhal kullanimi gerektirir. Disposable malzemeler kullanildiktan sonra uygun bigcimde
atilmalidir.
Bu malzemeler ¢ok dar ve uzun limenli oldugundan sterilizasyon ¢ok zordur. Disposable malzemeler
dezenfekte edilerek kullanildiginda koledok ve pankreatik kanalda ya da her ikisinde birden
kontaminasyon riski tasirlar. Skleroterapi igneleri kesinlikle bir kez kullaniimalidir.
Personelin, ignelerin sokilmesi sirasinda yaralanma riski, dar liimenlerin zor temizlenmesi, kanla
kontamine olma ihtimalleri ve kullanilan hastalarin genellikle infekte olmalari; ignelerin tek kullanimlik
olmasi icin son derece etkili nedenlerdir.
DISPOSABLE MALZEMELERIN HICBIR DURUMDA TEKRAR KULLANILMASI ONERILMEZ!
Reus malzemeler: Mutlaka steril edilmeleri gerekmektedir. Eger sterilizasyon teknik olarak mimkiin
degilse, (6rn. balonlar veya buiji dilatorleri gibi) yiksek dizey dezenfeksiyon sarttir.
Sterilizasyon ve ylksek diizey dezenfeksiyon mutlaka uygun temizleme isleminden sonra yapiimalidir.
Ozellikle biyopsi forsepslerinin bigak kisimlari mutlaka fircalanarak temizlenmelidir. Temizligi takiben
durulanip kurulanan parcalar otoklav veya etilen oksitle sterilize edilmelidir. BUHAR STERILIZASYONU
YAPILABILECEK MALZEMELERDE YUKSEK DUZEY DEZENFEKSIYON UYGULANMAMALIDIR.
Hasarli ve zarar géormis reus aksesuarlarin kullanimindan kaginilmalidir (saftinda biikiilmeler olan biyopsi
forsepsleri vb.). ¢linkii bdyle enstrumanlar hem hijyenik hem mekanik sorunlar yaratarak endoskopun
enstruman kanalina zarar verebilir.

Endoskoplarin Dezenfeksiyonu igin Mevcut Uriinler:
A. Gluteraldehid
B. %0.55 Ortofitalaldehit-OPA
C. %0.2 Perasetik asit
D. %7.5 Hidrojen peroksit
E. %0.23 Perasetik asit+ %7.5 hidrojen peroksit:
F. Elektrolize Asitli Su (EAW)
G. Klorin Dioksit
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H. Kuarterner Amonyum Bilegikleri

I. Amin Bilesenleri/Glukoprotamin

Kalite kontrol sisteminin amaci;

Endoskopla ilgili islemlerden sorumlu personelin yaptiklari isin ciddiyetinin ve sorumlulugunun farkinda
olmasi ve tim protokolleri kavramis olmasi.

Dezenfektan konsantrasyonu veya temas siresi gibi 6l¢llebilir parametrelerin kaydi.

Endoskopiden bulasan hastaliklarin izlenmesi veya en diisik bakteri konsantrasyonunun oldugu stiregleri
gorebilmek gibi retrospektif calismalara uygun yeterli ve sirekli veri kaydinin saglanmasidir.

Unite bazli kayitlar tutulmalidir. Dezenfektér ciktilarida bu kayitlara eklenmeli tercihen bir kopyasi da
hasta dosyasina eklenmelidir. Manuel temizligi bir tek elemanin yapmasi ve eger eleman degisirse
isleme yeniden baslamasi tavsiye edilir. Sterilize edilen tim pargalarin sterilize olduklarini gésteren
kimyasal bir gostergeleri olmalidir.

Kayit icin gerekli bilgiler: Tarih islemlerin uygulandigi tarih Endoskop numarasi Unitenizde birden fazla
endoskop kullaniliyorsa bu bélimu kullanin. Cihazin kendi numarasini kullanabileceginiz gibi siz de
numaralandirabilirsiniz.

islemleri uygulayan kisi Manuel/dezenfektor

Soliisyonun adi ve ambalaj numarasi Dezenfeksiyonda kullanilan sollisyonun ambalajindaki partin
numarasidir. Yeni ambalaj agilana kadar ayni kalir.

Soliisyonun ilk kullanim tarihi Dezenfeksiyon icin solisyonun ilk kullanim

Son kullanim tarihi veya hazirlanis tarihidir. Son kullanim tarihi belirtilmelidir.

Minimal Etkinlik Konsantrasyonu (MEK) Giiniin baslangicinda gerektiginde daha sik araliklarla test edilip
yazilmalidir.

Temas siiresi isleme tabi tutulan endoskopun soliisyonda tutuldugu siire.

Hasta adi soyadi protokol no Hastanin adi veya numarasi kaydedilmelidir ki her kullanimda hastayla
endoskop arasinda baglanti kurulabilir.

Doktor Endoskopik girisimi uygulayan

Kacak testi Kacak testinin her islem baslangicinda ve sonrasinda yapilmalidir.
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7.iLGiLi DOKUMANLAR
HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
Kalite Direktori Bashekim
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