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1. AMAG: Bu prosedir radyoterapi uygulanan hastalarin uygun ve dogru tedavi almasinin saglanmasi
amaciyla hazirlanmustir.
2. KAPSAM : Radyoterapi uygulanacak tim hastalari kapsar.
3. KISALTMALAR
BT: Bilgisayarli tomografi
DICOM:Medikal goriintiileme cihazi
4. TANIMLAR
5. SORUMLULAR
» Sorumlu 6gretim Uyesi
» Sorumlu hemsire
6. FAALIYET AKISI
6.1.Radyoterapi karari verilen hastanin, tanisina evresine ve kullanilacak isinlama teknigine gore, hekim
tarafindan tedavi volumi tanimlanir.
6.2.TUm hastalarda tedavi uygulanacak bélgede yer alan riskli organlar ve hedefte daha uygun doz dagilimi
elde etmek amaciyla, hedef volum ve riskli organlar tanimlanir. Fizik uzman tarafindan tedavi planlama
sistemi kullanilarak buna uygun optimal simiilasyon 6ncesi plan yapilir.
6.2. SIMULASYON
6.2.1Eksternal RT Simiilasyon
%+ Similasyon sirasinda gerekli olabilecek hedef volum ve normal doku goériintilenmesine yardimci
rektal marker, vajinal marker, opak madde v.s. gibi isaretleyiciler ve immobilizasyon gerecleri gibi sarf
malzemeleri hakkinda hekim tarafindan simiilasyon teknikeri bilgilendirilir.
< Rektal marker, vajinal marker ve kataterler hekim tarafindan hastaya uygulanir.
% Gerekli durumlarda hemsire, hekime uygulamalarda yardim eder, hastaya damar yolu agip, opak
madde uygular.
< Hekim tarafindan tanimlanan set-up ve gerekirse immobilizasyon tekniker tarafindan hastaya
uygulanir.
% Kullanilacak sarf malzemeleri similasyon teknikeri tarafindan bélime ait depodan alinir.
% Hekim tarafindan gerekli goriildigli durumlarda, fizik uzmani konsiltasyon amaciyla similatore
cagrilir.
% Gerekli durumlarda, anestezist tarafindan anestezi yapilir.
% Hekim tarafindan tanimlanan tedavi alani, tekniker tarafindan uygulanir ve alan hasta cildi veya
immobilizasyon gereci lizerine cizilir.

%+ Tekniker tarafindan similasyon filmleri ¢ekilir ve tedavi alan parametrelerinin bilgisayar ciktisi alinir.
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Hekimin gerekli gérdigi hastalarda similatorde tekniker tarafindan B.T. kesitleri alinir.
Cekilen B.T. goruntileri DICOM aracilig ile tedavi planlama sistemine tekniker tarafindan aktarilr.
Planlanan tedavi alanina iliskin bilgiler hekim tarafindan hastanin tedavi kartina doldurulur.

Simulasyon filmi ile birlikte hasta dosyasi planlama igin tekniker tarafindan fizik boélimiine iletilir.

6.2.3. Blok Hazirlig

+* Planlanan tedavi alanindaki saglam dokularin korunmasi amaciyla hekim tarafindan cizilen bloklarin

hazirlanmasi igin, simillasyon filmi ile birlikte hasta dosyasi kalip odasi teknikeri tarafindan fizik

boliminden alinir.

«»+ Kalip odasi teknikeri tarafindan, her hasta icin girecegi tedavi tnitesine gére blok dékulir.

+* Hazirlanan bloklarin similasyon filmi ile birlikte tedavi cihazinda uygunlugu kalip odasi teknikeri

tarafindan kontrol edilir.

% islemi biten dosya kalip odasi teknikeri tarafindan fizik béliimine iletilir.

6.3.FiziKk PLANLAMA

6.3.1. Eksternal RT
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Radyoterapi doz planlamasi icin, simiilatorde alinan BT kesitleri veya diagnostik amacla veya
planlama amaciyla ¢ekilmis olan bilgisayarl tomografi / magnetik rezonans gorintuleri kullanihr.
Fizik uzmani tarafindan planlama sistemine aktarilan goriintilerde hekim tarafindan anatomik yapilar
isaretlenir ve tiim hastalar icin hedef volim cizilir.

Daha 6nceden hekim veya fizik uzmani tarafindan belirlenen tedavi tnitesi ve enerijisi sisteme girilir.
Simulatorde belirlenen tedavi alani ile ilgili bilgiler fizik uzmani tarafindan sisteme aktarilir.

Fizik uzmani tarafindan izodoz planlari hazirlanir.

Hekim tarafindan uygun izodoz segimi yapilir.

Fraksiyon basina her bir alan igin 1sinlama siresi fizik uzmani tarafindan tedavi planlama cihazinda
hesaplanir.

Tedavi planlama sisteminden c¢ikarilan bilgiler fizik uzmani tarafindan hastanin tedavi kartinin

dozimetri boliimine doldurulur.

7.iLGiLi DOKUMANLAR



