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1.AMAG: Enfekte veya kolonize hastalardan diger hastalara, ziyaretcilere ve saglik personeline mikroorganizmalarin
bulasmasini 6nlemek.

2.KAPSAM: Tani, tedavi ve bakim uygulamalari yapan tiim birimleri ve bu birimlerde ¢alisanlari kapsar.

3.FAALIYET AKISI:

3.1 Kliniklerde izolasyon uygulanacak odalar girisine asilan bir uyari tabelasi ile belirlenmistir.

3.2 izolasyon odalarinda kullanilacak kisisel koruyucu ekipmanlar odaya yakin bir alanda yerlestirilmis
malzeme dolabinda bulundurulmaktadir.

3.3 Hangi hastalarin enfekte veya kolonize hastalar oldugu ve hangi izolasyon 6nlemlerinin uygulanmasi
gerektigi karari hastanin hekimi veya enfeksiyon kontrol ekibi tarafindan verilecektir.

3.4 Karar verilen izolasyon yontemini uygulamak primer olarak hastayi takip eden hekimi, hemsire ve servis
sorumlu hemsiresinin gorevidir. Ayni zamanda hasta ve yakini, ndbet ekibi, tiim servis ¢alisanlari, 6grenci
hemsireler, konsiiltan hekimler, ziyaretgiler, izolasyon kurallarina uymak ve uygulamak zorundadir

3.5 izolasyon gereken hastalar miimkiinse tek kisilik odaya alinmalidir. Bu miimkiin degilse ayni
mikroorganizma ile kolonize veya enfekte olan hastalar ayni odaya yerlestirilmelidir.

3.6 Uygulanacak izolasyon yéntemine gore uygun kart hasta odasi kapi arkasina asilir. Oda kapisi disina uygun
izolasyon figlrleri asilir.

izolasyon figiirleri;
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Solunum izolasyonunda sari yaprak,

X3

%

Damlacik izolasyonunda mauvi gigek,

X3

%

Temas izolasyonunda kirmizi yildiz,

X3

%

Kan yoluyla bulasan hastaliklarda kandamlasi seklindedir.
3.7. izolasyon uygulanan hastalar icin kullanilan her tiirli tibbi cihazin diger hastalarla ortak kullanimindan
kaginilmali ve oda disina transferi dnlenmelidir. Zorunlu ortak kullanim gerektiren aletler diger hastalara
kullanilmadan 6nce temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.
3.8. izolasyon uygulanan alanin tiim vyiizeyleri her giin uygun dezenfektanlarla silinmelidir. Enfekte olan
hastalarin taburculugunu takiben hasta odalarindaki tim ylzeyler temizlenip dezenfekte edilmeden yeni
hasta kabul edilmez.
3.9. Temas izolasyon dnlemleri
%+ Tek kisilik oda ve kohort uygulamasi
++ Hasta ile veya cevresindeki cansiz yiizeylerle temas ederken steril olmayan temiz eldiven giyilmesi
%+ Hasta ile veya odasindaki ylizeylerle temasin fazla olmasinin beklendigi durumlarda, hastada idrar veya
gaita inkontinansi olmasi, ileostomi veya agik drenaj varliginda odaya girerken eldivene ek olarak steril
olmayan temiz bir 6nliik giyilmesi

+» Eldiven ve 6nlGgun hasta odasini terk etmeden 6nce veya hasta basindan ayrilirken gikariimasi



T.C DOKUMAN KODU

NECMETTiIN ERBAKAN UNiVERSITESi YAYIN TARiHi
TIP FAKULTESi HASTANESI REViZYON NO
REViZYON TARiHi
iZOLASYON TALIMATI SAYFA NO

% El hijyeni

EN.TL.02
01.04.2013
03
01.01.2024
2/2

%+ Eldiven ve 6nlik cikarilip el hijyeni saglandiktan sonra hastanin yakin cevresindeki ylzeylerle temas

edilmemesi
++» Odalar veya hastalar arasinda esya ve tibbi malzeme transferinin 6nlenmesi
3.10. Damlacik 6nlemleri

+»+ Hasta tek kisilik odaya alinmalidir

+» Eger tek kisilik oda yoksa ayni mikroorganizma ile infekte ve baska infeksiyonu olmayan bir hasta ile

ayni odayi paylasabilir

< Eger farkli tanili hastalarla ayni odayi paylasmasi gerekiyorsa yataklar arasi mesafe en az 1 m olmalidir.

++ Odaya girerken cerrahi maske takilmalidir.
% Ozel havalandirma gerekmez.

%+ Oda kapisi acik olabilir.

++ Hasta ¢ok gerekmedikce oda disina ¢cikmamalidir. Oda disina cerrahi maske ile ¢ikariimalidir.

3.11. Hava yolu 6nlemleri

% Ozel havalandirma ya da ventilasyon sistemi gereklidir. Saatte 6-12 kez hava degisimi saglanmali
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Hava akimi koridordan odaya olmali (negatif basing)
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» Uygun oda yoksa odasi olan bir merkeze hasta génderilmelidir.

*,
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% Oda kapisi kapal tutulmahdir.

Odadan ¢ikan hava sisteme tekrar déniiyorsa veya yakin bosluklara gidiyorsa HEPA filtre kullaniimah

%+ Cok gecerli nedenler olmadik¢a hasta oda disina gikarilmaz. Cikmasi gerekiyorsa cerrahi maske takilr.



