T.C DOKUMAN KODU Gi.GKG.53
NECMETTiIN ERBAKAN UNIVERSITESI YAYIN TARiHi 06.08.2020
MERAM TIP FAKULTESi HASTANESI REViZYON NO 00
DOGUMDAN SONRAKI iLK BiR SAAT iCINDE TEN TENE TEMAS REVIZYON TARIiHi -
UYGULANAN ANNE-BEBEK CiFTi ORANI GOSTERGE KARTI SAYFA NO 1/1
Gosterge kodu GI.GKG53

Gostergenin tanimi

ilgili ddnemde dogum sonrasi ilk bir saat icinde ten tene temas uygulanan anne-bebek
ciftci oranini ifade eder.

Amag

Kurumda dogumdan sonra olasi en erken dénemde ten tene temas yapiimasinin
saglanmasi amacglanmaktadir.

Hesaplama Yéntemi

ilgili donemde;
(Hastanede dogum sonrasi ilk bir saat icinde ten tene temas uygulanan anne-bebek
ciftci sayisi/Hastanede canli dogan bebek sayisi)x100

Alt Goéstergeler

e Dogum sonrasi ten tene temas uygulanamayan anne-bebek cifti orani
e Dogum sonrasi 1. saat ile 2. saat arasinda ten tene temas uygulanan anne-
bebek cifti orani

Veri Kaynagi Yazih kayitlar
Hedef Deger 2%96

Veri Toplama Periyodu 1 Aylik

Veri Analiz Periyodu 3 Aylik

Sorumlular

Kalite Yonetimi

Sonuglarin Kiminle
Paylasilacagi

Kalite Birim Sorumlulari

Dikkat edilecek Hususlar

Ten tene temas: Ebeveyn ile bebek arasinda etkilesimi saglayan ve yalniz bezi bulunan
bebegin ebeveynin ciplak gégsi lizerine ylizlstd, dik pozisyonda yerlestirilmesi ile
temasin saglanmasidir. “Kanguru bakimi” da denir. Dogumdan sonra ilk bir saat icinde
uygulandiginda anne bebek baglanmasini gliclendirmekte, hipoterminin dnlenmesini
saglamakta ve anne siitliniin saliniminda artisa sebep olmaktadir. Ayrica prematiire ve
term bebeklere uygulandiginda, bebek icin daha iyi fiziksel ve gelisimsel sonuglara yol
agar.




