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NECMETTIN ERBAKAN UNIiVERSITESI YAYIN TARIiHi 15.09.2023
TIP FAKULTESi HASTANESI REViZYON NO 0
KAFA TRAVMASI GECIREN HASTA VE YAKINLARINI BiLGILENDIRME REVIiZYON TARIHi -
TALIMATI SAYFA NO 1

Kafa travmasindan saatler ve hatta glinler sonra yeni belirtiler ve beklenmeyen durumlar
gelisebilir. Bu nedenle en azindan ilk 24 saat icinde glivenilir bir yakininiz ile birlikte olmalisiniz. Eger
asagidaki belirti ve yakinmalardan herhangi biri gelisirse doktorunuzu arayiniz veya hastaneye geliniz.
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Sersemlik veya hastayl uyandirmakta gittikce artan zorluk. Bu nedenle uyku zamaninda da
hastay! her 2 saatte bir uyandirin.

Israrli bulanti veya kusma,

Kasilmalar veya sara nobetleri,

Rahatsizlik, huzursuzluk veya garip davranislarin olmasi,

Hangi gindeyiz? Su an neredesiniz? Sana ne oldugunu hatirliyor musun? gibi sorulara yanlis
veya anlamsiz cevaplar veriyorsa.

Kulak veya burundan kanama ya da sivi geliyorsa.

Siddetli bas agrisi.

Kol veya bacakta gicliksiz ya da duyu kaybi varsa.

Bir gbz bebegi (gdzin siyah kismi) digerinden dana genis olursa, gozlerde garip hareketler olursa,
cift gorme olursa veya diger gorme bozukluklari gelisirse.

10. Solunumu cok yavas, cok hizli ataklar seklinde veya olagan disi olursa.

v" Eger yaralanma yerinde sisme olursa bir buz torbasi koyunuz. Buz torbasi ile cilt arasina bir
kumas veya havlu yerlestiriniz.

v' Buz torbasina ragmen sislik anarsa bizi arayiniz veya hastaneye geliniz.

v’ Eger arzu ediyorsaniz istediginiz seyleri yiyip icebilirsiniz. Ancak olaydan en az 3 giin
sonrasina kadar alkolll igkiler almamalisiniz.

v' Size 6nerilen agri kesiciler disinda, yatistirici veya giicli agri kesicileri en azindan ilk 24
saat boyunca almayiniz.

v Eger baska sorunlariniz varsa veya acil durumlarda bize asagidaki telefonlardan
ulasabilirisiniz.
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