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KiFOPLASTi/VERTEBROPLASTI/BIYOPSi AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

TANIM: Biyopsi/Kifoplasti/vertebroplasti denilen yontem; osteoporoz, timoér, travma... gibi
sebeplerden dolayl ¢okmus(ylksekligini kaybetmis) omurlarin icine kalin bir igne yardimi ile
girerek ornek(biyopsi) alma,kemik c¢cimentosu verme ve kirniga tekrar yiikseklik kazandirmayi
amaglar. Bu girisimin riski ve komplikasyonlari az olmasina ragmen, ignenin yerlesimi ve kemik

¢imentosu enjeksiyonuna bagli 6zel komplikasyonlar olabilir.

Yontem:Ameliyathane sartlari altinda lokal yada genel anestezi altinda omurlarin igine kalin bir igne
yardimi ile 6rnek alma(biyopsi),kemik ¢cimentosu verme ve kiriga tekrar yikseklik kazandiriimaya

cahsilir.

Alternatifler:

omurga ameliyatina alternatif olan asagidaki secenekleri degerlendirdim.
Her tlrlU riski gdze alip omurga ameliyatini yaptirmamak

ilag tedavisi yoluyla agri veya kas spazmini gidermeye calismak

Bel ve sirt kaslarini gliclendirici egzersizler yapmak

Fizik tedavi yontemleriyle sikayetleri gidermeye ¢alismak

Ameliyatin Riskleri:

Genel riskler:

Kanama: Ameliyat sirasinda veya ameliyat sonrasinda ileri derecede olabilecek bir
kanama riski vardir. Kanama durumunda ek bir tedaviye veya kan transflizyonuna
ihtiyag duyabilir. Kullanilan ilaglarda kanama riskini arttirabilir.

Kan Pihtisi Olusumu: Kan pihtisi her gesit ameliyat sonrasi olusabilir. Kanama
bolgesinde olusan pihtilar kan akimini engelleyip agri, 6dem, inflamasyon veya
doku hasari gibi komplikasyonlara yol agabilir.

Omurilik Yaralanmasi: Cok nadir olsa da ameliyat esnasinda omurilik
yaralanmasina bagl felc meydana gelebilir.Felg kalici olabilir.

Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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Kardiak Komplikasyonlar:Ameliyatin,diizensiz kalp ritmine ve kalp krizine yol agma
gibi diistk bir riski bulunmaktadir

Oliim: Nadir olsa da ameliyat esnasinda veya sonrasinda gerek yapilan operasyona
bagh gerekse gelisen komplikasyonlara bagh 6lim riski mevcuttur.

Ameliyatin Basarisiz Olmasi: omurga ameliyatindan sonra agri, uyusukluk, kas
glcl kaybi veya diger sikayetlerin giderilememe riski vardir.

Agn Yakinmasinda Artis: Nadir de olsa ameliyat sonrasinda agri yakinmasi
artabilir.

infeksiyon: infeksiyon cilt kesi bélgesinde olabilecegi gibi ameliyat alaninda, hatta
ameliyat alanindaki kemikte de olabilir. infeksiyona bagh riskler arasinda menenijit
(beyin ve omuriligi saran zarlarin iltihabi) ve ampiyem-apse olusumu (irin birikimi)
bulunur.

Sinir kokii yaralanmasi: Sinir koki yaralanmasi; bacakta agriya, ilgili kas
gruplarinda gli¢gstizlige, ve ilgili dermatomlarda da duyu bozukluklarina neden
olabilir.

Beyin Omurilik Sivisi Kagagi Riski: Ameliyat sonrasinda yara yerinden dis ortama
beyin omurilik sivisi kacagl olusabilir. Bunun tedavisi icin spinal kateter veya
yeniden ayni yara yerinin tamirine yonelik ek miidahale gerekebilir.

Niiks: Ameliyat sonrasinda, semptomlar tekrar ortaya cikabilir ve ek ameliyat
gerekebilir.

Solunum Problemleri: Ameliyat sonrasi, genelde gecici olan solunum sikintisi veya
pnomoni gorilebilir. Pulmoner emboli (akcigerlerin damarlarinin tikanmasi)
gordilebilir.

Ventilatér ve Yogun Bakim:Hastada gelisebilecek komplikasyonlara bagli olarak
ventilator destegi ve yogun bakimda izlem gerekebilir.

Biyopsi/Vertebroplasti/kifoplasti ‘ye spesifik géziikmesi muhtemel komplikasyonlar:

- Ignenin giris yolunun yakininda bulunan tiim yapilar risk altindadir. Bunlar omurilik,
sinir kokleri, damarlar, yemek borusu, akcigerler ve diger karin i¢i organlardir.Kalici
felcler gorilebilir.

- Kemik ¢imentosu enjeksiyonu sirasinda cimentonun disari tasmasi sonucu omurilik
veya sinir koklerine basi olabilir ve buda gecici veya kalici sinir hasari yapabilir.

- Kan damarlarina ve sonrasinda akcigerlere yag pihtisi gidebilir.

- Uzamis kanama olabilir.

- Akciger zarlari arasi hava kagagi ve solunum sikintisi olabilir.

- Omuirilik sivisi kagcagi ve enfeksiyon olabilir.

- Kaburga kiriklari olabilir.

- Olimle neticelenebilir

Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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Genel riskler ve komplikasyonlar

Allerjik Reaksiyonlar: Nadir vakalarda kullanilan bantlara, dikis malzemesine ya da topikal
preparatlara karsi alerjik tepkiler alerjiler bildirilmistir. Daha ciddi sistemik reaksiyonlar cerrahi islem
sirasinda kullanilan ya da sonrasinda recgete edilen ilaglarla gelisebilir. Allerjik reaksiyonlar ek tedavi
gerektirebilir.

Anestezi: Hem lokal hem genel anestezi risk tasir. Tim cerrahi anestezi ve sedasyon islemlerinde en
basitten 6lime kadar komplikasyonlarin goriilme olasiligi vardir.

Tatmin Edici Olmayan Sonuglar: Gegirdiginiz cerrahi islemin sonuglari ile ilgili olarak hayal kirikligina
ugrayabilirsiniz. Tatmin edici olmayan cerrahi nedbe gelisebilir. Cerrahiyi takiben agri olabilir.
Sonuglarin diizeltilmesi icin ek cerrahi girisim gerekebilir.

Yukarida sozii edilen tiim riskler, sigara igen, asiri kilolu, seker hastaligi olan, yiiksek tansiyon ve
gecirilmis kalp hastaligi olan hastalarda belirgin olarak artar.

Ozel Durumlar:

Alerji/Kullanilan ilaglar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica doktorumu
kullandigim receteli ilaglar, recetesiz satilan ilaclar, bitkisel ilaglar, diyet katki maddeleri, kullanimi
yasadis ilaglar, alkol ve uyutucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu
maddelerin ameliyat 6ncesi ve sonrasi kullaniminin etkileri bana anlatildi ve dneriler yapildi.

Tutln ve Tatlin Mamidilleri : Ameliyatimin dncesinde veya sonrasinda tiitlin ve titin mamdilleri
(sigara, nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme slirecimin uzamasina neden olabilecegi bana
anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha biiyik bir
oranda karsilasma riskim oldugunu biliyorum.

Tibbi arastirma:Tibbi ¢alisma, tibbi arastirma ve doktor egitiminin ilerletilmesi icin medikal
kayitlarimdan klinik bilgilerin gézden gecirilmesine; hasta haklari ydonetmeligindeki hasta gizliligi
kurallarina bagl kalinmasi sartiyla onam veriyorum. Arastirma sonuglarinin hasta gizliligini korudugu
sliirece medikal literatlirde yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle bir ¢alismaya katilmayi
reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi olumsuz yoénde
etkilemeyeceginin bilincindeyim.

Fotograf/izleyiciler: Yapilacak ameliyatin, viicudumun uygun kisimlari dahil olmak tizere bilimsel, tibbi
ya da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina resimlerin kimligimi ortaya
koymamasi sartiyla onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi egitimi gelistirmek yararina ameliyat
esnasinda ameliyat odasina nitelikli gbzlemcilerin alinmasini onayliyorum.

Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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Onam Dogrulama:

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi cevapladi.
Kendi 6zgur irademle tedavi olmaya karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim

zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Calistigl Kurum:

imza :

Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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